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健康！

募集期間：７月２日（月）～８月３１日（金）必着

広尾町おもてなし弁当

大募集！

＜目 的＞ 広尾町150年にあたり、地元の食材を活用し、健康にも配慮した上で「広尾町おもて
なし弁当」の主菜・副菜レシピを町民に募り、応募のあったレシピを調理し、町民に向けて試
食の機会を設け「地産地消」及び「食で健康」を考える機会とする

＜対象者＞ 町民 （個人・団体・プロ・アマは問いません）
＜テーマ＞ 地元の食材を使用した「健康レシピ」でオリジナルなものに限る

和・洋・中 その他ジャンルは問いません

主菜・副菜を組み合わせたメニューで応募して下さい
＜内 容＞ （１）メニューレシピと審査員の公募

（２）町民に向け、試食会として披露
（３）採用されたメニューレシピは「ご当地レシピ集」へ掲載

＜決まり＞ （１）メニューレシピ

地元の食材を使用した「健康」メニューで主菜と副菜の組み合わせでご応募下さい

カロリー算定など不明な点はご相談下さい
応募用紙に必要事項・レシピ・栄養価などご記入のうえ、写真（カラー）を添付し、持参・郵

送・ＦＡＸ・メールなどでご応募下さい
１次審査（書類）２次審査（試食）になります
採用された方は披露会当日は（３月１０日）ご参加、ご指示下さい

※ 披露会の調理は関係スタッフもお手伝い致します
（２）審査員 ５名

応募用紙に必要事項を記入し、持参・郵送・ＦＡＸ・メールなどでご応募下さい
【応募先及び問い合わせ】

広尾町健康管理センター「広尾町おもてなし弁当」コンテスト係

〒０８９－２６２２ 広尾町公園通南４丁目１ 電話（０１５５８）２－５１２２
ＦＡＸ （０１５５８）２－５２９７ メール kenko@town.hiroo.lg.jp

＜締 切＞ メニューレシピ・審査員ともに ８月３１日（金）必着
＜審 査＞ メニューレシピ １次審査（書類）９月 ２次審査（試食）10月予定

審査員は応募多数の場合抽選とさせて頂きます
＜採用者＞ 主菜・副菜より４～５品採用とし、記念の品を差し上げます

「ご当地レシピ集」に掲載 各種町内行事での周知などを行う予定です

広尾町は今年１５０年を迎えます。
その記念事業として、わが町のおいしい水産
品・農産品（牛乳・乳製品等）を使用したレシ
ピを大募集！
「食べてみたい」「作ってみたい」と思える
ようなメニューを考案し、広尾町おもてなし弁
当として発表しませんか？
皆さんの自由な発想をお待ちしています。



(審査員応募用紙）　　　　　　　

「広尾町おもてなし弁当」審査員用　　（審査員の応募用紙はこの部分のみの記入だけです）

氏　　名　：　　　　　　　　　　　　　　　　性　別　：　　　　　　　　 年　齢　：　　　　　　　　歳　

住　　所　：　　　　　　　　　　　　　　　　☎（日中に連絡のつく番号)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　

栄養価や塩分の算定など不明でしたら、

ご相談下さい
栄養価は１人分にて記入願います

写真はカラーでお願いします

「ポイント！」は、このメニューの最

大のアピールができます！

このメニューについての熱い思いを、

ご記入下さい

作り方は、写真やイラストを使うと見やすくなりま
す！

メニューのネーミングも、
ご自分のセンスで素敵に・・・

切 り 取 り 線

材料は４人分でお願いします

( メ ニ ュ ー レ シ ピ 応 募 例 ）


