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【お問い合わせ】　子育て支援室　℡２－０１７２

児童虐待はしつけとは異なり、こどもの成長と人格形成に
次のような深刻な影響を及ぼします。

身体的影響

知的発達面への影響

心理的影響

●　外傷、栄養障害、体重増加不良、低身長　など

●　�安心できない環境での生活などにより、知的発達が十分得られない可能性となる
こと　など

●　他人を信頼して、愛着関係を形成することが困難になること
●　自己肯定感が持てない状態となること
●　�受けた心の傷が適切な治療を受けないまま放置されると、思春期になって問題行
動が起こること　など

わたしたちの町のこども、
子育て家庭をみんなで見守りましょう！

児童虐待への対応のポイント
～見守り・気づき・つなぐために～

やめよう！体罰 やめよう！
おどす、どなる

やめよう！
面前での家庭内暴力

しつけに際して、体罰を与えることは法律で禁止されています。
児童虐待は次の４つに分類されます。

・�殴る、蹴る、叩く、激しくゆさぶる、
　おぼれさせる
・意図的に病気にさせる　など

・�重大な病気になっても病院に連れて
いかない
・�乳幼児を家に残したまま外出する
・適切な食事を与えない　など

児童虐待とは

・こどもへの性的行為
・性器を触る
・性的行為を見せる　など

・�言葉によっておどかす、無視する
・�他のきょうだいと著しく差別的な扱
いをする
・�こどもの目の前での家庭内暴力 など

身 体的虐待体的虐待

ネ グレクトグレクト

性 的虐待的虐待

心 理的虐待理的虐待
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【児童相談所】
　　次のような場合は、児童相談所に連絡してください。
　　・こどもが家に帰りたくないと言っている場合
　　・こどもだけで生活している等、保護者の存在が不明な場合

☎
児童相談所虐待対応ダイヤル

℡ １８９（いちはやく）
匿名可能・通話無料・秘密厳守

帯広児童相談所　℡0155−２２−5100

【警察】
こどもの身体・生命に対する危険性や�
緊急性が高いと思われる場合
広尾警察署　℡２－０１１０

【市町村】
児童虐待対応担当部署・日頃のご相談窓口

保健福祉課 子育て支援室　℡２－０１７２

連絡する時は何を伝えればいいの？

◇ こどもや保護者の氏名、年齢　など
◇ 気になったきっかけやその具体的な内容など
◇ �虐待であるという判断は必要ありません。
　 �相談をした人やその内容に関する通告者の秘密は守られます。

こどもたちの
未来を守るために
～児童虐待を見逃さないまちへ～

児童虐待のサイン

✓  衣服やからだがいつも汚れている
✓  いつも泣き叫ぶ声がする
✓  いつも怒鳴り声がする
✓  不自然な傷や打撲のあとがある
✓  こどものけがの説明が不自然
✓  夜遅くまで一人で家の外にいる
✓  保護者が子育てに拒否的・無関心

＼11月は虐待防止推進月間です／

いつもと様子が違うかもと思ったら、
ためらわずに連絡！

虐待かもと思った時に速やか
に連絡ができるよう、関係機
関の連絡先を事前に確認して
おきましょう。
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【お問い合わせ】
児童係　℡２－０１７２

 申し込み方法
　保育園（所）、役場庁舎１階児童係で「支給
認定申請書兼施設利用申込書」等を配布して
います。 町ウェブサイト「申請書ダウンロード」
からもダウンロードできます。
　申込書に必要書類（就労証明書など）を添
付のうえ、保育園（所）または児童係まで提
出してください。
※�受付期間を過ぎてからお申し込みい
ただいた場合、年度当初から入園（所）
できない場合があります。
※�入園（所）予約は受け付けておりま
せんので、年度途中から入園（所）
を希望される場合は別途お問い合わ
せください。

 受付期間　　　11月２日（月）～30日（月）

 入園・入所できる年齢（令和９年４月１日時点）と認定区分
　　　ひろお保育園　０歳（生後６か月）～５歳　　← どの認定でも入園できます
　　 豊似保育所　　２歳～５歳　　　　　　　　← １号認定は入所できません
　　 ▽入園（所）するためには、下表の認定を受ける必要があります。

認定区分 保育の必要性 年齢 保育・教育時間

１号 なし
３歳以上

午前９時～午後１時（４時間）

２号
あり

保育標準時間
　午前７時30分～午後６時30分（11時間）
保育短時間　　　
　午前８時～午後４時（８時間）３号 ０～２歳

　 令和９年４月から「認定こども園ひろお保育園」または「豊似保育所」に
入園・入所を希望する児童を募集します。

令和９年度

園児募集ひろお保育園
豊 似 保 育 所

保育の必要性とは・・・
次の事由に当てはまる場合、「必要性あり」となります。
①ひと月において、48時間以上の就労
②妊娠、出産
③保護者の疾病
④同居または長期入院等している親族の介護・看護
⑤災害復旧
⑥求職活動（起業の準備を含む）
⑦就学（職業訓練校等における職業訓練を含む）
⑧虐待やＤＶのおそれがあること
⑨育児休業取得時に、既に保育を利用している子どもが
いて継続利用が必要であること
⑩その他上記に類する状態として町が認める場合
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2026北海道ホルスタインナショナルショウ
（株）エスティリアデイリーサービスが
リザーブグランドチャンピオンを獲得

　令和８年９月26日、27日に北海道ホルスタイン共進会場（安平町）にて2026北海道ホルスタ
インナショナルショウが開催されました。全国から436頭（当日欠場含む）の出品があり、広
尾町からは、佐藤孝一牧場より１頭、（株）エスティリアデイリーサービスより10頭の計11頭
が出場しました。
（株）エスティリアデイリーサービス（佐藤孝一社長）の「エリー　スマイル　ユニキユア　
ＥＴ」（リザーブシニアチャンピオン）が準最高位のリザーブグランドチャンピオンに選ばれ
ました。入賞及び各部門１等１席となった出品牛は次のとおりです。

〇�リザーブグランドチャンピオン、リザーブシニアチャンピオン�
（第13～15部の２位）、第15部　成牛クラス（６歳以上）
　１等１席、ベストアダー、ベストプロダクション「エリー　スマイル　ユニキユア　ＥＴ」
〇第１部　未経産カーフクラス（10ヶ月以上12ヶ月未満）
　１等賞６席「エルムレーン　キング　ラムダ　コレツト」
　２等賞４席「エステリア　アリアンナ　ブルズアイ　アフリカ」
〇第２部　未経産ジュニアクラス（12ヶ月以上14ヶ月未満）
　１等賞４席「エステリア　Ｊローズ　ラムダ　ロード」
〇第３部　未経産ジュニアミドルクラス（14ヶ月以上16ヶ月未満）
　１等賞１席「エステリア　Ｒ　アイキヤンデイー　ジユエル」
〇第８部　ジュニア２歳クラス（28ヶ月未満）
　２等賞10席「エステリア　ジヤスミンズ　Ｓキツク　ジヤンプ」
〇第９部　ミドル２歳クラス（28ヶ月以上32ヶ月未満）
　１等賞４席「ドラマチツク　サイドキツク　スカイツリー　２」
　１等賞６席「ハツピーライン　ベイビースター　ＥＴ」
〇第12部　シニア３歳クラス（42ヶ月以上48ヶ月未満）
　１等賞３席「ＴＭＦ　ハイロード　チヤーリー　ユニクス　シーモ　アデイラ」
　１等賞４席「エステイリア　Ｊローズ　ソロモン　ロイズ」
〇第13部　４歳クラス（４歳以上５歳未満）
　１等賞６席「ＴＭＦ　ジエイコブ　チツプ　ラムダ　アトーニー　ＥＴ」

5 広報ひろお　2026年（令和８年）11月号



タ ウ ン ト ピ ッ ク ス

ひろおサンタカードについてお知らせ
この広報紙にひろおサンタカードの申込チラシを折り込みしています。

ひろおサンタカード１通分の申込金額は
通常７５０円ですが今年も・・・

大丸山森林公園サンタの家か役場サンタランド係で申し込むと

１通５００円です！　そのため、
広尾町内の皆さんはインターネットや郵便局でのお申込みではなく、

サンタの家か役場でのお申込みがお得です。
広尾町の皆さんからのたくさんのお申込みをお待ちしています！

お問い合わせ：サンタランド係　℡２- ０１７７

第16回ＪＡひろお感謝祭ひろお保育園運動会

農産物求め、賑わい一生懸命ダッシュ！

広尾町農業協同組合（鯖江雅浩代表理事組合長）が感謝祭
を開催。今年も牛乳消費拡大の取組として、牛乳の無料配
布や乳製品の販売を実施したほか、町内産の和牛と野菜が
コラボした「広尾の恵みパフェ」や和牛ハンバーグも登場。
綱引きなどの楽しいゲームやステージイベントと盛りだく
さんの内容で来場者を楽しませました。

認定こども園ひろお保育園（舩田光恵園長）で運動会が行
われました。快晴で絶好の運動会日和のもと、園児たちは
保護者や先生たちからの拍手と声援を受けながら、様々な
競技に取り組みました。親子で協力する種目では、大好き
なお父さんやお母さんに向かって笑顔で駆け寄る姿が印象
的でした。

和牛グルメは大盛況！和牛グルメは大盛況！カラフルなドーナツをゲット！カラフルなドーナツをゲット！

9/59/12
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タ ウ ン ト ピ ッ ク ス

第31回ひろお町福祉まつり

東日本冨士新道路㈱へ感謝状

北海道道路産業㈱へ感謝状

とかち給食応援プロジェクト
～おびしん・十勝っ子スマイル給食デー～

世代を超えて交流

安全なイベント運営に貢献

白線補修で、安全に貢献

毎日食べたいおいしさ！

社会福祉協議会（軍司勝裕会長）主催の福祉まつりが、高
齢者健康増進センターで開かれました。広尾中学校吹奏楽
部の演奏や、ゲストの何ン田研二さんによるスペシャルス
テージなど多様なプログラムで来場者を楽しませました。
また、焼きイカやわたあめ、ミニクレープなどの販売もあ
り、楽しい＆美味しいお祭りとなりました。

東日本冨士新道路㈱（帯広市、萩原久司代表取締役）が、
８月１日開催の「第70回十勝港まつり」「第36回十勝港海
上花火大会」で駐車場の警備業務を行い、町から感謝状が
贈呈されました。萩原代表取締役は「子どもも含め、たく
さんの人が訪れるイベント。安全対策の助けになれてよかっ
た」と話し、田中町長が感謝を伝えました。

北海道道路産業㈱（札幌市、藤巻俊一代表取締役）が町施
設駐車場のライン補修を行い、町から感謝状が贈られまし
た。作業は８月22日にひろお保育園・生活支援ハウスなご
み・図書館の３施設で実施。藤巻代表取締役は「皆さんの
お役に立ててよかった」と話し、田中町長は「線がきれい
で、気が引き締まる」と感謝を伝えました。

帯広信用金庫（中田真光理事長）の給食応援プロジェクト
として、町内小中学校の給食に「広尾産黒毛和牛の牛丼」
が登場しました。牛丼の良い匂いに、子どもたちは準備中
からソワソワ。食べ始めると、その味に「おいしすぎる！！」
と大喜び。完食・おかわりをした児童は「また食べたい」
と笑顔で話しました。

会場を盛り上げ、アンコールも披露会場を盛り上げ、アンコールも披露

左から田中町長、萩原代表取締役、左から田中町長、萩原代表取締役、
川畑義男工事部課長川畑義男工事部課長

左から田中町長、藤巻代表取締役、左から田中町長、藤巻代表取締役、
大橋順一工事部長大橋順一工事部長

佐藤宏之広尾支店長（写真左端）と佐藤宏之広尾支店長（写真左端）と
一緒にいただきました一緒にいただきました

9/13

9/16

9/14

9/16
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タ ウ ン ト ピ ッ ク ス

広尾町開町記念表彰式

町への多大な貢献に感謝

開町記念表彰式がコミセン大ホールで行われ、自治功労賞を
３人、社会功労賞を２人、教育功労賞を１人が受賞しました。
また、感謝状を11社に贈呈しました。表彰式には11人が出席し、
田中町長から記念盾と感謝状を受け取りました。

○受賞者（敬称略）
・自治功労賞

　萬亀山ちず子、浜野隆、鎌田利則
・社会功労賞

　吉田秀司、中川精一
・教育功労賞

　佐藤哲雄

・感　謝　状　
ホクレン肥料㈱、㈱合同資源、ホクレン農業協同組合連合
会帯広支所、㈱北口電器商会、大昭電気工業㈱、㈱アルム
システム、㈱振興電気、㈱サンエイ牧場、十勝海運㈱、拓
殖工業㈱、広尾ボデー工業㈲

9/18

敬老会

楽しんで、これからも健康に

町内３か所で敬老会が開かれ、長寿・米寿・喜寿の方たちに
は記念品が贈呈されました。16日は、豊似地区以外を対象に
児童福祉会館で69人が出席。17日は、養護・特別養護老人ホー
ムと生活支援ハウスの合同敬老会に、老人ホームかもめで100
人の出席。18日は豊似地区対象に農村環境改善センターで35
人が出席しました。各会場では、町内酪農家女性グループ豊
栄会による酪農音頭や体操、加藤流三絃会と町内団体による
三味線演奏、町内の「民舞木の実会」の舞踊、町内サークル「ポ
リアフ」のフラダンス、歌手・中村仁美さんの音楽健康講座
など楽しい余興が披露されました。会場の皆さんは、時にリ
ズムを取りながら楽しんでいました。

９月16日 児童福祉会館９月16日 児童福祉会館

９月17日 養護老人ホーム９月17日 養護老人ホーム ９月18日 農村環境改善センター９月18日 農村環境改善センター

9/16
17・18

各功労賞を受賞された方々各功労賞を受賞された方々

感謝状を贈呈された方々感謝状を贈呈された方々
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タ ウ ン ト ピ ッ ク ス

㈱アルムシステムから寄附

笹川秀華氏　毎日書道展入選

広尾サーフィンゲームス

コミバス実証運行開始

子どもたちの成長に役立てて

作品に込めた思い

波 に 挑 み、楽 し む

地域交通の救世主に

㈱アルムシステム（帯広市、清信祐司代表取締役）及びグ
ループ企業から企業版ふるさと納税による寄附200万円を
いただきました。同社からの寄附は平成29年から、10年目
となります。寄贈式に来庁した清信功之介取締役次長は「子
どもたちのために活用してほしい」と話し、田中町長が長
年の貢献に感謝を述べました。

笹川秀華氏が、第77回毎日書道展（篆
てん

刻
こく

部）で入選し、町
長へ報告しました。出品した作品は「和

わこうどうじん
光同塵」。笹川氏

は作品の意味について「己のきらびやかな才能はぼかして
世俗の塵と同化していく」と説明。「文字の輪郭を残すよ
うに印材（石）を削る『朱

しゅ
文
ぶん

』という形で作成した」と篆
刻作品の難しさや楽しさについて語りました。

「広尾サーフィンゲームス」が、フンベ海岸で開かれました。
全道から約60人が参加し、広尾の波を楽しみながら、技を
競いました。台風の影響で力のある波が次々と寄せる絶好
のコンディション。大きな波を見つけて波に乗ると、選手
は練習していた技を繰り出しました。広尾の山坂尚広さん

（54）がオルタナツインシングル部門で３位に入賞しました。
（文、写真：町民通信員　石原　秀樹）

広尾市街地コミュニティバス「ヒーロー」の実証運行が10
月１日から始まり、始発の前に出発式を行いました。田中
町長と運行委託先の㈲港タクシー原田美奈代表取締役、十
勝バス㈱天野友子乗合課長が出席。田中町長は「移動の一
役になれば」と話し、原田代表取締役は「生活の利便性が
向上しますように」と期待を込めました。

左から田中町長、清信次長左から田中町長、清信次長

表彰状を持つ笹川氏と、入選した作品（右下）表彰状を持つ笹川氏と、入選した作品（右下）

大きな水しぶきを上げる参加者大きな水しぶきを上げる参加者

左から田中町長、原田代表取締役、天野乗合課長左から田中町長、原田代表取締役、天野乗合課長

9/18

9/30

9/22

10/1
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タ ウ ン ト ピ ッ ク ス

このページの各項目については問表示の担当へ、電話でお問い合わせをお願いします。お知らせ広場

ふるさと給食「広尾産秋鮭」広尾陸上クラブ　大会結果報告

おいしく味わいました !精いっぱい出し切った

広尾産秋鮭が「香草パン粉焼き」として、ふるさと給食に
登場。今年も、広尾漁協さけ定置部会（髙松安貴雄部会長）
から秋鮭30㎏を提供されました。同部会16回目の無償提供
です。広尾中学校１年 A 組では、笑いつつ、おかわりを競
う様子も。重

しげいずみ
泉 斗

とう
真
ま

さんは「秋鮭、大好きです。家で出
る料理と少し違うけど、美味しかった」と話しました。

広尾陸上クラブの鈴木莉世さん（広尾小６年）と川井葉七
さん（同小５年）が、第44回北海道小学生陸上競技大会（９
月13日、苫小牧市開催）の結果を報告しました。鈴木さん
はジャベリックボール投げ、川井さんは100ｍ走での出場。
報告を受け、山岸教育長は「一生懸命に取り組む姿がすば
らしい。限界にチャレンジし続けて」とエールを送りまし
た。

みんなモリモリ食べていました！みんなモリモリ食べていました！これからも、努力を続けます！これからも、努力を続けます！

10/110/1

町
職
員　
募
集

〇
職
種
・
募
集
人
数
・
給
料
・
応
募
資
格

（
除
雪
運
転
手
会
計
年
度
任
用
職
員
）

〇
除
雪
運
転
助
手
（
パ
ー
ト
）
６
人

　
時
給
：
１
，
５
７
４
円
～

・
応
募
資
格

　

�

健
康
な
方
で
普
通
自
動
車
運
転
免
許

取
得
者
・
深
夜
早
朝
勤
務
可
能
な
方

・
雇
用
期
間

　
12
月
１
日
～
令
和
９
年
３
月
31
日

・
応
募
方
法

　

�

11
月
20
日
（
金
）
ま
で
に
履
歴
書
（
顔

写
真
貼
付
）
と
運
転
免
許
証
の
写
し

を
添
え
て
、
車
両
係
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

・
試
験
方
法

　
面
接
試
験

・
面
接
日
時

　
応
募
さ
れ
た
方
へ
通
知
し
ま
す
。

問　
車
両
係
（
℡
２・
２
２
０
１
）

令
和
９
年
度　
入
校
生
募
集

　
北
海
道
立
帯
広
高
等
技
術
専
門
学
院

で
は
、
令
和
９
年
度
の
入
校
生
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
募
集
科
目

　

�

電
気
工
学
科
・
金
属
加
工
科
・
自
動

車
整
備
科
・
建
築
技
術
科
・
造
形
デ

ザ
イ
ン
科

○
受
付
期
間

　
学
校
長
推
薦
選
考
・
自
己
推
薦
選
考

　
11
月
1
日
（
日
）
～
20
日
（
金
）

　
一
般
選
考

　
11
月
21
日
（
土
）
～
12
月
10
日
（
木
）

○
選
考
試
験
実
施
日

　
学
校
長
推
薦
選
考
・
自
己
推
薦
選
考

　
11
月
25
日
（
水
）

　
一
般
選
考

　
12
月
16
日
（
水
）

問　
北
海
道
立
帯
広
高
等
技
術
専
門
学
院

　
　
（
℡
０
１
５
５・3
7・
２
３
１
９
）

募
集

10広報ひろお　2026年（令和８年）11月号



このページの各項目については問表示の担当へ、電話でお問い合わせをお願いします。お知らせ広場
自
衛
官
募
集

　
自
衛
隊
で
は
、
次
の
と
お
り
各
種
学

生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

問　
自
衛
隊
帯
広
募
集
案
内
所

　
　
（
帯
広
市
西
５
南
14
）

　
　
（
℡
０
１
５
５・
２
３・
８
７
１
８
）

▼�

自
衛
隊
帯
広
地
方
協
力
本
部
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

�https://w
w
w
.m
od.go.jp/

pco/obihiro/

11
月
９
日
は
１
１
９
番
の
日

　
１
１
９
番
は
、
火
災
・
救
急
・
救
助

の
と
き
の
緊
急
通
報
の
電
話
番
号
で
す
。

正
し
い
１
１
９
番
通
報
は
、
消
防
車
や

救
急
車
の
早
い
到
着
に
つ
な
が
り
ま
す
。

通
報
の
際
は
、
一
方
的
に
話
を
せ
ず
、

消
防
の
質
問
に
落
ち
着
い
て
答
え
て
く

だ
さ
い
。

　
住
所
は
、
市
町
村
名
か
ら
伝
え
て
く

だ
さ
い
。
住
所
が
わ
か
ら
な
い
時
は
、

目
標
と
な
る
建
物
の
名
称
、
信
号
機
の

標
識
や
自
動
販
売
機
の
住
所
表
示
ス
テ
ッ

カ
ー
、
ま
た
は
携
帯
電
話
の
地
図
ア
プ

リ
や
カ
ー
ナ
ビ
を
活
用
し
、
住
所
を
お

伝
え
く
だ
さ
い
。

　
消
防
車
・
救
急
車
は
サ
イ
レ
ン
を
鳴

ら
さ
ず
に
出
動
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
な
お
、
火
災
な
ど
の
場
合
は
、
出
動

指
令
と
同
時
に
職
団
員
召
集
サ
イ
レ
ン

が
吹
鳴
さ
れ
ま
す
。消
防
車
出
動
の
際
は
、

消
防
活
動
の
妨
げ
に
な
る
の
で
、
現
場

に
は
近
づ
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

問　
広
尾
消
防
署
警
防
係

　
　
（
℡
２・
２
７
３
０
）

お
知
ら
せ

中
広
尾
橋　
通
行
止
め

　
中
広
尾
橋
補
修
工
事
に
伴
い
、
工
事

期
間
中
は
終
日
、
通
行
止
め
を
実
施
し

ま
す
。
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す

が
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

〇
期
間

　
11
月
中
旬
頃
～

　
令
和
９
年
３
月
下
旬
頃
ま
で

※�

期
間
確
定
後
、
工
事
現
場
に
看
板
を

設
置
し
ま
す
。

〇
時
間　
終
日
（
24
時
間
）

〇
場
所　
字
茂
寄
（
中
広
尾
橋
）

問　
土
木
係
（
℡
２・
０
１
７
８
）

募集種目 応募資格 受付期間 試　験　日
一般曹候補生
 （第３回）

18歳以上33歳未満の方
※�32歳の方は、採用予定月の末日現在、

33歳に達してない方。

11月20日（金）まで １次：11月28日（土）または29日（日）
２次：１月10日（日）または11日（月）

２等陸・海・空士
（任期制自衛官）

11月５日（木）まで 11月15日（日）
※ 試験日は変更になる場合があります。

11月６日（金）～
12月３日（木）まで

12月13日（日）
※ 試験日は変更になる場合があります。

陸　　上
自 衛 隊
高等工科
学校生徒

推薦
15歳以上17歳未満の男子
※�平成22年４月２日から平成24年４月

１日までの間に生まれた方

11月27日（金）まで １月９日（土）から11日（月）のうち１日
※ 試験会場：札幌市内

一般 １月14日（木）まで
１次：１月23日（土）または24日（日）
２次：２月14日（日）
※ 試験会場：帯広市内
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このページの各項目については問表示の担当へ、電話でお問い合わせをお願いします。お知らせ広場
「
お
び
し
ん
キ
ュ
ー
ピ
ッ
ト
」

会
員
募
集

　
広
尾
町
内
各
団
体
と
帯
広
信
用
金
庫

で
は
、「
出
会
い
の
場
創
出
事
業
」
の

連
携
に
関
す
る
協
定
を
結
ん
で
い
ま
す
。

　
帯
広
信
用
金
庫
で
は
、
十
勝
管
内
で

結
婚
を
望
む
方
々
に
、
結
婚
へ
の
サ
ポ
ー

ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
利

用
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
会
員
の
対
象
や
申
込
は
、
帯
広
信
用

金
庫
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　
お
び
し
ん
キ
ュ
ー
ピ
ッ
ト
事
務
局

　
　
（
℡
０
１
５
５・6
7・７
８
４
５
）

介
護
マ
ー
ク
配
布
事
業

　
介
護
を
す
る
家
族
や
関
係
者
が
、
介

護
中
で
あ
る
こ
と
を
周
囲
に
知
ら
せ
、

理
解
さ
れ
る
よ
う
活
用
が
で
き
る
介
護

マ
ー
ク
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

　
介
護
マ
ー
ク
を
使
用
す
る
こ
と
で
異

性
の
介
護
者
が
下
着
を
購
入
し
た
り
、

ト
イ
レ
に
同
行
す
る
な
ど
誤
解
を
招
き

や
す
い
場
面
で
偏
見
や
誤
解
を
防
ぐ
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
費
用
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ご
希
望

の
方
は
お
気
軽
に
申
請
く
だ
さ
い
。

○
対
象

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
の
介

護
を
し
て
い
る
家
族
や
関
係
者

①　

�

要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
て

い
る
方

②　

�

障
が
い
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て

い
る
方

③　
�

①
②
に
準
ず
る
方
と
し
て
町
長
が

認
め
る
方

○
申
請
に
必
要
な
も
の

　
介
護
保
険
証
ま
た
は
障
害
者
手
帳

※�

保
険
証
や
手
帳
が
な
い
場
合
で
も
介

護
状
況
に
よ
り
配
布
の
対
象
と
な
り

ま
す
。

○
申
請
窓
口

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

問　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
（
℡
２・
３
３
７
０
）

冬
の
交
通
安
全
運
動

　
11
月
13
日
（
金
）
～
22
日
（
日
）
ま

で
「
冬
の
交
通
安
全
運
動
」
を
実
施
し

ま
す
。

○
凍
結
路
面
の
ス
リ
ッ
プ
事
故
防
止
！

　

�

早
朝
、
夜
間
は
路
面
凍
結
の
お
そ
れ

が
あ
る
た
め
、
早
め
に
ス
タ
ッ
ド
レ

ス
タ
イ
ヤ
に
交
換
し
ま
し
ょ
う
。

　

�

運
転
感
覚
を
夏
道
か
ら
冬
道
に
切
り

替
え
て
、
早
め
の
ブ
レ
ー
キ
を
心
が

け
、
ス
リ
ッ
プ
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

○
子
ど
も
な
ど
歩
行
者
の
安
全
確
保
！

　

�

夕
暮
れ
が
早
ま
り
、
歩
行
者
の
発
見

が
遅
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ド
ラ

イ
バ
ー
の
思
い
や
り
の
あ
る
運
転
は

も
ち
ろ
ん
、
子
ど
も
や
高
齢
者
自
身

も
危
険
に
つ
い
て
知
る
こ
と
が
大
切

で
す
。
反
射
材
用
品
を
着
用
し
、
運

転
者
へ
の
「
見
え
や
す
さ
」
を
高
め

ま
し
ょ
う
。

○
飲
酒
運
転
の
根
絶
！

　

�

飲
酒
運
転
は
重
大
事
故
に
直
結
す
る

極
め
て
悪
質
・
危
険
な「
犯
罪
」で
す
。

一
人
一
人
が
「
飲
酒
運
転
を
絶
対
に

し
な
い
、
さ
せ
な
い
」
こ
と
を
徹
底

し
、
飲
酒
運
転
を
根
絶
し
ま
し
ょ
う
。

問　
広
尾
町
地
域
安
全
推
進
協
議
会

　
　
環
境
生
活
係
（
℡
２・
０
１
７
１
）

　
　
広
尾
警
察
署
（
℡
２・
０
１
１
０
）

 

0

20000

40000

60000

80000

100000

120000
令和８年

8 月分7 月分

参　考 令和７年７月分 令和７年８月分

107,350kg 116,060kg

７月に比べて、

８月は８,６７０kg

燃えるごみが増加しました

ごみの資源化や生ごみの水分を

減らすなど、 各ご家庭でごみの

減量化にご協力をお願いします

問 環境生活係 （２－０１７１）

（kg)

102,170102,170 110,840110,840

燃 え る ご み 排 出 量 の 推 移

介護マークを身に付けている
方を見かけたときは温かく

見守りましょう
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このページの各項目については問表示の担当へ、電話でお問い合わせをお願いします。お知らせ広場
女
性
の
た
め
の

人
権
な
ん
で
も
相
談
所

　
釧
路
地
方
法
務
局
帯
広
支
局
と
帯
広

人
権
擁
護
委
員
協
議
会
は
、
帯
広
市
と

の
共
催
で
「
女
性
の
た
め
の
人
権
な
ん

で
も
相
談
所
」
を
開
設
し
ま
す
。

　
困
り
ご
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気

軽
に
相
談
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
日
時　
11
月
12
日
（
木
）

　
　
　
　
午
後
１
時
～
３
時
半

　
※
最
終
受
付
：
午
後
３
時

○
場
所

　
よ
つ
葉
ア
リ
ー
ナ
十
勝

　
受
付
：
会
議
室
Ｂ

　
（
帯
広
市
大
通
北
１
丁
目
１
）

○
対
象
者

　
女
性
の
方
の
み

○
相
談
員

　

�

帯
広
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
所
属
の

人
権
擁
護
委
員

○
相
談
内
容

　

�

家
族
の
悩
み
、
職
場
の
悩
み
、
近
所

ト
ラ
ブ
ル
な
ど
、
ど
の
よ
う
な
相
談

で
も
受
け
付
け
ま
す
。

○
そ
の
他

・
事
前
予
約
は
不
要
で
す
。

・
相
談
は
無
料
で
す
。

・
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

問　
帯
広
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
・

　
　
釧
路
地
方
法
務
局
帯
広
支
局

　
　
（
℡
０
１
５
５・2
4・５
８
５
３
）

犯
罪
被
害
者
週
間

　
11
月
25
日（
水
）か
ら
12
月
1
日（
火
）

は
「
犯
罪
被
害
者
週
間
」
で
す
。
期
間

中
の
集
中
的
な
啓
発
事
業
な
ど
を
通
じ

て
、
犯
罪
被
害
者
等
が
置
か
れ
て
い
る

状
況
や
、
名
誉
ま
た
は
生
活
の
平
穏
へ

の
配
慮
の
重
要
性
等
に
つ
い
て
、
国
民

の
理
解
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
と
す
る

も
の
で
す
。

　
詳
し
く
は
、
犯
罪
被
害
に
あ
わ
れ
た

方
・
支
援
者
の
た
め
の
ポ
ー
タ
ル
サ
イ

ト
「
ギ
ュ
っ
と
Ｃ
Ｈ
（
チ
ャ
ン
ネ
ル
）」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　
警
察
庁

　
　
（
℡
0
3・
３
５
８
１・
０
１
４
１
）

災
害
義
援
金
の
受
付

　
日
本
赤
十
字
社
広
尾
町
分
区
窓
口
で

は
、
令
和
８
年
８
月
27
日
か
ら
の
大
雨

災
害
義
援
金
（
富
山
県
・
石
川
県
・
福

井
県
）
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

〇
受
付
期
間

・
福
井
県

　
11
月
30
日
（
月
）
ま
で

・
富
山
県　
石
川
県

　
令
和
９
年
１
月
29
日
（
金
）
ま
で

問　
福
祉
係
（
℡
２・
０
１
７
２
）

公
営
住
宅
空
室
状
況

　
公
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
最
新
の
空
室
状
況
は
、
町
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

・
錦
町
団
地　
　
　
　
　
６
戸

・
こ
ぶ
し
が
丘
団
地　
　
７
戸

・
新
北
樺
団
地　
　
　
　
８
戸

・
栄
町
団
地　
　
　
　
　
10
戸

・
紅
葉
団
地　
　
　
　
　
９
戸

・
音
調
津
団
地　
　
　
　
１
戸

・
新
野
塚
団
地　
　
　
　
１
戸

・
野
塚
団
地　
　
　
　
　

２
戸

・
豊
似
団
地　
　
　
　
　

２
戸

・
大
空
団
地　
　
　
　
　

２
戸

・
栄
町
共
同
住
宅　
　
　

２
戸

・
新
北
樺
特
公
賃
住
宅　
６
戸

�

（
令
和
８
年
９
月
末
現
在
）

問　
建
築
公
住
係
（
℡
２・
０
１
７
８
）

広
尾
警
察
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
女
性
に
対
す
る
暴
力
対
策
】

　
ス
ト
ー
カ
ー
、
配
偶
者
等
か
ら
の
暴

力
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。

　
「
恥
ず
か
し
い
」「
大
げ
さ
に
し
た
く

な
い
」
と
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
、
事
が

大
き
く
な
る
前
に
で
き
る
だ
け
早
く
相

談
し
ま
し
ょ
う
。

　
警
察
で
は
、
被
害
を
拡
大
さ
せ
な
い

た
め
に
、
相
手
に
対
す
る
警
告
、
禁
止

命
令
や
検
挙
等
の
措
置
、
被
害
者
を
保

護
す
る
た
め
の
一
時
避
難
な
ど
の
支
援

措
置
を
と
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
1
人
で
悩
ま
ず
、
早
め
の
相
談
が
被

害
の
未
然
防
止
、
拡
大
防
止
に
つ
な
が

り
ま
す
。

　
各
署
の
相
談
窓
口
、
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

「
＃
９
１
１
０
」
ま
た
は
各
市
町
村
に

相
談
く
だ
さ
い
。

問　
広
尾
警
察
署
（
℡
２・
０
１
１
０
）

Ｂ
型
肝
炎
訴
訟 

帯
広
説
明
会

　
Ｂ
型
肝
炎
訴
訟
北
海
道
弁
護
団
で
は
、

一
人
で
も
多
く
の
被
害
者
が
救
済
さ
れ

る
よ
う
に
、
全
道
で
説
明
会
を
開
催
し

て
い
ま
す
。

　
十
勝
地
区
で
は
、
次
の
と
お
り
開
催

し
ま
す
。
事
前
の
ご
予
約
は
不
要
で
す

の
で
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

〇
日
時

　
11
月
14
日
（
土
）

　
午
後
１
時
半
～
３
時

〇
場
所

　
と
か
ち
プ
ラ
ザ　
講
習
室
４
０
２

　
（
帯
広
市
西
４
条
南
13
丁
目
１
）

〇
参
加
費　
無
料

問　
Ｂ
型
肝
炎
訴
訟
北
海
道
弁
護
団

　
　
担
当
弁
護
士　
倉
本
和
宜

　
　
（
℡
０
５
０・３
７
８
６・１
５
７
０
）
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このページの各項目については問表示の担当へ、電話でお問い合わせをお願いします。お知らせ広場
は
た
ち
の
つ
ど
い

　
晴
れ
て
20
歳
を
迎
え
ら
れ
た
皆
さ
ん

の
門
出
を
祝
う
「
は
た
ち
の
つ
ど
い
」

を
開
催
し
ま
す
。

　
平
成
18
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
19
年

4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
が
対
象

で
す
。

　
就
職
、
進
学
な
ど
で
本
町
を
離
れ
て

い
る
方
、
現
在
は
本
町
に
住
民
票
を
有

し
て
い
な
い
方
も
参
加
で
き
ま
す
。

　
参
加
を
希
望
す
る
場
合
は
、
12
月
14

日
（
月
）
ま
で
に
、
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
メ
ー
ル
に
必
要
事
項
を
ご
入
力
し
、

お
申
し
込
み
い
た
だ
く
か
、
社
会
教
育

係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
（
ご
家
族
な
ど

代
理
の
方
の
ご
連
絡
も
可
）。

　
ま
た
、
当
日
は
式
典
会
場
で
集
合
写

真
の
販
売
を
行
い
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い

関
係
機
関
に
申
込
時
の
個
人
情
報
を
提

供
す
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
予

め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

○
日
時　

�

令
和
９
年
1
月
3
日
（
日
）

午
後
1
時
半
～

　
　
　
　
※
受
付
は
午
後
1
時
開
始

○
会
場　
児
童
福
祉
会
館

〇
参
加
申
込
は
こ
ち
ら
か
ら

　
　
　
　
　

催
し

問　
社
会
教
育
係
（
℡
２・
０
１
８
１
）

海
洋
博
物
館　
無
料
開
放

　
海
洋
博
物
館
は
11
月
8
日
を
も
っ
て

今
季
の
開
館
期
間
を
終
了
し
ま
す
。
最

終
日
を
迎
え
る
11
月
3
日
、
7
日
、
8

日
は
、
町
内
・
町
外
、
個
人
・
団
体
を

問
わ
ず
、
無
料
で
開
放
し
ま
す
。

　
今
ま
で
入
館
さ
れ
た
こ
と
の
無
い
方

な
ど
、
是
非
こ
の
機
会
に
ご
来
場
い
た

だ
き
、
海
や
郷
土
に
ま
つ
わ
る
様
々
な

展
示
物
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
多
く
の
皆
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

○
無
料
開
放
日
時

　
11
月
3
日
（
火
）・
7
日
（
土
）

　
8
日
（
日
）

　
午
前
10
時
～
午
後
2
時

※�

11
月
9
日
（
月
）
か
ら
翌
年
4
月
下

旬
ま
で
は
冬
期
休
館
し
ま
す
。

問　
社
会
教
育
係
（
℡
２・
０
１
８
１
）

 

２
０
２
６ 

秋
の
文
化
イ
ベ
ン
ト

　
秋
の
芸
術
祭
を
開
催
し
ま
す
。
皆
さ

ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

○
広
尾
町
文
化
協
会
主
催

　
「
第
65
回　
秋
の
芸
術
祭
」

・
会
場　
児
童
福
祉
会
館

・
芸
能
発
表
部
門

　
11
月
15
日
（
日
）

　
開
場　
午
後
0
時
半

　
開
演　
午
後
1
時

・
展
示
発
表
部
門

　
11
月
18
日
（
水
）
～
22
日
（
日
）

　
午
前
10
時
～
午
後
6
時
ま
で

　
※
22
日
の
み
午
後
5
時
ま
で

○
豊
似
文
化
協
会
主
催

　
「
豊
似
地
区
文
化
・
音
楽
祭
」

・
日
時　
11
月
8
日
（
日
）

　
　
　
　
午
前
9
時
～
午
後
４
時

・
会
場　
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

○
入
場
料　
無
料

問　
社
会
教
育
係
（
℡
２・
０
１
８
１
）

か
た
つ
む
り
カ
フ
ェ

　
も
の
忘
れ
が
多
く
な
っ
て
き
て
不
安

を
感
じ
て
い
る
方
や
ご
家
族
が
集
ま
り

お
茶
を
飲
み
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
と
過
ご

せ
る
場
で
す
。

　
認
知
症
に
関
す
る
相
談
も
で
き
ま
す
。

　
お
近
く
の
会
場
に
お
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

○
日
時
・
場
所

・
11
月
５
日
（
木
）
午
前
10
時
半

　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
11
月
12
日
（
木
）
午
前
10
時
半

　
豊
似
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

・
11
月
19
日
（
木
）
午
前
10
時
半

　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

問　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
（
℡
２・
３
３
７
０
）

令和８年はたちのつどい
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このページの各項目については問表示の担当へ、電話でお問い合わせをお願いします。お知らせ広場
議
会
報
告
会

　
「
町
民
に
開
か
れ
た
議
会
」と
す
る
た
め
、

議
会
の
活
動
状
況
を
直
接
町
民
に
報
告
・

説
明
し
、
意
見
交
換
を
行
う
「
議
会
報

告
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

※
事
前
の
参
加
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

問　
議
会
事
務
局
（
℡
２・
０
１
８
０
）

の
び
の
び
サ
ロ
ン

　
心
が
疲
れ
て
い
る
な
と
感
じ
て
い
る

方
や
精
神
に
障
が
い
を
お
持
ち
の
方
、

ま
た
、
体
に
ハ
ン
デ
を
お
持
ち
の
方
な

ど
が
、
気
軽
に
訪
れ
、
ゆ
っ
た
り
と
し

た
時
間
を
過
ご
す
場
所
と
し
て
、
の
び

の
び
サ
ロ
ン
を
開
催
し
ま
す
。

○
日
時　
11
月
14
日
（
土
）

　
　
　
　
午
後
１
時
半
～
３
時

○
集
合
場
所　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

○
内
容　
茶
話
会
を
し
ま
す
。

問　
福
祉
係
（
℡
２・
０
１
７
２
）

生
活
・
仕
事
相
談
会

　
「
生
活
」
や
「
仕
事
」
の
こ
と
な
ど
、

誰
に
も
相
談
で
き
ず
に
困
っ
て
い
る
こ

と
が
あ
れ
ば
、
一
度
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
さ
れ

ま
す
。
な
お
、
相
談
会
に
は
事
前
申
込

み
が
必
要
で
す
。

　
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
日
時　
11
月
17
日
（
火
）

　
　
　
　
午
後
３
時

○
場
所　
コ
ミ
セ
ン
第
１
会
議
室

問　
と
か
ち
生
活
あ
ん
し
ん
セ
ン
タ
ー

　
　
（
℡
０
１
５
５・6
6・７
１
１
２
）

※�

「
と
か
ち
生
活
あ
ん
し
ん
セ
ン
タ
ー
」

で
検
索
く
だ
さ
い
。

広
尾
書
道
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

「
書
道
と
茶
道
の
講
座
」

　
鉛
筆
・
毛
筆
・
ペ
ン
字
・
日
常
の
か

な
文
字
の
書
き
方
、
そ
し
て
礼
儀
作
法

と
し
て
の
茶
道
の
た
し
な
み
を
学
び
ま

し
ょ
う
。

○
日
時

　
11
月
4
日
・
11
日
・
18
日
（
水
）

　
午
前
9
時
～

○
場
所

　
コ
ミ
セ
ン
和
室

〇
そ
の
他

・
受
講
料
：
無
料

・
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

・
申
込
は
当
日
ま
で
承
り
ま
す
。

　
（
飛
び
込
み
可
）

問　
広
尾
書
道
会　
主
宰　
笹
川
秀
華

　
　
（
℡
２・
３
２
７
８
）

着
付
け
の
集
い

　
一
緒
に
着
物
の
着
付
け
を
練
習
し
ま

せ
ん
か
？
着
物
の
扱
い
方
や
、
作
法
に

つ
い
て
も
学
べ
ま
す
。
着
物
の
貸
し
出

し
も
し
て
い
ま
す
。
見
学
の
み
も
可
能

で
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

○
日
時　
日
曜
日

　
　
　
　
午
後
６
時
半
～
８
時

　
※
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

町
民
か
わ
ら
版

○
会
場　
味
の
八
幸
（
西
１
条
６
丁
目
）

○
参
加
料　
５
０
０
円

　
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
着
付
け
の
集
い　
山
﨑

　
　
（
℡
２・
３
７
３
７
）

掲
載
情
報
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
広
報
ひ
ろ
お
に
掲
載
す
る
情
報
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
ふ
れ
あ

い
の
係
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
掲
載
可
能
な
情
報

　

�

町
民
（
ま
た
は
団
体
）
が
主
催
す
る

イ
ベ
ン
ト
情
報
、
団
体
の
メ
ン
バ
ー

募
集
情
報
な
ど
、
公
益
的
な
情
報

（
注
）�

掲
載
が
適
さ
な
い
と
判
断
さ
れ

た
情
報
は
掲
載
を
お
断
り
し
ま
す
。

※�

原
則
基
本
的
事
項
の
み
掲
載
。
詳
細

情
報
は
チ
ラ
シ
折
込
（
有
料
）
等
で

ご
案
内
く
だ
さ
い
。

○
料
金
：
無
料

○
原
稿
の
提
出
締
切
り

　
12
月
号　
11
月
２
日
（
月
）

　
１
月
号　
11
月
30
日
（
月
）

　

２
月
号　
12
月
25
日
（
金
）

問　
ふ
れ
あ
い
の
係

　
　
（
℡
２・
０
１
８
４
）

 

○日時・会場

日　　時 会　　場

11/25（水） 午後６時 音調津総合センター

11/26（木）
午後２時 農村環境改善センター

午後７時 コミュニティセンター
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このページの各項目については問表示の担当へ、電話でお問い合わせをお願いします。お知らせ広場
　
こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
皆
さ
ん
か
ら
ご

意
見
箱
等
に
投
書
頂
い
た
ご
意
見
へ
の

回
答
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

『
午
後
５
時
の
放
送
に
つ
い
て
』

　
広
報
９
月
号
の
「
午
後
５
時
の
放
送

に
つ
い
て
」
を
読
み
、
大
変
驚
き
ま
し

た
。
あ
の
放
送
が
聞
け
な
く
な
る
日
が

来
る
か
も
し
れ
な
い
と
思
う
と
、
放
送

を
聞
き
な
が
ら
育
っ
た
者
と
し
て
と
て

も
残
念
で
す
。

　
「
子
ど
も
た
ち
の
帰
宅
促
進
や
交
通

安
全
の
呼
び
か
け
」
が
は
じ
ま
り
だ
っ

た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
あ
の
放
送
は
、

す
べ
て
の
町
民
が
長
年
に
わ
た
り
毎
日

聞
い
て
き
た
も
の
で
す
。
す
で
に
子
ど

も
た
ち
だ
け
の
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
青
少
年
健
全
育
成
推
進
協
議
会
の
委

員
や
役
場
職
員
の
皆
さ
ん
の
意
見
や
検

討
だ
け
で
変
え
て
い
い
も
の
だ
と
思
え

ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
長
く
続
い
て
き
た

も
の
は
も
っ
と
大
切
に
さ
れ
る
べ
き
で
す
。

　
「
町
民
の
皆
さ
ん
に
十
分
な
周
知
を
行
っ

た
う
え
で
」
と
あ
り
ま
し
た
が
、
行
う

の
は
周
知
だ
け
で
す
か
？
意
見
の
集
約

は
し
な
い
の
で
す
か
？

　
古
臭
い
と
い
う
意
見
も
あ
る
で
し
ょ

が
、
ノ
ス
タ
ル
ジ
ッ
ク
で
あ
る
と
い
う

見
方
も
で
き
ま
す
。
広
尾
を
離
れ
た
方

が
里
帰
り
を
さ
れ
た
際
に
は
、
あ
の
放

ご
意
見
箱
の
コ
ー
ナ
ー

送
が
流
れ
る
時
間
は
、
故
郷
を
感
じ
ら

れ
る
時
間
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ず
っ
と

広
尾
に
住
む
私
に
と
っ
て
も
、
１
日
の

終
わ
り
に
昔
を
懐
か
し
む
大
切
な
時
間

で
す
。
あ
の
放
送
を
変
更
す
る
の
で
あ

れ
ば
、
内
部
で
の
検
討
だ
け
で
は
な
く
、

町
民
全
体
か
ら
の
意
見
集
約
を
お
願
い

し
ま
す
。

【
回
答
】

　
ご
意
見
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
午
後
５
時
の
放
送
は
、
長
年
放
送
し

て
お
り
、
町
民
に
定
着
し
た
生
活
の
一

部
に
も
な
っ
て
い
る
も
の
と
認
識
し
て

い
ま
す
。

　
「
長
く
続
い
て
き
た
も
の
は
も
っ
と

大
切
に
さ
れ
る
べ
き
」
と
い
う
ご
意
見

は
ご
指
摘
の
通
り
で
あ
り
ま
す
し
、「
里

帰
り
を
さ
れ
た
方
が
故
郷
を
感
じ
ら
れ

る
時
間
」「
ず
っ
と
広
尾
に
住
む
私
に
と
っ

て
も
、
１
日
の
終
わ
り
に
昔
を
懐
か
し

む
大
切
な
時
間
」
と
思
っ
て
も
ら
え
る

こ
と
は
、
役
場
や
教
育
委
員
会
と
し
て

も
大
変
う
れ
し
い
こ
と
で
す
。

　
一
方
で
、
放
送
内
容
が
子
ど
も
た
ち

の
帰
宅
を
促
し
、
交
通
安
全
を
呼
び
か

け
る
も
の
で
あ
る
以
上
、
季
節
に
よ
っ

て
は
違
和
感
を
覚
え
る
町
民
が
存
在
す

る
こ
と
も
事
実
で
す
。

　

原
点
は
、「
子
ど
も
た
ち
を
私
た
ち

大
人
が
見
守
り
な
が
ら
、
い
か
に
健
や

か
に
成
長
さ
せ
る
か
」
に
あ
り
ま
す
。

核
家
族
化
が
進
み
、
共
働
き
家
庭
が
増

え
る
な
ど
、
町
民
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

が
変
化
し
て
い
る
状
況
も
踏
ま
え
、
今

の
時
代
に
合
っ
た
適
切
な
放
送
内
容
を

検
討
し
て
い
き
た
い
と
考
え
ま
す
。
町

民
か
ら
の
意
見
集
約
に
つ
い
て
は
、
実

施
の
可
否
も
含
め
検
討
い
た
し
ま
す
。

（
担
当
：
ふ
れ
あ
い
の
係
、
社
会
教
育
係
）

『
十
勝
港
ま
つ
り
の
出
店
に
つ
い
て
』

　
花
火
大
会
に
は
、
た
く
さ
ん
の
人
が

来
る
の
で
す
か
ら
食
べ
物
も
も
っ
と
工

夫
し
た
ほ
う
が
良
い
と
思
い
ま
す
。
町

外
の
業
者
を
入
れ
な
い
の
は
広
尾
町
く

ら
い
で
す
。
他
の
町
の
お
祭
り
は
、
い

ろ
ん
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。
広
尾
町
は

同
じ
様
な
も
の
ば
か
り
で
す
。

【
回
答
】

　
花
火
大
会
に
お
け
る
出
店
は
町
内
業

者
に
限
定
し
て
お
り
、
広
尾
町
の
特
産

品
を
多
く
の
来
場
者
に
Ｐ
Ｒ
で
き
る
機

会
と
な
っ
て
い
る
一
方
、
販
売
品
目
が

偏
る
と
い
う
課
題
も
あ
り
ま
す
。

　

い
た
だ
い
た
ご
意
見
に
つ
い
て
は
、

出
店
業
者
に
よ
る
会
議
で
共
有
し
、
今

後
の
出
店
の
あ
り
方
に
つ
い
て
協
議
し

ま
し
た
が
、
地
域
経
済
の
循
環
や
広
尾

町
の
Ｐ
Ｒ
の
観
点
か
ら
、
今
後
も
町
内

業
者
に
よ
る
出
店
を
継
続
す
る
方
針
と

な
り
ま
し
た
。

　
今
後
も
出
店
業
者
の
協
力
を
い
た
だ

き
な
が
ら
、
よ
り
多
く
の
方
に
楽
し
ん

で
い
た
だ
け
る
イ
ベ
ン
ト
と
な
る
よ
う

努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

（
担
当
：
十
勝
港
ま
つ
り
協
賛
会
事
務

局　
商
工
観
光
係
）

　
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　

ご
意
見
箱
は
役
場
１
階
情
報
公
開

コ
ー
ナ
ー
、
児
童
福
祉
会
館
（
図
書
館
）、

老
人
ホ
ー
ム
、
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
に
記
入
用
紙
と
と

も
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
広
尾
町
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
か
ら

も
ご
投
稿
い
た
だ
け
ま
す
。

問　
ふ
れ
あ
い
の
係

　
　
（
℡
２・
０
１
８
４
）

広 尾 町 公 式 LINE で で き る こ と
公式 LINE のリニューアルに伴い、おくやみ情報を
町公式 LINE やウェブサイトで発信しています。
※発信・掲載の希望があった方のみをお知らせしています。

●ＬＩＮＥでの受信設定
　①二次元コードを読み取り、
　　広尾町を友だち追加
　②受信設定で「おくやみ」を選択
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広尾町国民健康保険病院からのお知らせ

〈お問い合わせ ☎2-3111〉
〒089-2622 公園通南4-1尾町国民健康保険病院

地方独立行政法人

 

対象者

・生後6カ月〜高校3年生
・65歳以上
・妊婦の方

・18歳以上〜65歳未満

広尾町から助成金
2,000円負担

自己負担 1,000円

最終接種日接種費用

接種には必ず予約が必要です

12/29㊋
ワクチンがなくなり
次第終了

1回 　  3,000円

2-3154 もしくは 2-3113

● 予約受付時間

● 電話番号

午前 午後

WEB予約は

24時間受付中
こ
ち
ら

9時〜12時 13時〜17時

インターネット
先行予約開始

インフルエンザ
予防接種

9/28㊊
電話予約
開始

窓口予約
開始

10/1㊍ 10/1㊍
予約申込

・鼻から接種なので注射による痛みが
   ありません
・12歳以下でも1回の接種で済みます
・予防効果は1年間持続します

※免疫抑制剤を服用中の方など接種出来ない場合も御座いますのでご相談ください
1回 6,000円（町の助成 2,000円）

インフルエンザ経鼻ワクチン
フルミスト始めました

対象：2歳～18歳
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シリーズ国民年金／地域包括支援センター

こんなときはご相談ください
□家族の物忘れが増えてきた　　　□介護保険サービスを利用したい
□病院への付き添いが増えてきた　□家族だけでの介護に不安がある
□仕事中も親のことが心配　　　　□介護のために仕事を辞めようか迷っている

139

知っていますか？「介護離職」 仕事と介護を両立するためのポイント

介護が必要になったからといって、
すぐに仕事を辞める必要はありません。 「介護が必要になってから」ではなく、

「介護が必要になるかもしれない」ときから相談できます。

　「家族の介護が必要になったら、仕事を辞めなけれ
ばならないのかな…」そんな不安を感じることはあり
ませんか？介護は、いつ始まるのか、どのくらい続く
のか、必要な支援は人によってさまざまです。

① まずは早めに相談しましょう
　「まだ介護保険サービスを使うほどではない」と思っていても、心
配なことがあればご相談ください。
　地域包括支援センターでは、介護保険サービスの利用や認知症、
家族の介護負担などについて、今後の生活を一緒に考えます。

　介護保険サービスや職場の制度、家族の協力などを
組み合わせ、仕事と介護を両立する方法を考えていき
ましょう。

仕事を続け
ながら介護を
する方法はな
いかな？

仕事と介護を両立
する方法を一緒に
考えましょう

② 介護を一人で抱え込まない
　介護が始まると、通院の付き添いや身の回りの支援など、家族の
負担が大きくなることがあります。
　介護保険サービスなどを上手に利用し、家族だけで介護を抱え込
まないことが大切です。
　また、勤務先には、介護休業や介護休暇、残業の免除など、仕事
と介護の両立を支援する制度があります。
　「仕事を辞める」ことを決める前に、利用できる制度やサービスを
確認してみましょう。

仕 事 と 介 護 の 両 立 に つ い て

　国民年金保険料は所得税法及び地方税法上、社会保
険料控除としてその年の課税所得から控除されます。
控除の対象となるのは、令和８年中に納められた保険
料の全額です（令和８年中に納められたものであれば、
過去の年度分や追納された保険料も控除の対象となり
ます）。
　また、ご家族（配偶者やお子様等）が国民年金保険
料を支払っている場合も、その保険料について控除が
受けられます。
　本年中に納付した国民年金保険料について、社会保
険料控除を受けるためには、年末調整や確定申告の際
に、保険料を支払ったことを証明する書類の添付が必
要となります。
　このため、日本年金機構から次のスケジュールで「社
会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が送付され
ますので、お手元に届きましたら、大事に保管し、年
末調整や確定申告の際に使用してください。

国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象です！

一人で悩まず、まずはご相談ください。
【お問い合わせ】
地域包括支援センター
（℡２−３３７０）

420

◆�社会保険料（国民年金保険料）控除証明書の�
送付スケジュール

◆11月30日は「年金の日」です！！

問　帯広年金事務所
　　（℡０１５５・２５・８１１３）
　　または住民課住民係（℡２・０１７１）

対象者 控除証明書の送付時期

令和８年１月１日から９月30日までの
間に国民年金保険料を納付された方

令和８年10月下旬
から11月上旬

令和８年10月１日から12月31日までの
間に、今年はじめて国民年金保険料を
納められた方

令和９年２月上旬
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けんこうひろば 健康管理センター℡2－5122

食べる順番を意識 ゆっくり食べる 今より少し歩く

野菜・おかずから
食べましょう。

よく噛んで、
腹八分目を
意識しましょう。

１日10分多く歩く
など、できること
から始めましょう。

年に１回は健診を受け、
自分の血糖値を確認しましょう。

✓　食べすぎ・脂っこい食事
✓　甘い飲み物・お菓子のとりすぎ
✓　運動不足・座りすぎ
✓　体重増加・内臓脂肪の増加

今日からできること
できることから少しずつ始めましょう。

健診でチェック！
自覚症状がなくても、
血糖値が高いことがあります。

知っていますか？ 糖尿病のこと
� ～血糖値が高い状態を放っておかないために～ 今月の担当　保健師　山口華波

血糖値が高いとどうなる？
血糖値が高い状態が続くと、血管が傷つき、
全身にさまざまな影響を及ぼします。

こんな生活に注意
次のような生活習慣は、
血糖値を上げやすくなります。

日
時　
１
月
24
日
（
日
）

　
　
　
　
　
25
日
（
月
）

受
付　
午
前
６
時
半
～
10
時

場
所　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

申
込　
12
月
25
日
（
金
）
ま
で

特
定
健
診
・
健
康
診
査

　
個
人
で
受
け
る
と
最
大
約
１
万

円
か
か
る
検
査
が
、
無
料
で
受
け

ら
れ
ま
す
。

対
象　

�

①
30
～
74
歳
の
国
民
健
康

保
険
に
加
入
中
の
方

　
　
　

�

②
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

に
加
入
中
の
方

　
　
　

�

③
30
歳
以
上
の
生
活
保
護

世
帯
の
方

※�

①
～
③
以
外
で
「
特
定
健
康
診

査
受
診
券
」
を
お
持
ち
の
方
は

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

内
容　

�

身
体
測
定
、
血
液
検
査
、

尿
検
査
、
心
電
図
検
査
等

料
金　
無
料

が
ん
検
診

　
２
人
に
１
人
が
か
か
る
と
い
わ

れ
て
い
る
「
が
ん
」。
年
１
回
、

検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

対
象　
35
歳
以
上
の
方

　
　
　

�（
前
立
腺
が
ん
検
診
は
50

歳
以
上
の
男
性
）

内
容
・
料
金

・
胃
が
ん
検
診　
１
，
０
０
０
円

・
肺
が
ん
検
診　
３
０
０
円

が
ん
検
診・特
定
健
診
等

・
大
腸
が
ん
検
診　
６
０
０
円

・
前
立
腺
が
ん
検
診

�

１
，
０
０
０
円

※�

70
歳
以
上
の
方
、
生
活
保
護
世

帯
の
方
は
無
料
で
す
。

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

対
象　

�

40
～
70
歳
で
受
診
し
た
こ

と
が
な
い
方

内
容　
血
液
検
査

　
　
　
（
Ｂ
型
肝
炎
・
Ｃ
型
肝
炎
）

料
金　
７
０
０
円

※�
70
歳
の
方
、
生
活
保
護
世
帯
の

方
は
無
料
で
す
。

エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
症
検
診

　
エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
症
は
、
感
染

し
て
も
す
ぐ
に
症
状
が
現
れ
ま
せ
ん
。

定
期
的
に
検
診
を
受
け
、
早
期
発

見
・
治
療
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

対
象　
小
学
３
年
生
以
上
の
方

　
　
　
（
５
年
に
１
回
）

内
容　
血
液
検
査

料
金　
無
料

※�

未
成
年
の
方
は
、
保
護
者
が
同

伴
し
て
く
だ
さ
い
。

子
宮
が
ん
検
診

対
象　
20
歳
以
上
の
女
性

内
容
・
料
金　
子
宮
頸
部
細
胞
診

�

２
，
１
０
０
円

（
必
要
者
）
体
部
が
ん
検
診

�

１
，
３
０
０
円

子
宮
が
ん・乳
が
ん
個
別
検
診

乳
が
ん
検
診

対
象　
40
歳
以
上
の
女
性

内
容
・
料
金　
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

�

２
，
３
０
０
円

※�

対
象
外
～
治
療
中
・
経
過
観
察

中
の
方
、
前
年
度
町
助
成
の
検

診
を
受
け
た
方

※�

事
前
に
、
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

へ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

70
歳
以
上
の
方
、
生
活
保
護
世

帯
の
方
は
無
料
で
す
。

実
施
医
療
機
関

対
象　
18
歳
以
上
の
町
民

料
金　
５
０
０
円

実
施
医
療
機
関
・
申
込

　

�

な
か
の
歯
科
医
院

�

℡
２
･
4
22

8

　

�

広
尾
中
央
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

�

℡
２
･
６
５
１
１

成
人
歯
科
検
診

実施医療機関 子宮 乳
帯広厚生病院 〇 〇
帯広協会病院 〇 〇
坂野産科婦人科 〇
慶愛病院 〇
慶愛女性クリニック 〇
北斗病院 〇
帯広第一病院 〇
上徳整形外科・乳腺外科 〇
めぐみ乳腺クリニック 〇

〈合併症〉　網膜症（目）　腎症（腎臓）　神経障害（手足のしびれなど）

高血糖
血糖値が
高い状態が続く

血管のダメージ
血管が傷つき
動脈硬化が進む

合併症につながる
目・腎臓・神経などに
影響が出ることも
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ほんのおしらせ-BOOK- 図書館℡2－2141

出発!!移動図書館バス

行
事
予
定

こ
の
本
、い
か
が
で
し
ょ
う

お
知
ら
せ

10
月
27
日
～
11
月
９
日
は
読
書
週
間
で
す
。

も
の
が
た
り
の
午
後

◇
日
時
：
11
月
４
日
（
水
）
午
後
２
時
～

◇
場
所
：
児
童
福
祉
会
館　

２
階
和
室

◇
対
象
：
一
般

◇
内
容
：�

懐
か
し
い
歌
や
紙
芝
居
、
朗
読
な
ど
を
行
い
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

え
い
ご
で
絵
本
を
た
の
し
も
う
！

◇
日
時
：
11
月
７
日
（
土
）
午
前
10
時
半
～

◇
場
所
：
児
童
福
祉
会
館　

２
階
和
室

◇
内
容
：
英
語
で
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
を
行
い
ま
す
。

11
月
の
展
示
コ
ー
ナ
ー

◇
点
字
に
触
れ
る
【
廊
下
展
示
】

　

�

11
月
１
日
の
点
字
の
日
に
合
わ
せ
て
、
点
字
に
関
す
る

本
を
集
め
て
展
示
し
ま
す
。

◇
歴
史
小
説
を
読
ん
で
知
識
を
深
め
よ
う【
一
般
コ
ー
ナ
ー
】

　
司
書
お
す
す
め
の
歴
史
小
説
を
集
め
て
展
示
し
ま
す
。

手
作
り
し
め
飾
り
講
座

◇
日
時
：
11
月
19
日
（
木
）
午
前
10
時
～

◇
会
場
：
児
童
福
祉
会
館　
３
階
会
議
室

◇
対
象
：
一
般

◇
材
料
費
：
３
，
５
０
０
円

◇
申
込
：
11
月
17
日
（
火
）
ま
で
受
付
中
で
す
。

参
加
さ
れ
る
方
は
図
書
館
ま
で
お
申
込
く
だ
さ
い
。

新刊図書

一
般
書
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

◇
麻
辣
湯
ダ
イ
エ
ッ
ト
レ
シ
ピ�

か
な
や
ん

◇
石
橋
湛
山
と
の
対
話�

船
橋　
洋
一

文
学
書
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

◇
白
露�

今
野　
敏

◇
は
じ
ま
り
の
ス
ー
プ
、
夏
ゼ
リ
ー

�

瀬
尾　
ま
い
こ

児
童
書
・
絵
本
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

◇
パ
ン
ど
ろ
ぼ
う
と
さ
す
ら
い
ラ
ー
メ
ン

�

柴
田　
ケ
イ
コ

◇
ふ
し
ぎ
駄
菓
子
屋
銭
天
堂
吉
凶
通
り
６

�

廣
嶋　
玲
子

『
こ
ど
も
道
路
交
通
法
』

�

山
崎　
聡
一
郎　
著
／
弘
文
堂

　
歩
道
を
歩
い
て
い
る
時
や

自
転
車
に
乗
っ
て
い
る
時
な

ど
、
交
通
事
故
の
被
害
者
に

も
加
害
者
に
も
な
ら
な
い
た

め
に
道
路
交
通
法
と
い
う
法

律
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
イ
ラ
ス
ト
を
用
い
て
条
文

や
判
例
が
分
か
り
や
す
く
紹

介
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
も
大
人
も
改
め
て

交
通
安
全
に
つ
い
て
考
え
る

き
っ
か
け
に
な
る
と
幸
い
で

す
。

【
11
月
の
休
館
日
】
２
日
・
３
日
・
９
日
・
16
日
・

23
日
・
30
日

※
毎
週
月
曜
日
・
祝
祭
日
は
休
館
日
で
す
。

11
月
24
日

（火）

12
月
８
日

（火）

Ａコープサンタ村前 13:15〜13:30

野塚郵便局前 13:45〜14:00

老人ホームかもめ前 14:30〜14:45

11
月
27
日

（金）

12
月
11
日

（金）

丸山寿の家 10:50〜11:05

フクハラるる店前 11:15〜11:30

音調津郵便局前 13:45〜14:00
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俳
　
句

（
寄
木
吟
社
）

担
ぎ
手
も
神
輿
も
老
い
て
乗
る
車�

蓮
月

死
ぬ
人
も
生
ま
る
る
人
も
月
の
下�

道
代

月
砕
く
櫂
を
あ
や
つ
る
翁
か
な�

登
志
恵

思
ひ
切
り
歌
う
て
帰
路
の
月
ま
ど
か�

明
見

喜
寿
祝
う
今
日
は
二
人
で
温
め
酒�

伊
都
子

永
ら
へ
て
纏
ふ
し
が
ら
み
秋
彼
岸�

て
い
こ

　
短
　
歌

秋
晴
れ
の
寒
さ
感
じ
る
落
ち
葉
道

　

買
い
物
帰
り
の
手
荷
物
重
い�

本ほ

ん

だ田　

道み

ち

こ子

高校生の探究がとても進んでいます！
　広尾高校魅力向上コーディネーターの錦古里大河です。
　今年度も後半戦に入り、各学年のCT（総合的な探究の時間）の活動も、より具体的に進んでいます。
　CTの授業では、学校の中で調べてまとめるだけでなく、自らの足で現地を訪れて、課題を見つけ、
高校生の視点で解決策を探っていきます。
　例えば、２年生で酪農の働き方やイメージについて探究して
いるチームは、いくつかの酪農家さんを訪問させてもらい、た
くさんお話を聞いて、働いている人の生の声を集めています。
また、３年生でサンタランドの魅力を高める活動に取り組んで
いるチームは、自分たちで新しいウッドランタンの形を考案し、
制作しています。
　他にも様々な面白い取組が行われています。興味のある方は、
今後の広尾高校からの情報発信をご覧いただき、12月に行われ
る学外の方に向けた探究成果発表会にぜひお越しください。
　また、６月から始まった広尾高校パートナーズにご登録いた
だいた皆さんからの寄付金の一部を、今年度のCTの授業にお
ける生徒の活動資金として使わせていただいています。

第２回学校運営協議会開催！
　９月下旬に広尾高校で、今年度２回目となる学校運営協議会
が開催されました。今回の学校運営協議会では、前期の学校運
営に関する評価と、来年度に行う広尾地域学についての熟議が
行われ、様々な意見が交わされました。来年度の広尾地域学が
少しでも充実するよう、頑張っていきます。

広尾高校
みりょく　　こうじょう　　じっきょう　  ちゅうけい
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子育て支援センター（℡2-2553）　〒089-2621　公園通北2丁目51番地2《ひろお保育園内》
車でお越しの方は、保育園の駐車場をご利用ください。駐車場内はお子さんの手を引き、車には十分気をつけてください。

月 火 水 木 金
２日　　全 年 齢 ３日　　休　　所 ４日　　全 年 齢 ５日　　０、１歳 ６日　　全 年 齢

文化の日 ミニ講話（消防士）
９日　　全 年 齢 10日　　０　　歳 11日　　全 年 齢 12日　　全 年 齢 13日　　全 年 齢

絵本大好き
16日　　全 年 齢 17日　　全 年 齢 18日　　全 年 齢 19日　　２～４歳 20日　　全 年 齢

みんなで遊ぼう
23日　　休　　所 24日　　０、１歳 25日　　全 年 齢 26日　　全 年 齢 27日　　全 年 齢

勤労感謝の日 お楽しみ広場
30日　　全 年 齢

ミニ講話（消防士）
日　　時　11月６日（金）午前11時00分
場　　所　子育て支援センター
対象年齢　全年齢
内　　容　�消防士より「色々な応急手当の仕方」

を教えていただきます。普段「こん
な時はどうしたら良いだろう？」と
いう事も質問できます。

みんなで遊ぼう
日　　時　11月18日（水）午前10時30分
場　　所　�ひろお保育園ホール�

（センター玄関から入ります）
対象年齢　全年齢
内　　容　�保育園のホールで体をたくさん

動かしてみんなで一緒に遊びま
しょう！

11　月　の　あ　そ　び

支援センターの利用時間
月～金ＡＭ９：30～11：30
火～木ＰＭ２：00～４：00
※土日祝日はお休みです。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
の
目
的

　

広
尾
町
で
は
、
平
成
31
年
よ
り
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル（
C
S
）を
始
め
ま
し
た
。

　
こ
の
制
度
の
開
始
か
ら
か
か
わ
っ
て
き

た
者
の
一
人
と
し
て
、
今
一
度
、
C
S
に

つ
い
て
振
り
返
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
C
S
制
度
を
始
め
る
時
の
講
演
内
容
で
、

先
生
方
５
０
０
人
に
「
自
分
の
教
室
の
子

ど
も
に
何
パ
ー
セ
ン
ト
の
影
響
を
与
え
て

い
る
と
思
い
ま
す
か
」と
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
取
っ

た
結
果
、
子
ど
も
た
ち
に
関
わ
っ
て
い
る

割
合
は
、
３
割
だ
と
の
こ
と
で
し
た
。

　

総
じ
て
子
ど
も
た
ち
へ
の
関
わ
り
の
割

合
と
言
わ
れ
る
の
が
、
家
庭
教
育
が
６
割
、

社
会
教
育
（
地
域
教
育
）
が
１
割
、
学
校

教
育
は
３
割
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
C
S
は
、こ
の
学
校
教
育
の
３
割
の
中
に
、

家
庭
や
地
域
の
力
を
結
集
す
る
制
度
で
あ

り
ま
す
。

　

各
学
校
で
は
、
保
護
者
・
地
域
住
民
の

皆
さ
ん
や
教
育
関
係
者
に
参
加
し
て
頂
き
、

「
学
校
運
営
協
議
会
」
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

地
域
や
子
ど
も
た
ち
の
実
態
を
語
り
合
い
、

子
ど
も
た
ち
の
目
指
す
姿
に
基
づ
い
て
、

毎
年
度
「
重
点
教
育
目
標
」
を
定
め
ま
す
。

　
こ
の
目
標
を
達
成
す
る
た
め
に
、
教
育

課
程
（
教
育
計
画
）
や
分
掌
（
学
校
業
務
）

の
改
善
を
進
め
て
お
り
ま
す
。

「
広
尾
っ
子
応
援
団
」
へ
の
理
解

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
（
C
S
）
を

始
め
た
時
に
、
町
民
向
け
に
ア
ン
ケ
ー
ト

を
取
り
ま
し
た
。

　
住
民
の
方
々
は
、「
学
校
の
や
っ
て
い
る

事
に
手
伝
っ
て
あ
げ
た
い
が
、
何
を
や
っ

て
い
る
か
分
か
ら
な
い
。
連
絡
方
法
が
分

か
ら
な
い
。」
と
の
回
答
が
あ
り
ま
し
た
。

　
学
校
側
は
、「
学
校
の
業
務
に
手
伝
っ
て

も
ら
い
た
い
が
、
誰
に
頼
ん
で
い
い
か
分

か
ら
な
い
。」と
い
っ
た
回
答
が
あ
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、全
国
学
力
学
習
状
況
調
査
に
お
い
て
、

子
ど
も
た
ち
の
自
己
肯
定
感
が
全
国
平
均

よ
り
も
低
い
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
ら
の
こ
と
を
踏
ま
え
、
広
尾
町
教

育
委
員
会
で
は
、
学
校
活
動
の
後
押
し
と

し
て
「
広
尾
っ
子
応
援
団
」
の
登
録
促
進

と
広
尾
の
子
ど
も
た
ち
の
自
己
肯
定
感
ア
ッ

プ
を
目
指
し
て
、
子
ど
も
た
ち
の
良
い
と

こ
ろ
を
応
援
し
て
い
た
だ
く「
応
援
メ
ッ
セ
ー

ジ
」
の
募
集
を
し
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、「
広
尾
っ
子
応
援
団
だ
よ
り
」
と

し
て
、
学
校
で
の
児
童
生
徒
の
活
動
を
伝

え
る
と
と
も
に
、
年
４
回
開
催
さ
れ
る
学

校
運
営
協
議
会
の
様
子
を
皆
さ
ん
に
お
伝

え
し
て
お
り
ま
す
。

　
是
非
、「
広
尾
っ
子
応
援
団
だ
よ
り
」
を

ご
一
読
頂
き
、
広
尾
町
の
教
育
に
つ
い
て
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
（
広
尾
町
教
育
委
員
会

�

教
育
長　
山
岸　
直
宏
）

ＣＳの
　窓から
ＣＳの
　窓から

広尾町のＣＳ
（コミュニティ・スクール）の
取組について紹介します
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: コミュニティセンター　 : 健康管理センター　 : 子育て支援センター　 : 青少年会館
: 老人福祉センター　 : 広尾町国民健康保険病院　 : 町立図書館　 : 児童福祉会館
: 生活支援ハウスなごみ　 : 農村環境改善センター

Instagram
town_hiroo

LINE
@hiroo_town

広尾町公式SNS
ぜひ「フォロー」してください

健康相談・すくすく相談（ 13:30）
広尾高　体育祭

文化の日
海洋博物館無料開放

ものがたりの午後（ 14:00）

内科夜間診療（ 17:30※担当：山縣医師）

ミニ講話（ 全年齢11:00）

えいごで絵本を楽しもう！（ 10:30）
海洋博物館無料開放

海洋博物館無料開放

健康相談・すくすく相談（ 13:30）

運転免許証更新時講習（ 優良13:00/ 一般13:45/ 初回・違反15:00）
絵本大好き（ 全年齢10:30）

内科夜間診療（ 17:30※担当：荒井医師）

のびのびサロン（ ９:00）

第65回秋の芸術祭芸能発表（ 13:00）

健康相談・すくすく相談（ 13:30）

開放保育「みんないっしょに あそぼ！」（ひろお保育園・豊似保育所９:30）
生活・仕事相談会（ 15:00※要申し込み）

みんなで遊ぼう（ 全年齢10:30）
第65回秋の芸術祭展示発表（ 10:00※22日まで）

内科夜間診療（ 17:30※担当：藤田医師）

勤労感謝の日

議会報告会（音調津総合センター18:00）
お楽しみ広場（ 全年齢10:30）

議会報告会（ 14:00、 19:00）
内科夜間診療（ 17:30※担当：竹中医師）

おもいっきり楽しみ隊「サンタランド工作体験」（ 10:00）
土曜おはなし会（ 10:30）

健康相談・すくすく相談（ 13:30）

■発行 / 広尾町　令和８年11月1日　■編集 / 企画課ふれあいの係
〒089-2692　北海道広尾郡広尾町西4条7丁目　01558-2-2111

■広尾町公式ウェブサイト　https://www.town.hiroo.lg.jp/
■ FAX 01558-2-4933

2026
vol.949 11

休日当番病院　国保病院
人の動き　（　）内は前月比
人　口　5,613人（−10人）
男　性　2,749人（−８人）
女　性　2,864人（−２人）
世帯数　3,098世帯（−３世帯）
内訳
自然増減　−６
 （出生１人・死亡７人）
社会増減　−４
 （転入等10人・転出等14人）
※外国人住民を含みます
 （９月30日現在）

11月の予定
1

8

18

15

27

2

9

表紙の写真
９月20日、21日に十勝神社秋季例
大祭が開かれました。みこし渡御
では、多くの担ぎ手が「わっしょ
い！」の掛け声とともに威勢よく
町内を練り歩き。今回は、広尾高
校の生徒が18人参加し、例大祭を
一段と盛り上げてくれました。
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