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【フォト】第70回　十勝港まつり
　　　　第36回　十勝港海上花火大会
　　　　　　　　ふるさと夏まつり



第70回 十勝港まつり
第36回 十勝港海上花火大会

「十勝港まつり」にご協賛ありがとうございました。
味の八幸、イタックス㈱、㈱エイチ・シー・シー、十勝グレーンセンター㈱
とかち飼料㈱、東日本冨士新道路㈱、丸紅㈱、㈱やました商店（50音順、敬称略）

今年の十勝港まつりは、「第７０回」を記念して
豪華ステージイベントが盛りだくさん！

約１万８千人が十勝港での１日を満喫しました

8/1

そのほか、ポートバザールのグルメを片手に
『北海道警察音楽隊』『エイサー美ら風』
『広尾陣屋太鼓保存会』の演奏などを楽しみました

「ゲッツ‼」のフレーズで大人気の芸人『ダンディ坂野』
劇場やテレビに多数出演しているお笑いコンビ『三拍子』
２組によるお笑いライブで会場は大いに沸きました

「ゲッツ‼」のフレーズで大人気の芸人『ダンディ坂野』
劇場やテレビに多数出演しているお笑いコンビ『三拍子』
２組によるお笑いライブで会場は大いに沸きました

海上を彩る
　　約７，０００発 の花火
海上を彩る
　　約７，０００発 の花火

この事業はサマージャンボ 
宝くじの収益金を活用して 
実施しています。 

この事業はサマージャンボ 
宝くじの収益金を活用して 
実施しています。 

圧巻！

ダンディ坂野ダンディ坂野 三拍子三拍子
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この事業はサマージャンボ
宝くじの収益金を活用して
実施しています。

この事業はサマージャンボ
宝くじの収益金を活用して
実施しています。

着替えて・運んで・飾って・
� 投げて・飲んで・走って、

広尾高校３年生が
� ルールを考案！

今年も大盛り上がり！！
町民仮装盆踊り大会

第第7070回十勝港まつり回十勝港まつり
ふるさと夏まつりふるさと夏まつり
町民仮装盆踊り大会町民仮装盆踊り大会

タイムアタック！

第70回記念で
復活 ! ！

ひろおサンタソリ−１グランプリひろおサンタソリ−１グランプリ
第２回第２回

緑の
妖精

緑の
妖精

やま
ちゃん

やま
ちゃん
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老人クラブは高齢者の皆さんが豊かな生活をおくる
ために活動を行うクラブです。パークゴルフ大会や
スポーツ大会、カラオケなどを行っています。
老人クラブで充実した毎日を送りましょう！

「老人クラブ」の
会員を募集しています

◎老人クラブ一覧　　13の老人クラブが活動しています。
老 人 ク ラ ブ 名 代 表 者 名 老 人 ク ラ ブ 名 代 表 者 名

音調津老人クラブ笑和会（９人）徳成　達廣 つつじが丘レインボー会（18人） 石田　緻棄子

野塚老人クラブ明老会（20人） 広瀬　孝雄 宝樹会老人クラブ（21人） 中村　孝夫

豊似寿クラブ（18人） 工藤　雅秀 駅前シルバークラブ若葉会（37人）東藤　孝吉

紋別老人クラブ（17人） 佐藤　美喜雄 茂寄もみじクラブ（13人） 鈴木　邦佳

並木老人クラブ高砂会（13人） 髙橋　スミヱ 東豊似老友若葉会（18人） 梶村　秀実

曙老人クラブ（15人） 山川　定子 丸山南７丁目シルバークラブ
長寿会（17人） 武藤　敏行

６丁目シルバークラブ
亀楽会（10人） 齊藤　靖二

（敬称略）

◎興味のある方は、下記にご連絡ください。
連 　 絡 　 先 電 話 番 号 時 　 　 　 間

役場保健福祉課 福祉係 ２－０１７２ ８：３０～１７：１５
広尾町社会福祉協議会 ２－４１１０ ８：３０～１７：１５
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広尾町の魅力あるまちづくりへの応援として、全国の皆さんからご寄附をいただきました

令和７年度　ふるさと納税実績報告

　子ども農山漁村交流から始めるまち・
ひとづくり事業として活用しました。
　本事業は地方と都市部の交流を目的
として2015年度から実施しています。
　東京都の小学生が音調津、野塚、豊似、
市街地でホームステイを行い、受け入
れ家庭に用意していただいた漁業や農
業体験などを通じて交流を深めました。

・道路環境整備委託
・浅海域試験効果調査事業補助金
・さけ・ます増殖振興事業補助金
・サンタランド事業
・十勝港まつり協賛会負担金
・介護人材育成事業
・身障ひとり親医療特別対策事業
・妊産婦通院費等助成

・不妊治療費等助成
・外国語指導業務委託
・広尾高校生徒遠距離通学費助成金
・広尾高校生徒下宿等費助成金
・小・中学校管理備品購入事業
・中高一貫教育連絡会交付金
・北方圏交流振興会交付金
・ウニ増殖対策事業補助金　　ほか

子ども農山漁村交流から始めるまち・ひとづくり事業への活用

その他下記の取組に寄附金が役立ちました

皆さんからいただいた寄附金は、一度各基金へと積み立て、基金
から事業に活用しています。
令和7年度は、基金の一部を下記の事業に活用しました。

ふるさと納税
寄附金の使い途

令和７年度寄附実績
4,980件

1億4,367万6,670円

6広報ひろお　2026年（令和８年）10月号



広尾町からお届けした返礼品

などなど、ほかにも魅力のある返礼品が数多く出品されています。
　　引き続き、協力事業者の皆さんと連携して、広尾町の特産品ＰＲを行っていきます。

広尾町内の事業所から数多くの返礼品が出品され、全国にお届けしています。
その中でも人気のあった返礼品をいくつかご紹介します。

◆シーフードミックス５� （広尾産業流通振興公社）
◆カマンベールチーズ６個� （広尾産業流通振興公社）
◆広尾町産秋鮭の塩いくら� （広尾産業流通振興公社）
◆トキシラズの切り身６切れ� （岡嶋水産）
◆北海道産クロマグロの無添加ネギトロ� （池下産業）
◆大トロイワシフィレ Sサイズ500ｇ� （池下産業）
◆メスししゃもＬ30尾� （鏑木水産）
◆黒毛和牛ハンバーグ150ｇ12個� （広振）
◆広尾町産秋さけの醤油いくら300ｇ� （工藤水産）
◆オオズワイガニの甲羅盛り� （宿院水産）
◆放牧牛のしぼりたてミルクアイス� （菊地ファーム）
◆オオズワイガニのむき身４パック� （山本水産）
◆ジンギスカン２種1.6ｋｇ� （さかい精肉店）

　ふるさと納税推進係では、寄附に対する返礼品を充実させるため、町内事業所か
らの出品を募集しています。
　出品の際の気になることや分からないことは下記まで気軽にご相談ください。

ふるさと納税推進係　℡2-0177
広尾町では魅力的な返礼品をたくさんご用意しております。

町外にお住まいのご家族、ご親戚、ご友人がおりましたら、ぜひ広尾町への
ふるさと納税をご検討いただくようお声掛けください。

ふるさと納税制度を活かして町を活性化させよう！
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町長と話そう！

ふれあいミーティング
団体・グループの活動の場へ町長がおじゃまします

　「町民の参加と協働によるまちづくり」を推

進するため、町長と町民の皆さんが直接懇談

する『町政懇談会』を毎年実施しています。

　

　今年度も、町内会や各種団体からの希望に

応じて、町長が皆さんの活動の場などに出向

いてお話をさせていただく形で開催します。

なお、開催期間は10 月から12 月までの３か月

間とします。

　

　参加する町民の皆さんと町長が、まちづく

りや地域の課題などについて意見交換を行

い、今後の町政運営に反映させていきます。

開催日 実施団体 参加人数

７/26（土）
ボランティアグループ
たんぽぽの会

13人

10/18（土）

つつじが丘町内会・丸山
５丁目町内会・桜が丘町
内会・丸山南７丁目町内
会・丸山７丁目シルバー
クラブ長寿会（５団体合同）

20人

11/24（月） 豊似老人寿会 ７人

12/６（土） 紋別老人クラブ 14人

12/24（水） 音調津町内会第６班 ６人

実施団体 ９団体　・　参加者数 60人

昨年の実施状況

　町内会や事業所、産業、福祉、

ボランティア、文化、スポーツな

ど町内各種団体・サークルの単位

でお申し込みください。（参加人数

５人以上の団体に限ります）

申し込みができる人は？

　開催場所は各団体が活動してい

る施設（場所）としますが、希望

があれば役場の会議室をご用意す

ることもできます。

開催場所は？

　原則として開催希望日の３週間

前までに、下記担当までご連絡を

いただき、日程・会場等の調整を

行います。

申し込み方法は？

≪お問い合わせ・お申込み≫

企画防災係
ＴＥＬ　２－０１８４
ＦＡＸ　２－４９３３
Ｅメール
 k-kikaku@town.hiroo.lg.jp
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第55回十勝総合畜産共進会（乳用牛の部）

（株）エスティリアデイリーサービスが最高位を獲得
　令和８年８月22日に十勝農協連家畜共進会場（音更町）にて第55回十勝総合畜産共進会が開
催されました。管内から141頭の出品があり、広尾町からは、佐藤孝一牧場より１頭、（株）エ
スティリアデイリーサービスより11頭の計12頭が出場しました。
　（株）エスティリアデイリーサービス（佐藤孝一社長）の「エリー　スマイル　ユニキユア　ＥＴ」（シ
ニアチャンピオン）が最高位のグランドチャンピオンに選ばれました。入賞及び各部門１等１
席となった出品牛は次のとおりです。

【ホルスタイン種】
〇�グランドチャンピオン、シニアチャンピオン（第14～16部の１位）�
第16部　６歳クラス（６歳以上）１等１席、ベストアダー
　「エリー　スマイル　ユニキユア　ＥＴ」
〇�インターミディエイトチャンピオン（第８～13部の１位）�
第10部　ミドル２歳クラス（28ヶ月以上32ヶ月未満）１等１席、ベストアダー
　「ハツピーライン　ベイビースター　ＥＴ」
〇�リザーブインターミディエイトチャンピオン（第８～13部の２位）�
第13部　シニア３歳クラス（42ヶ月以上48ヶ月未満）１等１席、ベストアダー
　「ＴＭＦ　ハイロード　チヤーリー　ユニクス　シーモ　アデイラ」
〇第３部　未経産ジュニアクラス（12ヶ月以上14ヶ月未満）１等１席
　「エステリア　Ｊローズ　ラムダ　ロード」
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タ ウ ン ト ピ ッ ク ス

スマホ相談会＆ミニ縁日

施設合同夏まつり

無縁仏供養祭
（町社協・仏教会共催）

卓球少年団２選手
全道大会出場

気軽に相談できる場所

地域で支える盆踊り

縁者なき魂を悼み

練習の成果を活かして

スマートフォンに関するお悩みなどを相談できる「スマホ
相談会」と、子どもも楽しめる「ミニ縁日」が老人福祉セ
ンターで行われました。相談は町社会福祉協議会と役場保
健福祉課の職員が対応。お茶を飲みながら、気軽に相談で
きる場となりました。訪れた人は、ゆうゆう舎が販売する
パンやポップコーンも楽しみました。

養護老人ホーム・特別養護老人ホーム・なごみの合同夏祭
りが養護老人ホーム駐車場で行われました。入所者や職員、
ボランティアグループの方などが祭振会の太鼓に合わせて
踊りの輪を作りました。また、商工会青年部と女性部の屋
台で用意された焼きそばなどの食事とともに十勝港ソー乱
舞の演舞を観賞。夏のひと時を楽しみました。

広尾町で逝去されるも無縁仏となった90体の方々の供養祭
が茂寄墓地の供養碑前で行われました。議会、漁協、農協
から代表が出席され、町社協・町の関係者と参列。広尾町
仏教会の下森孝俊会長は「この供養を共に続けていきたい」
とあいさつされ、田中町長は「仏教会さん社協さんに感謝
し、仏様の当町での縁を思って祈ります」と話しました。

広尾町卓球少年団の安藤匡平さん（広高１年）と下森瑚葉
さん（広中２年）が、９月に行われる「北海道卓球選手権
大会」への出場権を獲得し、同少年団の代表でもある山岸
教育長に報告しました。安藤さんはシングルス、下森さん
はダブルスでの出場。「練習を活かして勝ちたい」「自分の
できることを精いっぱいやる」と決意を表明しました。

職員がわかりやすく説明しました職員がわかりやすく説明しました

みんなで盆踊りを楽しみましたみんなで盆踊りを楽しみました

仏教会の方々を前に参列者代表あいさつの町長仏教会の方々を前に参列者代表あいさつの町長

雰囲気に呑まれず頑張って！雰囲気に呑まれず頑張って！

8/4

8/7

8/7

8/13
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タ ウ ン ト ピ ッ ク ス

広高生　国際交流出発あいさつ公設民営「広尾海
かいふう

風塾」
常設開校

貴重な人生経験に広尾高校存続への弾
はず
み

９月12～21日にかけてカナダ・アルバータ州・ブルックス
市へ派遣される高校生４人が、田中町長と山岸教育長にあ
いさつを行いました。高校生らは「英語力を向上させたい」

「国際的な視野を広げたい」「ホームステイ先や学校、地域
の人と仲良くなりたい」と話し、町長と教育長が「健康に
気を付けて楽しんで」と笑顔で送り出しました。

町は、広尾高校の生徒に公設民営塾を通年で開設しました。
町「広尾高校魅力向上プロジェクト」の一環。同様の塾を
全国で運営する会社から講師２人以上が常駐します。同高
に間近な建物内（広尾町：拓殖工業所有）を改装、同高生
の約半数が利用登録しました。田中町長は「広尾高校を守
ることは、広尾町を守り、子どもの夢の応援になる」と話
しました。

たくさんの人と友達になります！たくさんの人と友達になります！広尾高生徒は無料で利用できます（月～土）広尾高生徒は無料で利用できます（月～土）

8/248/25

農山漁村ホームステイ

海と山に囲まれた広尾での暮らしを体験

東京都荒川区立尾久西小学校の５年生64人が、広尾町で２泊３日のホームステイを行いました。子どもたちは、漁業や農

業など、東京では珍しい作業に挑戦。お寺で午後５時の鐘を鳴らす体験や、静かな自然の中でバーベキュー、花火をして

楽しむ時間も。受入家庭と忘れられないひと時を過ごしました。最終日は、広尾小・豊似小の５年生と交流し、短い時間

で親睦を深めた貴重な時間でした。退村式では、受入家庭との別れを惜しみ「帰りたくない」と涙を流す子たちも。子ど

もたちにはかけがえのない３日間となりました。お忙しい中、ご協力いただいた15家庭の皆さん、ありがとうございました。

ラグビーをして汗を流しました！ラグビーをして汗を流しました！ 一生懸命酪農作業！一生懸命酪農作業！

8/25
〜27
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このページの各項目については問表示の担当へ、電話でお問い合わせをお願いします。お知らせ広場

外部講師による部活動の指導町長杯争奪
町民パークゴルフ大会

専門指導でレべルアップ狙えホールインワン！

中学校の部活動地域展開を推進する取組として、町内在住
の川津純一さん（部活動外部講師）による広尾中サッカー
部への指導が始まりました。生徒達とは少年団の時から関
わりがあり、個々の技量を把握した上で、スムーズに指導
が行われていました。川津さんは今後、平日と休日の各１
日の部活動指導を担当する予定です。

広尾町町内会連合会（秋月直志会長）主催「第24回町長杯
争奪町民パークゴルフ大会」が開かれました。13町内会か
ら61人が出場し、選手は競技を楽しみながら交流を深めま
した。団体の部は12丁目町内会、個人男子の部は角井雄二
さん、個人女子の部は村林富士乃さんが優勝。ホールイン
ワン賞は７人でした。

川津講師（中央）による指導川津講師（中央）による指導他町内会との交流が図られました他町内会との交流が図られました

8/278/30

国
保
病
院
職
員　
募
集

○�

職
種
・
募
集
人
数
・
給
料
・
応
募
資
格

※
次
の
金
額
は
最
低
賃
金
額
で
す
。

　
経
験
年
数
に
よ
り
算
定
し
ま
す
。

（
正
規
職
員
）

・
薬
剤
師　
１
人

　
月
額
：
２
５
６
，
０
０
０
円
～

　
資
格
：
薬
剤
師
免
許
の
有
資
格
者

・
看
護
師
・
准
看
護
師　
若
干
名

　
月
額
（
看
護
師
）：

�

２
６
３
，
４
０
０
円
～

　
月
額
（
准
看
護
師
）：

�

２
２
１
，
７
０
０
円
～

　
※
別
途
夜
勤
手
当
等
各
種
手
当
あ
り

　
資
格
：�

看
護
師
ま
た
は
准
看
護
師
免

許
の
有
資
格
者

・
臨
床
検
査
技
師　
１
人

　
月
額
：
２
３
２
，
９
０
０
円
～

　
資
格
：�

臨
床
検
査
技
師
免
許
の
有
資

格
者
、長
期
勤
続
に
よ
る
キ
ャ

リ
ア
形
成
の
た
め
、
30
歳
以

下
の
健
康
な
方

・
医
療
事
務
職
員　
１
人

　
月
額
：
１
９
０
，
２
０
０
円
～

　
資
格
：�

高
校
以
上
卒
業
、
64
歳
以
下
、

パ
ソ
コ
ン
操
作
の
で
き
る
方

・
一
般
事
務
職
員　
１
人

　
月
額
：
１
９
０
，
２
０
０
円
～

　
資
格
：�
高
校
以
上
卒
業
、
64
歳
以
下
、

パ
ソ
コ
ン
操
作
の
で
き
る
方

（
臨
時
職
員
）

・
看
護
助
手
（
病
棟
業
務
）　
１
人

募
集

　
月
額
：
２
０
６
，
７
０
０
円
～

　
※�

経
歴
、
資
格
（
介
護
福
祉
士
）
の

有
無
に
よ
り
算
定
し
ま
す
。

　
※�

別
途
、
夜
勤
手
当
等
あ
り

　
資
格
：
60
歳
未
満
の
健
康
な
方

・
医
師
事
務
作
業
補
助
者　
１
人

　
月
額
：
１
９
０
，
２
０
０
円
～

○
雇
用
期
間

　
11
月
１
日
～

○
応
募
方
法

　

�

履
歴
書
（
顔
写
真
貼
付
）、
職
務
経

歴
書
に
各
免
許
証
を
添
え
、
国
保
病

院
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

○
試
験
方
法

　
面
接
（
全
員
）

　

�

適
性
検
査
（
薬
剤
師
・
医
療
事
務
職

員
・
一
般
事
務
職
員
）

○
試
験
日
時
・
場
所

　
後
日
、
応
募
さ
れ
た
方
へ
通
知

問　
国
保
病
院
総
務
係

　
　
（
℡
２・
３
１
１
１
）

町
職
員　
募
集

　
町
で
は
、
次
の
と
お
り
職
員
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

　
詳
細
の
お
問
い
合
わ
せ
は
、
各
担
当

係
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

【
養
護
・
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
】

（
令
和
９
年
４
月
採
用　
正
職
員
）

〇
看
護
師　
１
人

・
月
額　

２
６
３
，
４
０
０
円
～

　
（�

条
例
・
規
則
に
基
づ
き
前
歴
換
算

等
に
よ
り
決
定
）

・
応
募
資
格
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このページの各項目については問表示の担当へ、電話でお問い合わせをお願いします。お知らせ広場
　

�
昭
和
52
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
で
、

看
護
師
免
許
を
お
持
ち
の
方

○
介
護
福
祉
士　

２
人

・
月
額　

２
１
３
，
１
０
０
円
～

　
（�

条
例
・
規
則
に
基
づ
き
前
歴
換
算

等
に
よ
り
決
定
）

・
応
募
資
格

　

�

昭
和
52
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
で
、

介
護
福
祉
士
資
格
取
得
者

〇
介
護
支
援
専
門
員　
１
人

・
月
額　

２
１
３
，
１
０
０
円
～

　
（�

条
例
・
規
則
に
基
づ
き
前
歴
換
算

等
に
よ
り
決
定
）

・
応
募
資
格

　

�

昭
和
52
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
で
、

介
護
支
援
専
門
員
資
格
取
得
者

○
応
募
方
法

　

�

履
歴
書
（
顔
写
真
貼
付
）、
資
格
が

わ
か
る
も
の
を
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

○
試
験
方
法

　
適
性
検
査
、
面
接
試
験

○
試
験
日
時
・
場
所

　
後
日
、
応
募
さ
れ
た
方
へ
通
知

問　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

　
　
（
℡
２・
２
１
２
７
）

【
保
育
園
・
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
】

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）

○
保
育
士　
１
人

　
月
額　

２
０
８
，
３
０
０
円
～

・
応
募
資
格

　

�

保
育
士
資
格
ま
た
は
幼
稚
園
教
諭
免

許
を
お
持
ち
の
方

・
勤
務
場
所　
ひ
ろ
お
保
育
園

○
代
替
保
育
士
（
午
後
勤
務
）
１
人

　
時
給　
１
，
２
４
０
円

・
勤
務
時
間　
午
後
１
時
～
６
時
の
間

・
応
募
資
格

　

�

保
育
士
資
格
ま
た
は
幼
稚
園
教
諭
免

許
を
お
持
ち
の
方

・
勤
務
場
所　
ひ
ろ
お
保
育
園

○
代
替
保
育
補
助
員　
１
人

　
時
給　
１
，
１
２
０
円

・
応
募
資
格

　
保
育
業
務
に
意
欲
の
あ
る
方

・
勤
務
場
所　
ひ
ろ
お
保
育
園

○
看
護
師
・
准
看
護
師　

２
人

　
看
護
師

　
時
給　
１
，
８
１
２
円

　
准
看
護
師

　
時
給　
１
，
４
６
１
円

・
応
募
資
格

　
看
護
師
等
免
許
を
お
持
ち
の
方

・
勤
務
場
所　
ひ
ろ
お
保
育
園

○
公
務
補　
１
人

　
時
給　
１
，
５
２
５
円

・
勤
務
内
容

　
施
設
等
の
環
境
整
備
、
修
繕
業
務

・
勤
務
場
所

　
ひ
ろ
お
保
育
園
及
び
豊
似
保
育
所

○
代
替
支
援
補
助
員　
１
人

　
時
給　
１
，
１
２
０
円

・
応
募
資
格

　

�

児
童
支
援
補
助
業
務
に
意
欲
の
あ
る

方
・
勤
務
場
所　
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

○
雇
用
期
間

　
11
月
１
日
～
（
更
新
あ
り
）

○
応
募
方
法

　

�

履
歴
書
（
顔
写
真
貼
付
）
を
児
童
係

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

・
試
験
日
時
・
場
所

　
後
日
、
応
募
さ
れ
た
方
へ
通
知

問　
児
童
係
（
℡
２・
０
１
７
２
）

令
和
９
年
度
訓
練
生
募
集

　
北
海
道
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校
で

は
、
専
門
的
な
知
識
や
技
能
を
身
に
付

け
、
一
般
就
労
を
目
指
す
障
が
い
を
お

持
ち
の
入
校
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

○�

訓
練
科
目　
建
築
デ
ザ
イ
ン
科
、
Ｃ

Ａ
Ｄ
機
械
科
、
総
合
ビ
ジ
ネ
ス
科
、

プ
ロ
グ
ラ
ム
設
計
科
、
総
合
実
務
科

○
募
集
期
間

　
10
月
１
日
（
木
）
～
21
日
（
水
）

〇
選
考
日

　
11
月
２
日
（
月
）

〇
選
考
場
所

　

�

北
海
道
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校　

（
砂
川
市
焼
山
60
番
地
）

〇
試
験
内
容　
数
学
、
国
語
、
面
接

〇
詳
し
く
は
こ
ち
ら

　
　
　
　
　

問　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
ま
た
は
当
校

　
　
（
℡
０
１
２
５・5
2・
２
７
７
４
）

自
衛
官
募
集

　
自
衛
隊
で
は
、
次
の
と
お
り
各
種
学

生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

募集種目 応募資格 受付期間 試　験　日
一般曹候補生
 （第３回）

18歳以上33歳未満の方
※�32歳の方は、採用予定月の末日現在、

33歳に達してない方。

11月20日（金）まで １次：11月28日（土）または29日（日）
２次：１月10日（日）または11日（月）

２等陸・海・空士
（任期制自衛官）

11月５日（木）まで 11月15日（日）
※ 試験日は変更になる場合があります。

11月６日（金）～
12月３日（木）まで

12月13日（日）
※ 試験日は変更になる場合があります。

陸　　上
自 衛 隊
高等工科
学校生徒

推薦
15歳以上17歳未満の男子
※�平成22年４月２日から平成24年４月

１日までの間に生まれた方

11月27日（金）まで １月９日（土）から11日（月）のうち１日
※ 試験会場：札幌市内

一般 １月14日（木）まで
１次：１月23日（土）または24日（日）
２次：２月14日（日）
※ 試験会場：帯広市内
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このページの各項目については問表示の担当へ、電話でお問い合わせをお願いします。お知らせ広場
問　
自
衛
隊
帯
広
募
集
案
内
所

　
　
（
帯
広
市
西
５
南
14
）

　
　
（
℡
０
１
５
５・
２
３・
８
７
１
８
）

▼�

自
衛
隊
帯
広
地
方
協
力
本
部
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

�https://w
w
w
.m
od.go.jp/

pco/obihiro/

消
防
職
団
員
合
同
防
火
訪
問

　
日
ご
と
に
朝
夕
の
寒
さ
が
身
に
染
み

る
季
節
と
な
り
、
各
家
庭
で
も
暖
房
器

具
を
使
用
す
る
機
会
も
増
え
る
こ
と
か

ら
、
住
宅
火
災
の
発
生
防
止
と
被
害
の

軽
減
を
目
的
と
し
、10
月
18
日（
日
）に
、

消
防
職
員
と
消
防
団
員
に
よ
る
一
般
家

庭
の
防
火
訪
問
を
実
施
し
ま
す
。

　
な
お
、雨
天
の
場
合
は
10
月
25
日（
日
）

に
順
延
と
な
り
ま
す
。

　
防
火
訪
問
を
実
施
す
る
地
域
に
つ
い

て
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

〇
広
尾
地
区
（
午
前
９
時
半
か
ら
）

　

�
本
通
５
～
10
丁
目
、
朝
日
、
緑
町
、

会
所
通
、
防
人
、
中
広
尾
、
上
浜
、

入
舟
町

〇
野
塚
地
区
（
午
後
１
時
か
ら
）

　
野
塚
市
街
地

〇
豊
似
地
区
（
午
後
１
時
か
ら
）

　
豊
似
市
街
地

〇
音
調
津
地
区
（
午
前
８
時
か
ら
）

　
音
調
津
市
街
地
、
美
幌
地
区

　
町
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

問　
広
尾
消
防
署
予
防
係

　
　
（
℡
２・
２
７
３
０
）

秋
の
全
道
火
災
予
防
運
動

　
秋
の
全
道
火
災
予
防
運
動
が
10
月
15

日
（
木
）
か
ら
31
日
（
土
）
ま
で
行
わ

れ
ま
す
。

お
知
ら
せ

　
こ
の
運
動
は
、
火
災
が
発
生
し
や
す

い
季
節
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
防
火
意

識
を
高
め
、
火
災
の
発
生
を
防
止
し
、

焼
死
事
故
の
撲
滅
及
び
財
産
の
損
失
を

防
ぐ
こ
と
を
目
的
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
期
間
中
は
、
町
内
を
防
火
パ
ト
ロ
ー

ル
し
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
火
災
予
防
運
動
に
あ
わ
せ
て
、

住
宅
用
火
災
警
報
器
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を

実
施
し
ま
す
。

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、
す
べ
て
の

住
宅
に
設
置
が
義
務
化
さ
れ
て
お
り
、

ま
だ
設
置
し
て
い
な
い
場
合
は
速
や
か

に
設
置
が
必
要
で
す
。

　
す
で
に
設
置
さ
れ
て
い
る
警
報
器
は
、

い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に
半
年
に
１
回

は
点
検
と
お
手
入
れ
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
設
置
か
ら
10
年
以
上
経
過
し

た
場
合
は
本
体
ご
と
交
換
を
し
て
く
だ

さ
い
。

〇�

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間
中
の
イ
ベ
ン
ト

情
報
は
こ
ち
ら

　
　
　
　
　

問　
広
尾
消
防
署
予
防
係

　
　
（
℡
２・
２
７
３
０
）

募集種目 応募資格 受付期間 試　験　日

防衛大学校
学生 一般

18歳以上21歳未満の方
※�高卒者（見込含）ま

たは高専３学年次修
了者（見込含）

10月15日（木）まで
１次：10月31日（土）
２次：11月27日（金）から
　　　12月２日（水）のうち１日

防衛医科大学校
医学科学生 10月８日（木）まで

１次：10月24日（土）
２次：12月16日（水）から
　　　18日（金）のうち１日

防衛医科大学校
看護学科学生

（自衛官候補看護学生）
10月２日（金）まで １次：10月17日（土）

２次：12月５日（土）または６日（日）

健康フェア春秋限定イベント

開 催 ⽇  2026年10⽉15⽇（⽊）
開催時間 9：00  ∼  19：00

生涯自分の足で歩くために
美しい顔（顔の骨）を保つために
骨の状態を調べてみましょう！
ストレス度や血管血流測定も実施致します！

骨密度無料測定会骨密度無料測定会骨密度無料測定会骨密度無料測定会

＜お問合わせ先＞
広尾町本通６丁目４番地
(有)タカダ薬局
　　 ☎ 2-2166 

定期的に健康情報発信中！
タカダ薬局公式LINEはこちら
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このページの各項目については問表示の担当へ、電話でお問い合わせをお願いします。お知らせ広場
祝
日
の
燃
え
る
ご
み　
収
集

　
10
月
12
日
（
月
）
は
【
ス
ポ
ー
ツ
の

日
】
で
祝
日
で
す
。

　
役
場
な
ど
は
休
業
で
す
が
、
月
曜
日

に
「
燃
え
る
ご
み
」
を
収
集
し
て
い
る

区
域
だ
け
、「
燃
え
る
ご
み
」
を
収
集

し
ま
す
。

　
な
お
、
こ
の
日
は
南
十
勝
環
境
衛
生

セ
ン
タ
ー
へ
の
“
ご
み
の
持
ち
込
み
”

は
で
き
ま
せ
ん
。

○
収
集
日

　
10
月
12
日
（
月
）

　
祝
日　
〔
ス
ポ
ー
ツ
の
日
〕

○
収
集
区
域

　
※「
燃
え
る
ご
み
」の
み
の
収
集
で
す
。

問　
環
境
生
活
係
（
℡
２・
０
１
７
１
）

住
宅
新
築
・
リ
フ
ォ
ー
ム
等

支
援
事
業

　
広
尾
町
商
工
会
に
加
入
し
て
い
る
町

内
業
者
が
施
行
・
販
売
す
る
新
築
・
建

売
及
び
中
古
住
宅
購
入
・
リ
フ
ォ
ー
ム

へ
奨
励
金
を
交
付
す
る
支
援
事
業
の
受

付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
支
援
事
業
を
ご
利
用
の
方
は
、
工
事

の
着
手
や
契
約
前
に
事
前
届
出
書
の
提

出
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
手
続
き
や
対
象
の
工
事
な
ど
、
ご
不

明
な
点
が
あ
る
場
合
は
工
事
の
着
手
前

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
町
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　

問　
商
工
観
光
係
（
℡
２・
０
１
７
７
）

個
別
的
労
使
紛
争
あ
っ
せ
ん

制
度

　
解
雇
や
賃
金
未
払
、
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト

な
ど
の
労
働
問
題
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

　
北
海
道
労
働
委
員
会
で
は
、
労
働
問

題
に
詳
し
い
経
験
豊
か
な
「
あ
っ
せ
ん

員
」
が
、
当
時
者
双
方
か
ら
お
話
を
う

か
が
い
、
問
題
点
を
整
理
し
た
上
で
助

言
等
を
行
い
、
歩
み
寄
り
に
よ
る
解
決

を
図
る
「
あ
っ
せ
ん
」
を
行
っ
て
お
り

ま
す
。「
あ
っ
せ
ん
」
の
利
用
は
無
料
で
、

迅
速
な
解
決
を
目
指
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
Ｗ
Ｅ
Ｂ
で
「
北
海
道
労
働

委
員
会
・
個
別
あ
っ
せ
ん
」
と
検
索
し

て
い
た
だ
く
か
、
次
の
連
絡
先
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
北
海
道
労
働
委
員
会

　
　
事
務
局
調
整
課

　
　
（
℡
０
１
１・
２
０
４・５
６
６
７
）

公
営
住
宅
空
室
状
況

　
公
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
最
新
の
空
室
状
況
は
、
町
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

・
錦
町
団
地　
　
　
　
　
５
戸

・
こ
ぶ
し
が
丘
団
地　
　
８
戸

・
新
北
樺
団
地　
　
　
　
８
戸

・
栄
町
団
地　
　
　
　
　
11
戸

・
紅
葉
団
地　
　
　
　
　
９
戸

・
音
調
津
団
地　
　
　
　
１
戸

・
新
野
塚
団
地　
　
　
　
１
戸

・
野
塚
団
地　
　
　
　
　

２
戸

・
豊
似
団
地　
　
　
　
　

２
戸

・
大
空
団
地　
　
　
　
　

２
戸

・
栄
町
共
同
住
宅　
　
　

２
戸

・
新
北
樺
特
公
賃
住
宅　
６
戸

�

（
令
和
８
年
８
月
末
現
在
）

問　
建
築
公
住
係
（
℡
２・
０
１
７
８
）

災
害
義
援
金
の
受
付

　
日
本
赤
十
字
社
で
は
、
令
和
８
年
７

月
滋
賀
県
甲
賀
市
の
土
砂
崩
れ
災
害
義

援
金
を
日
本
赤
十
字
社
広
尾
町
分
区
窓

口
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

〇
受
付
期
間

　
令
和
９
年
１
月
29
日
（
金
）
ま
で

問　
福
祉
係
（
℡
２・
０
１
７
２
）

該当町内会

音調津、桜、山フンベ、
中広尾、新生、野塚市街、
野塚、豊似市街、紋別、
東豊似

上浜、入舟町、会所、
防人、緑町、朝日、
５丁目、６丁目

0

20000

40000

60000

80000

100000

120000
令和８年

7 月分6 月分

参　考 令和７年６月分 令和７年７月分

101,490kg 107,350kg

６月に比べて、

７月は６７０kg

燃えるごみが増加しました

ごみの資源化や生ごみの水分を

減らすなど、 各ご家庭でごみの

減量化にご協力をお願いします

問 環境生活係 （２－０１７１）

（kg)

101,500101,500 102,170102,170

燃 え る ご み 排 出 量 の 推 移
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このページの各項目については問表示の担当へ、電話でお問い合わせをお願いします。お知らせ広場
里
親
に
な
り
ま
せ
ん
か

10
月
は
里
親
月
間
で
す

　
里
親
制
度
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
理
由
に

よ
り
家
庭
で
暮
ら
せ
な
く
な
っ
た
子
ど

も
を
、
家
族
の
一
員
と
し
て
家
庭
に
迎

え
入
れ
、
あ
た
た
か
い
愛
情
を
も
っ
て

育
て
て
い
く
、
児
童
福
祉
法
に
基
づ
く

制
度
で
す
。

　
里
親
に
な
っ
た
ら
受
け
入
れ
で
き
る

子
ど
も
の
希
望
を
確
認
し
ま
す
の
で
、

「
幼
児
だ
け
な
ら
」「
１
年
く
ら
い
な
ら
」

と
い
う
場
合
で
も
登
録
が
可
能
で
す
。

　
地
域
の
子
ど
も
の
た
め
に
、
何
か
協

力
し
た
い
想
い
の
あ
る
方
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

○
里
親
の
要
件

　
子
ど
も
へ
の
愛
情
が
あ
り
、
経
済
的

に
困
窮
し
て
い
な
い
、
人
柄
に
問
題
の

な
い
、
所
定
の
研
修
を
受
講
し
た
方

○
対
象
の
子
ど
も

　
親
と
一
緒
に
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
な

い
０
～
18
歳
未
満
の
子
ど
も

○
養
育
期
間

　
数
日
・
数
ヶ
月
の
短
期
間
か
ら
自
立

す
る
ま
で
の
十
数
年
と
、
子
ど
も
の
状

況
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

　

里
親
制
度
や
具
体
的
な
こ
と
な
ど
、

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
帯
広
児
童
相
談
所

　
　
（
℡
０
１
５
５・2
2・５
１
０
０
）

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
血
液
は
、
人
工
的
に
つ
く
る
こ
と
が

で
き
ず
、
ま
た
、
長
期
間
に
わ
た
っ
て

保
存
す
る
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
。

　
輸
血
に
必
要
な
血
液
を
十
分
に
確
保

し
て
お
く
た
め
に
、
皆
さ
ん
の
献
血
へ

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

〇
日
時

　
10
月
14
日
（
水
）

○
場
所
・
時
間

・
広
尾
町
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

　
午
前
9
時
45
分
～
10
時
15
分

・
広
尾
警
察
署

　
午
前
11
時
～
11
時
45
分

・
広
尾
町
役
場

　
午
後
１
時
15
分
～
２
時
45
分

・
広
尾
町
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

　
午
後
３
時
半
～
４
時
15
分

※�
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
事
前
に
予
約
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
　
　
　
　

問　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

　
　
（
℡
２・５
１
２
２
）

訪
問
サ
ー
ビ
ス
事
業

　
自
立
し
た
生
活
の
継
続
を
目
的
と
し
、

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
な

い
高
齢
者
宅
な
ど
に
定
期
訪
問
し
、
見

守
り
や
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
利
用
を
希
望
す
る
方
は
、
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
対
象
者

　

�

次
の
①
～
③
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
方
で
訪
問
な
ど
の
結
果
、
利
用
が

必
要
と
判
断
さ
れ
た
方

①
65
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者

②�

65
歳
未
満
の
一
人
暮
ら
し
の
障
が
い

者
③�

そ
の
他
、
定
期
的
な
訪
問
が
必
要
な

方
○
内
容

　

�

社
会
福
祉
協
議
会
の
ケ
ア
推
進
員
が

定
期
的
な
家
庭
訪
問
を
行
い
、
健
康

状
態
や
生
活
状
況
に
つ
い
て
お
伺
い

し
ま
す
。
ま
た
、
様
々
な
お
困
り
ご

と
の
相
談
も
受
け
ま
す
。

問　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
（
℡
２・
３
３
７
０
）

生
活
・
仕
事
相
談
会

　
「
生
活
」
や
「
仕
事
」
の
こ
と
な
ど
、

誰
に
も
相
談
で
き
ず
に
困
っ
て
い
る
こ

と
が
あ
れ
ば
、
一
度
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
さ
れ

ま
す
。
な
お
、
相
談
会
に
は
事
前
申
込

み
が
必
要
で
す
。

　
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
日
時　
10
月
20
日
（
火
）

　
　
　
　
午
後
３
時

○
場
所　
コ
ミ
セ
ン
第
１
会
議
室

問　
と
か
ち
生
活
あ
ん
し
ん
セ
ン
タ
ー

　
　
（
℡
０
１
５
５・6
6・７
１
１
２
）

※�

「
と
か
ち
生
活
あ
ん
し
ん
セ
ン
タ
ー
」

で
検
索
く
だ
さ
い
。

催
し

ラブラッド

の
び
の
び
サ
ロ
ン

　
心
が
疲
れ
て
い
る
な
と
感
じ
て
い
る

方
や
精
神
に
障
が
い
を
お
持
ち
の
方
、

ま
た
、
体
に
ハ
ン
デ
を
お
持
ち
の
方
な

ど
が
、
気
軽
に
訪
れ
、
ゆ
っ
た
り
と
し

た
時
間
を
過
ご
す
場
所
と
し
て
、
の
び

の
び
サ
ロ
ン
を
開
催
し
ま
す
。

　
今
月
は
、
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
る

よ
う
に
一
般
開
放
し
ま
す
の
で
、
お
気

軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
日
時　
10
月
10
日
（
土
）

　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

○
集
合
場
所　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

○
内
容

　

�

バ
ス
で
浦
河
町
乗
馬
公
園
な
ど
へ
行

き
ま
す

○
持
ち
物

　

�

飲
み
物
、
雨
天
の
場
合
は
傘
な
ど
体

の
濡
れ
な
い
も
の

○
参
加
費

　
１
，
０
０
０
円
程
度

※�

10
月
の
参
加
は
事
前
に
申
し
込
み
が

必
要
で
す
。
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
10
月
５
日
（
月
）
ま
で
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

問　
福
祉
係
（
℡
２・
０
１
７
２
）

か
た
つ
む
り
カ
フ
ェ

　
も
の
忘
れ
が
多
く
な
っ
て
き
て
不
安

を
感
じ
て
い
る
方
や
ご
家
族
が
集
ま
り

お
茶
を
飲
み
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
と
過
ご

せ
る
場
で
す
。

　
認
知
症
に
関
す
る
相
談
も
で
き
ま
す
。
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このページの各項目については問表示の担当へ、電話でお問い合わせをお願いします。お知らせ広場
　
お
近
く
の
会
場
に
お
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

○
日
時
・
場
所

・
10
月
１
日
（
木
）
午
前
10
時
半

　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
10
月
８
日
（
木
）
午
前
10
時
半

　
豊
似
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

・
10
月
15
日
（
木
）
午
前
10
時
半

　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

問　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
（
℡
２・
３
３
７
０
）

特
設
行
政
相
談
所　
開
設

　
本
町
の
行
政
相
談
委
員
に
よ
る
行
政

相
談
所
を
、
次
の
と
お
り
開
設
し
ま
す
。

　
行
政
相
談
は
、
国
の
省
庁
や
、
特
殊

法
人
・
行
政
法
人
な
ど
の
仕
事
に
つ
い

て
、
苦
情
や
意
見
・
要
望
等
の
相
談
を

お
受
け
す
る
も
の
で
す
。

　
無
料
で
相
談
で
き
、
秘
密
は
固
く
守

ら
れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

○
開
設
日
時

　
10
月
20
日
（
火
）

　
午
前
９
時
半
～
11
時
半

○
場
所

　
コ
ミ
セ
ン
１
階　
第
１
会
議
室

○
行
政
相
談
委
員

　
村
野　
貴
典
さ
ん

問　
ふ
れ
あ
い
の
係

　
　
（
℡
２・
０
１
８
４
）

広
尾
書
道
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

「
書
道
と
茶
道
の
講
座
」

　
鉛
筆
・
毛
筆
・
ペ
ン
字
・
日
常
の
か

な
文
字
の
書
き
方
、
そ
し
て
礼
儀
作
法

と
し
て
の
茶
道
の
た
し
な
み
を
学
び
ま

し
ょ
う
。

○
日
時

　
10
月
7
日
・
14
日
・
21
日
（
水
）

　
午
前
9
時
～

○
場
所

　
コ
ミ
セ
ン
和
室

〇
そ
の
他

・
受
講
料
：
無
料

・
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

・
申
込
は
当
日
ま
で
承
り
ま
す
。

　
（
飛
び
込
み
可
）

「
一
文
字
書
・
大
字
書
・
篆
刻
作
品
展
」

　
作
品
展
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
日
時

　
10
月
３
日
（
土
）・
４
日
（
日
）

　
午
前
11
時
～
午
後
４
時

○
会
場

　
ギ
ャ
ラ
リ
―
岡

　
（
帯
広
市
西
2
条
南
7
丁
目
）

〇
そ
の
他

・
料
金
：
無
料

・
内
容 町

民
か
わ
ら
版

　
一
文
字
書
、
大
字
書
、
篆
刻
作
品

　
（
全
紙
・
半
切
・
色
紙
・
ハ
ガ
キ
）

　

�

４
日
の
午
後
１
時
半
か
ら
お
箏
と
フ

ル
ー
ト
の
演
奏
会
も
実
施
し
ま
す
。

問　
広
尾
書
道
会　
主
宰　
笹
川
秀
華

　
　
（
℡
２・
３
２
７
８
） 

着
付
け
の
集
い

　
一
緒
に
着
物
の
着
付
け
を
練
習
し
ま

せ
ん
か
？
着
物
の
扱
い
方
や
、
作
法
に

つ
い
て
も
学
べ
ま
す
。
着
物
の
貸
し
出

し
も
し
て
い
ま
す
。
見
学
の
み
も
可
能

で
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

○
日
時　
日
曜
日

　
　
　
　
午
後
６
時
半
～
８
時

　
※
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

○
会
場　
味
の
八
幸
（
西
１
条
６
丁
目
）

○
参
加
料　
５
０
０
円

　
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
着
付
け
の
集
い　
山
﨑

　
　
（
℡
２・
３
７
３
７
） 

掲
載
情
報
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
広
報
ひ
ろ
お
に
掲
載
す
る
情
報
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
ふ
れ
あ

い
の
係
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
掲
載
可
能
な
情
報

　

�
町
民
（
ま
た
は
団
体
）
が
主
催
す
る

イ
ベ
ン
ト
情
報
、
団
体
の
メ
ン
バ
ー

募
集
情
報
な
ど
、
公
益
的
な
情
報

（
注
）�

掲
載
が
適
さ
な
い
と
判
断
さ
れ

た
情
報
は
掲
載
を
お
断
り
し
ま
す
。

※�

原
則
基
本
的
事
項
の
み
掲
載
。
詳
細

情
報
は
チ
ラ
シ
折
込
（
有
料
）
等
で

ご
案
内
く
だ
さ
い
。

○
料
金
：
無
料

○
原
稿
の
提
出
締
切
り

　
11
月
号　
10
月
１
日
（
木
）

　
12
月
号　
11
月
２
日
（
月
）

　
1
月
号　
11
月
30
日
（
月
）

問　
ふ
れ
あ
い
の
係

　
　
（
℡
２・
０
１
８
４
）

申請はお済みでしょうか？
申請期限　令和 8年１１月１６日（月）

ウェブサイトはこちら ▶

利用者専用コールセンター（9時～ 17時）
　０１２０－８４２ー０７６

チ ェ ッ ク！　最 低 賃 金
北海道内の事業場で働くすべての
労働者（会社員、パート、アルバ
イトの方、学生さんなど働くすべ
ての人）及びその使用者に適用さ
れる北海道最低賃金が次のとおり
改定されました。

時間額　１，１３１ 円

効力発生年月日
　　　　　令和８年１０月１日
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広尾町国民健康保険病院からのお知らせ

〈お問い合わせ ☎2-3111〉
〒089-2622 公園通南4-1尾町国民健康保険病院

地方独立行政法人

 

対象者

・生後6カ月〜高校3年生
・65歳以上
・妊婦の方

・18歳以上〜65歳未満

広尾町から助成金
2,000円負担

自己負担 1,000円

最終接種日接種費用

接種には必ず予約が必要です

12/29㊋
ワクチンがなくなり
次第終了

1回 　  3,000円

2-3154 もしくは 2-3113

● 予約受付時間

● 電話番号

午前 午後

WEB予約は

24時間受付中
こ
ち
ら

9時〜12時 13時〜17時

インターネット
先行予約開始

インフルエンザ
予防接種

9/28㊊
電話予約
開始

窓口予約
開始

10/1㊍ 10/1㊍
予約申込

・鼻から接種なので注射による痛みが
   ありません
・12歳以下でも1回の接種で済みます
・予防効果は1年間持続します

※免疫抑制剤を服用中の方など接種出来ない場合も御座いますのでご相談ください
1回 6,000円（町の助成 2,000円）

インフルエンザ経鼻ワクチン
フルミスト始めました

対象：2歳～18歳
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国保病院
外来日程（10月、11月）のお知らせ 問　国保病院（℡2－3111）

【消化器内科】
毎週水曜日の午後
※午前は検査を行っています。 林（健）医師

10月８日（木） 後藤医師
10月22日（木） 後藤医師
10月26日（月） 齋籐医師

【耳鼻咽喉科】

11月９日（月） 齋籐医師
11月５日（木） 後藤医師
11月19日（木） 後藤医師

隔週月曜日の午前
隔週木曜日の午後

10月１日（木） 赤津医師
10月15日（木） 赤津医師
10月29日（木） 赤津医師

【循環器内科】

11月５日（木） 赤津医師
11月19日（木） 赤津医師

毎週水曜日の午後 遠田医師
※11月４日（水）午後� 遠田医師休診

第１・第３・第５木曜日の午後

【脳神経外科】
毎週木曜の午前 佐土根医師
※11月５日（木）午前� 佐土根医師休診

【肩関節専門外来】

11月12日（木） 木村医師
11月26日（木） 木村医師

10月８日（木） 木村医師
10月22日（木） 木村医師

第２・第４木曜日の午後

【外科】
毎週月曜、水曜、金曜の午前、火曜、木曜の午後 山口医師
※10月２日（金）午前、10月５日（月）午前、10月６日（火）午後　山口医師休診

【眼科】
毎週火曜日の午前（予約制） 藤田医師

10月27日（火） 徳田医師

【精神科】

11月10日（火） 布施医師
11月24日（火） 徳田医師

奇数月第２火曜日の午後
毎月第４火曜日の午後

【内科】
※10月22日（木）午前、10月23日（金）午後　藤田医師休診
　10月30日（金）午前　　　　　　　　　 荒井医師休診

不定期月曜日の午後
【整形外科】

10月26日（月） 小野寺医師
11月２日（月） 小野寺医師

11月16日（月） 小野寺医師

毎週火曜の午前 関口医師
毎週木曜の午前 清水医師

Vol.121広尾町地域おこし協力隊 隊員日記

新しい家族が増えました !!
　水産商工観光課の関本（神部）凱斗です。
いつも隊員日記をご覧いただきありがとうございます。

　私事で恐縮ですが、この５月に新しい家族が増えました。
元気な女の子です。
　広尾町での協力隊としての活動も３年目を迎え、皆さん
に温かく見守っていただきながら、公私ともに新しい一歩
を踏み出すことができました。改めて、卒業後の進路を考
えるようにもなりました。

　出産に当たっては、地域の方々からお祝いや励ましの声
をいただき、改めて広尾町の人の温かさを実感しました。
家族が増えたことで、今以上に活動への思いも強くなりました。
　娘と一緒に広尾町の魅力を伝えながら、これからも活動に励んでいきます。

　今後とも温かく見守っていただけますと幸いです。

Vol.122
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シリーズ国民年金／地域包括支援センター

138

知っていますか？肥満と隠れ栄養失調

適正体重を維持するためには、
� 歯と口の健康も重要です！

　「自分は痩せていないから栄養は大丈夫」と決めつけていませんか。病院でもらった
血液検査結果を見てみましょう。“Alb”等と書いてある数値がアルブミンです。血液
検査でアルブミン値が低い（3.8／㎗以下）方は、体重があっても栄養状態が悪く、筋
力の低下などで身体の機能が低下しやすい状態になっています。
　また、肥満は腰痛や膝関節痛など、関節疾患の発症や悪化にもつながります。
　適正体重を保ち、体調を維持できるよう望ましい「食」を常に意識していきましょう。

　虫歯や歯周病、入れ歯の不具合をそのままにしてい
ると、噛みやすいものを選んで食事が偏り、筋力や体
力が衰えます。その結果、転倒や骨折を招き、要介護
状態につながりやすくなります。

　歯科医に定期的に通院する習慣
を持ち、口腔体操などにも取り組
みましょう。

高齢者の栄養とお口のフレイル予防について

　 10月から、子を養育している国民年金第１号被保険
者の方は、その子が１歳になる誕生日の前月までの国
民年金保険料の納付が免除されます。
　対象者は、実父母または養父母に加えて、特別養子
縁組の監護期間にある子及び養子縁組里親に委託され
ている子を養育している場合も該当します。
　届出は令和８年10月１日から始まり、すでに国民年
金保険料の納付・免除・納付猶予、学生納付特例が承
認されている場合でも、届出が可能です。また、産前
産後期間の保険料免除から引き続き保険料の免除が行
えます（それぞれ届出が必要です）。
◇届出先
　役場住民課住民係
◇必要書類
・基礎年金番号またはマイナンバーがわかるもの
・本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証など）
・母子健康手帳（出産前に届出する場合）

国民年金保険料の育児免除制度が始まります

【お問い合わせ】
地域包括支援センター
（℡２−３３７０）

419

※令和８年10月１日以降

問　帯広年金事務所
　　（℡０１５５・２５・８１１３）
　　または住民課住民係（℡２・０１７１）

おすすめ！口腔体操
　「あいうべ」体操は、「あ・い・う・べ」と言いな
がら大きく口や舌を動かします。手軽にできるので
ぜひ取り組みましょう！

区　分 産前産後免除 育児免除

老齢・障害・遺族
基礎年金の 受給資格期間に含まれる

老齢基礎年金の 年金額に計算される

免
除
期
間

実母

・単胎
産前１か月から産後
２か月の４か月間
・多胎
産前３か月から産後
２か月の６か月間

産前産後免除期間に引
き続き１歳の誕生日の
前月まで

実父
養父母 該当しない

子を養育することとなっ
た月から１歳の誕生日
の前月まで
（最大12か月間）

Alb

採血結果
広尾　太郎

注目
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けんこうひろば 健康管理センター℡2－5122

「腎臓に障害がある状態または働きが低下した状態が３か月以上続く病気」

□高齢者
□高血圧や糖尿病、肥満などの生活習慣病や
　メタボリックシンドロームがある
□過去に心臓病や腎臓病になったことがある
□家族に腎臓病の人がいる
□健診などでたんぱく尿が見つかったことがある
□タバコを吸っている

健診結果を見直してみましょう。
腎臓の病気は、尿検査や血液検
査でわかります。

あてはまる方はかかりつけ医に相談を！！

腎臓からの SOS
・尿たん白（＋以上）
・eGFR 60未満

できることから
始めましょう。
禁煙、体重管理、
運動習慣、睡眠、
健康的な食事

慢性腎臓病（CKD）の
患者数は、成人の５人に
１人と言われています。

CKDが進行すると…
人工透析が必要になる場合もあります。
また、心筋梗塞や脳卒中など死亡
のリスクも高くなります。

こんな人は要注意！ 腎臓を守るためにできること

大切な腎臓を守るために慢性腎臓病（CKD）を予防しよう！ 今月の担当　栄養士　吉田　さゆり

　
町
で
は
、
国
民
健
康
保
険
も
し

く
は
後
期
高
齢
者
の
方
で
、
令
和

８
年
度
中
に
特
定
健
診
を
受
け
た

方
全
員
に
、
町
指
定
燃
え
る
ゴ
ミ

袋
（
20
ℓ
／
10
枚　
5
0
0
円
相

当
）
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。

対
象

　
健
診
受
診
時
、
広
尾
町
国
民
健

康
保
険
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
に
加
入
中
の
方

持
参
し
て
い
た
だ
く
も
の

（
①
と
②
の
ど
ち
ら
か
）

①
特
定
健
診
の
結
果
表　

②�

特
定
健
診
と
同
内
容
の
検
査
を

受
け
た
こ
と
が
わ
か
る
も
の

配
布
場
所　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

　
町
で
は
、
定
期
接
種
の
対
象
と

な
る
方
の
接
種
費
用
を
一
部
助
成

し
て
い
ま
す
。

高
齢
者
の
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

　
肺
炎
球
菌
は
、
主
に
気
道
の
分

泌
物
に
含
ま
れ
、
だ
液
な
ど
を
通

じ
て
飛
沫
感
染
し
ま
す
。

　

約
３
～
５
％
の
高
齢
者
で
は
、

鼻
や
喉
の
奥
に
菌
が
常
在
し
て
い

る
と
さ
れ
、
気
管
支
炎
や
肺
炎
、

敗
血
症
な
ど
の
重
い
合
併
症
を
引

特
定
健
診
プ
レ
ゼ
ン
ト
事
業

65
歳
以
上
の
方
を
対
象

と
し
た
予
防
接
種

き
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

定
期
接
種
の
対
象
と
な
る
方

①�

65
歳
の
方
（
66
歳
の
誕
生
日
前

日
ま
で
）

②�

接
種
時
に
60
～
64
歳
で
、
心
臓
、

腎
臓
、
呼
吸
器
や
ヒ
ト
免
疫
不

全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機

能
に
障
が
い
が
あ
る
方
（
身
体

障
害
者
手
帳
１
級
程
度
）

助
成
金
額　
６
，
０００


円

　
　
　
　
　
（
一
人
１
回
）

帯
状
疱
疹
予
防
接
種

　
帯
状
疱
疹
と
は
、過
去
に
水
痘（
水

ぼ
う
そ
う
）
に
か
か
っ
た
時
に
体

の
中
に
潜
伏
し
た
水
痘
帯
状
疱
疹

ウ
イ
ル
ス
が
再
活
性
化
す
る
こ
と

に
よ
り
、
神
経
に
沿
っ
て
体
の
左

右
ど
ち
ら
か
帯
状
に
、
痛
み
を
伴

う
水
ぶ
く
れ
が
出
現
す
る
病
気
で
す
。

　
高
齢
に
な
る
ほ
ど
、
皮
膚
の
症

状
が
治
っ
た
後
に
も
痛
み
が
残
る

合
併
症
（
帯
状
疱
疹
後
神
経
痛
）

が
起
こ
り
や
す
く
、
症
状
が
現
わ

れ
た
ら
速
や
か
に
治
療
を
開
始
す

る
こ
と
が
重
要
で
す
。

定
期
接
種
の
対
象
と
な
る
方

①�

令
和
８
年
度
中
に
65
・
70
・

　
75
・
80
・
85
・
90
・
95
・

　

�

1
0
0
歳
に
な
る
方
（
令
和
９

年
3
月
31
日
ま
で
）

②�

接
種
時
に
60
～
64
歳
で
、
ヒ
ト

免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免

疫
の
機
能
に
障
が
い
が
あ
る
方

（
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
程
度
）

助
成
金
額

・
組
換
え
ワ
ク
チ
ン

　

�

１
回
１
０
，
０００


円
×
２
回

分
・
生
ワ
ク
チ
ン

　
１
回
４
，
０００


円

実
施
場
所

（
肺
炎
球
菌
・
帯
状
疱
疹
共
通
）

・
広
尾
町
国
民
健
康
保
険
病
院

・
ク
リ
ニ
ッ
ク
つ
つ
み

・
大
樹
町
立
国
民
健
康
保
険
病
院

・
大
庭
医
院

・
森
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
接

種
の
機
会
を
逃
す
こ
と
が
な
い
よ

う
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
赤
ち
ゃ
ん
が
ほ
し
い
け
れ
ど
も

な
か
な
か
授
か
ら
な
い
な
ど
、
治

療
や
費
用
助
成
に
関
す
る
こ
と
な

ど
、
様
々
な
お
悩
み
に
つ
い
て
は

各
相
談
窓
口
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

不
妊
症
や
不
育
症
で�

お
悩
み
の
方
へ

町ウェブサイト
はこちら

各種相談窓口に
ついてはこちら

慢性腎臓病（ＣＫＤ）とは？
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ほんのおしらせ-BOOK- 図書館℡2－2141

出発!!移動図書館バス

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

こ
の
本
、い
か
が
で
し
ょ
う

お
は
な
し
会

　
10
月
11
日
（
日
）
に
、
日
本
相
撲
協
会
理
事
長
八
角
信

芳
さ
ん
の
名
誉
町
民
称
号
贈
呈
関
連
行
事
が
児
童
福
祉
会

館
で
開
催
さ
れ
る
に
あ
た
り
、
図
書
館
を
臨
時
休
館
い
た

し
ま
す
。
ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

読
書
週
間

10
月
27
日
～
11
月
９
日
は
読
書
週
間
で
す
。

ど
ん
な
本
が
入
っ
て
い
る
か
な
？
お
た
の
し
み
袋

◇
期
間
：
10
月
27
日
（
火
）
～
11
月
８
日
（
日
）

◇
内
容
：�

図
書
館
職
員
が
選
ん
だ
本
を
、
中
身
が
見
え
な

い
形
で
貸
出
し
ま
す
。
ど
ん
な
図
書
が
入
っ
て

い
る
か
は
、
借
り
て
か
ら
の
お
た
の
し
み
。

借
り
た
方
に
は
、折
り
紙
で
作
っ
た
し
お
り
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

※
数
量
限
定
、
な
く
な
り
次
第
終
了
で
す
。

10
月
の
展
示
コ
ー
ナ
ー

◇�

秋
を
感
じ
る
ご
は
ん
・
お
菓
子
の
本
【
児
童
展
示
】

　

�

秋
を
た
っ
ぷ
り
楽
し
む
料
理
の
本
を
児
童
書
を
中
心
に

集
め
て
展
示
し
ま
す
。

土
曜
お
は
な
し
会

◇
日
時
：
10
月
24
日
（
土
）
午
前
10
時
半
～

◇
場
所
：
図
書
館　
童
話
ル
ー
ム

◇
対
象
：
幼
児
～

◇
内
容
：�

絵
本
や
紙
芝
居
の
読
み
聞
か
せ
を
行
い
ま
す
。

折
り
紙
教
室

◇
時
間
：
午
前
11
時
～

◇
内
容
：�「
か
ぼ
ち
ゃ
の
お
ば
け
」

を
折
り
紙
で
作
り
ま

す
。

※�

土
曜
お
は
な
し
会
終
了
後
に

行
い
ま
す
。

新刊図書

一
般
書
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

◇
は
む
ほ
ん�

今
泉　
忠
明
（
監
修
）

◇
芸
能
文
化
史
事
典�

中
村　
義
裕

文
学
書
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

◇
永
遠
の
記
憶�

東
野　
圭
吾

◇
お
に
が
わ
ら
う�

畠
中　
恵

児
童
書
・
絵
本
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

◇
ダ
イ
コ
ン
コ
ン�

キ
ュ
ー
ラ
イ
ス

◇
レ
ン
ケ
ツ
ガ
ッ
シ
ャ
ー
ン

�
 

山
崎　
友
也
（
写
真
）

『「
日
本
一
う
ま
い
お
米
の
食
べ
方
」
大
全
』

�

J
A
全
農
米
穀
部
・
監
修

�

主
婦
の
友
社

　
お
か
ず
と
相
性
抜
群
な
お

米
。
食
べ
る
と
お
な
か
と
心

を
満
た
し
て
く
れ
ま
す
。

　
簡
単
で
美
味
し
い
お
米
の

レ
シ
ピ
や
炊
き
方
、
保
存
法

が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
食
欲
の
秋
に
ぴ
っ
た
り
な

一
冊
で
す
。

【
10
月
の
休
館
日
】
５
日
・
11
日
・
12
日
・
19
日
・

26
日

※
毎
週
月
曜
日
・
祝
祭
日
は
休
館
日
で
す
。

10
月
27
日

（火）

11
月
24
日

（火）

Ａコープサンタ村前 13:15〜13:30

野塚郵便局前 13:45〜14:00

老人ホームかもめ前 14:30〜14:45

10
月
30
日

（金）

11
月
27
日

（金）

丸山寿の家 10:50〜11:05

フクハラるる店前 11:15〜11:30

音調津郵便局前 13:45〜14:00
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俳
　
句

（
寄
木
吟
社
）

終
戦
日
家
族
正
座
の
ラ
ジ
オ
前�

蓮
月

白
髪
の
魚
一
尾
焼
く
秋
の
暮�

道
代

盆
荒
や
蜑
が
下
げ
来
る
蛸
の
足�

登
志
恵

老
い
の
身
の
会
話
ち
ぐ
は
ぐ
秋
暑
し�

明
見

さ
や
さ
や
と
耳
元
か
す
め
秋
の
風�

伊
都
子

秋
遍
路
地
元
地
蔵
を
た
ず
ね
歩ゆ

く�

勝
正

二
人
の
名
書
い
て
願
ひ
の
糸
結
ぶ�

て
い
こ

　
短
　
歌

今
日
も
ま
た
友
と
語
り
し
我
が
命

　

心
わ
び
し
い
煎
茶
の
香
り�

本ほ

ん

だ田　

道み

ち

こ子

地域共創サークルCo-cre（コクリ）の夏休み！
　広尾高校魅力向上コーディネーターの錦古里大河です！
　７月24日からの夏休み期間、コクリのみんなが様々な活動を行い、広尾町を盛り上げてくれました。
その中でも大きな挑戦となったのが、「広尾ビアガーデン」への出店です。販売する商品の企画から試作、
材料の買い出しまで、高校生自らが行い出店しました。初めての経験に戸惑う場面もありましたが、自
分たちなりに最後までやりきり、今後につながる貴重な経験になったと感じています。
　また、京都から特別講師をお呼びし、コクリ考案キャラクター「ケルプ君」の可能性についてのワー
クショップなども行いました。その他にも、老人ホーム夏祭り・
モルックイベントなど、町を盛り上げるべく活動しました。
　さらに、広尾ロータリークラブ様のご協力のもと、夏休みに
頑張ったメンバーと町外視察研修としてラフティングを体験し
てきました。単に楽しむだけでなく「広尾町でも似たような取
組ができないか」と主体的に考えながら参加しており、良い思
い出になると同時に充実した学びの機会となりました。

広尾高校パートナーズへのご登録ありがとうございました！
　６月に募集を開始した「広尾高校パートナーズ」ですが、個
人175人、企業・団体41組の方々にご登録いただきました！（９
月１日現在）
　また、登録と同時に募集した寄附についても、31件（合計
376,000円）のご支援をいただだきました。高校生の活動資金
として大切に活用させていただきます。温かいご支援、本当に
ありがとうございます。広尾高校パートナーズは引き続き募集
していますので、ご興味のある方は、企画防災係（℡2-0184）
までお気軽にご連絡ください！

広尾高校
みりょく　　こうじょう　　じっきょう　  ちゅうけい
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子育て支援センター（℡2-2553）　〒089-2621　公園通北2丁目51番地2《ひろお保育園内》
車でお越しの方は、保育園の駐車場をご利用ください。駐車場内はお子さんの手を引き、車には十分気をつけてください。

月 火 水 木 金
１日　　全 年 齢 ２日　　全 年 齢

５日　　全 年 齢 ６日　　２～４歳 ７日　　全 年 齢 ８日　　全 年 齢 ９日　　全 年 齢
おでかけ遊び（散歩） 親子リズム遊び

12日　　休　　所 13日　　全 年 齢 14日　　全 年 齢 15日　　０、 １歳 16日　　全 年 齢
スポーツの日 絵本大好き 劇団公演会

19日　　全 年 齢 20日　　０、 １歳 21日　　２～４歳 22日　　全 年 齢 23日　　全 年 齢

26日　　全 年 齢 27日　　０　　歳 28日　　全 年 齢 26日　　全 年 齢 30日　　全 年 齢
ミニ講話（保健師）

親子リズム遊び
日　　程　10月９日（金）
時　　間　10：30～
場　　所　子育て支援センター
対象年齢　全年齢
申し込み　�９月25日（金）に締め切り

は終了していますが、参加
希望の方は支援センターへ
お問い合わせください。

劇団「風の子」公演会
日　　程　10月16日（金）
開演時間　10：00～
場　　所　ひろお保育園ホール
　　　　　（支援センター玄関よりお入りください）
対象年齢　全年齢　
演　　目　「にじ　にじ　にじ」
　　　　　�札幌市内で活動している劇団員の方たちが

来られて公演します。ぜひお越しください。

10　月　の　あ　そ　び

支援センターの利用時間
月～金ＡＭ９：30～11：30
火～木ＰＭ２：00～４：00
※土日祝日はお休みです。

●
情
報
提
供
／
芽
室
町
魅
力
創
造
課
魅
力
創
造
係　
℡
０
１
５
５・６
２・９
７
３
６

友
好
都
市
通
信
◯159

　
広
尾
町
の
皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。

　
芽
室
町
で
は
８
月
22
日
、
23
日
の
両

日
、
芽
室
南
公
園
運
動
広
場
で
第
39
回

発
祥
の
地
杯
全
国
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
大
会
は
、北
海
道
内
外
か
ら
48
チ
ー

ム
、
２
８
７
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
道

内
だ
け
で
な
く
道
外
か
ら
の
チ
ー
ム
も

多
数
参
加
！

　
23
日
は
、
前
日
に
行
っ
た
予
選
リ
ー

グ
戦
の
順
位
別
に
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

が
行
わ
れ
、
１
位
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
で
は

栃
木
県
か
ら
参
加
の
「
さ
く
し
ろ
う
」

が
優
勝
を
し
ま
し
た
。

　
参
加
さ
れ
た
方
々
か
ら
「
と
て
も
楽

し
い
大
会
で
あ
っ
た
。
次
回
以
降
も
参

加
し
た
い
！
」
と
お
言
葉
を
い
た
だ
き
、

次
回
大
会
も
盛
大
に
盛
り
上
が
る
こ
と
間

違
い
あ
り
ま
せ
ん
！

　
来
年
は
第
40
回
大
会
を
迎
え
ま
す
。
10

月
２
日
、
３
日
に
開
催
予
定
で
す
。

　
40
回
記
念
大
会
は
今
年
以
上
の
規
模
、

楽
し
い
大
会
に
な
る
よ
う
に
計
画
し
て
お

り
ま
す
。
広
尾
町
の
皆
さ
ん
も
是
非
参
加

し
て
み
て
く
だ
さ
い
★

（
芽
室
町
魅
力
創
造
課　
岩
﨑
）

Ｆ
Ａ
Ｃ
Ｅ
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
で
は
芽
室
町
の
様
々

な
情
報
を
発
信
中
！

発
祥
の
地
杯
全
国
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

▲　始球式の様子

▲　プレー中の写真
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: コミュニティセンター　 : 健康管理センター　 : 子育て支援センター　 : 青少年会館
: 老人福祉センター　 : 広尾町国民健康保険病院　 : 町立図書館　 : 児童福祉会館
: 生活支援ハウスなごみ　 : 農村環境改善センター

Instagram
town_hiroo

LINE
@hiroo_town

広尾町公式SNS
ぜひ「フォロー」してください

広尾市街地コミュニティバス「ヒーロー」実証運行開始
内科夜間診療（ 17:30※担当：山縣医師）

総合型地域スポーツ事業「ヨガ（＋筋膜リリース）」（ 13:00）

広尾中文化祭

健康相談・すくすく相談（ 13:30）

運転免許証更新時講習（ 優良13:00/ 一般13:45/ 初回・違反15:00）
おでかけ遊び（園周辺の散歩）（ 全年齢10:30）

内科夜間診療（ 17:30※担当：荒井医師）

親子リズム遊び（ 全年齢10:30）

のびのびサロン（ ９:00※要申し込み）

名誉町民贈呈記念事業（広尾中体育館14:00、 16:00）

スポーツの日

絵本大好き（ 全年齢10:30）
献血（ ９:45、広尾警察署11:00、 13:15、 15:30）

内科夜間診療（ 17:30※担当：藤田医師）

劇団公演会（ 全年齢10:00）

第22回ルート336花壇づくり（撤去）（国道植樹帯８:00）

健康相談・すくすく相談（ 13:30）
厚生連巡回ドック（ ７:30）

厚生連巡回ドック（ ７:30）
特設行政相談所（ ９:30）
生活・仕事相談会（ 15:00※要申し込み）
開放保育「みんないっしょに あそぼ！」（ひろお保育園・豊似保育所９:30）

すまいる元気塾「音楽鑑賞」（ 10:00）

内科夜間診療（ 17:30※担当：竹中医師）

広尾サンタランドツリー点灯式（大丸山森林公園）
広尾小学習発表会
土曜おはなし会と折り紙教室（ 10:30）

健康相談・すくすく相談（ 13:30）

ミニ講話（ 全年齢11:00）

内科夜間診療（ 17:30※担当：山口医師）

豊似小学習発表会

■発行 / 広尾町　令和８年10月1日　■編集 / 企画課ふれあいの係
〒089-2692　北海道広尾郡広尾町西4条7丁目　01558-2-2111

■広尾町公式ウェブサイト　https://www.town.hiroo.lg.jp/
■ FAX 01558-2-4933

2026
vol.94810

休日当番病院　国保病院
人の動き　（　）内は前月比
人　口　5,623人（−６人）
男　性　2,757人（−５人）
女　性　2,866人（−１人）
世帯数　3,101世帯（−３世帯）
内訳
自然増減　−６
 （出生０人・死亡６人）
社会増減　±０
 （転入等７人・転出等７人）
※外国人住民を含みます
 （８月31日現在） 

10月の予定
1

8

18

15

27

2

9

表紙の写真
８月１日（土）に、第70回十勝港
まつり・第36回十勝港海上花火大
会が行われました。表紙を飾るの
は、町民通信員の厚谷晃基さんが
撮影した１枚。夜空いっぱいに広
がった、大迫力の花火を写しまし
た。
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