
日程・対象者（４～６か月のお子さんがいる保護者の方） 

①5月 23日（金） 

令和 6年 11月～ 

令和 7年 1月生まれ 

②7月 25日（金） 

令和 7年 1月～3月 

生まれ 

 ③9 月 26日（金） 

令和 7年 3月～5月 

生まれ 

④11月 28日（金） 

令和 7年 5月～7月 

生まれ 

⑤1月 23日（金） 

令和 7年 7月～9月 

生まれ 

⑥3 月 19日（木） 

令和 7年 9月～11月 

生まれ 

対象の月齢は目安ですので、お子さんの離乳食の進み具合に合わせてご参加ください。 

上記以外の月齢の方もご希望があれば参加できます！ 
 

        

 

 

 

 

 

離乳食 
教室 

 

電話またはQRコードより、希望日の２日前までに 

お申込みください。 
 

＜申込み・問合せ＞ 

広尾町健康管理センター ☎ 01558－2－5122 

・発達に合わせた離乳食の進め方について 

・５～６か月頃の離乳食作り体験・試食 

・７～８か月頃、９～１１か月頃の試食 

・歯科衛生士が赤ちゃんのお口の状態も見て 

くれます！ 

時間 1０：００～１１:３０頃                 

（受付９:45～） 

場所 広尾町健康管理センター 

    （公園通南 4丁目１） 

持ち物 

□母子健康手帳     □バスタオル 

□スタイ（よだれかけ） □ガーゼ 
 

※試食用のスプーンは用意してありますが、普段お使いの食具（スプーンなど）を 

使用したい場合はご持参ください。 

※必要であればベビーチェアも持ち込み可能です。 

※託児が必要な場合はご相談ください。 

 

お申込み  

 

こんなことが学べます 


