
表紙写真撮影時の様子を
動画でご覧いただけます！
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健

や
か
な
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら

お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。
日
頃
よ
り
、
町

政
推
進
に
対
し
て
、
多
大
な
る
ご
理
解
と

ご
支
援
を
賜
り
ま
し
た
こ
と
を
心
よ
り
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
十
勝
管
内
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
感
染
者
が
過
去
最
高
の
人
数
を

記
録
す
る
な
ど
、
依
然
と
し
て
厳
し
い
状

況
が
続
く
１
年
と
な
り
ま
し
た
が
、
一
方

で
「
十
勝
港
ま
つ
り
」
を
は
じ
め
と
す
る

町
内
イ
ベ
ン
ト
を
３
年
ぶ
り
に
開
催
す
る

な
ど
、
人
が
集
ま
る
催
し
も
少
し
ず
つ
再

開
で
き
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
本
年
も
感
染
防
止
対
策
を
講
じ
な
が
ら
、

皆
様
が
安
心
し
て
行
事
な
ど
に
参
加
し
、

町
全
体
に
活
力
が
生
ま
れ
る
よ
う
、
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
原
材
料
価
格
の
高
騰
や
円
安
な

ど
の
影
響
で
、
さ
ら
な
る
家
計
へ
の
負
担

増
加
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。
町
民
の
皆

様
の
暮
ら
し
を
守
る
た
め
、
今
後
も
様
々

な
対
策
を
講
じ
て
ま
い
り
ま
す
。

産
業
基
盤
の
強
化

　

本
町
の
基
幹
産
業
で
あ
る
漁
業
で
は
、

広
尾
漁
業
協
同
組
合
が
ウ
ニ
の
完
全
養
殖

を
実
施
す
る
な
ど
、
管
理
型
の
「
育
て
る

漁
業
」
の
確
立
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
町

と
し
て
も
引
き
続
き
水
産
資
源
の
回
復
や

漁
業
経
営
の
安
定
化
に
向
け
、
国
や
道
と

連
携
し
て
支
援
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
農
業
で
は
、
生
産
額
が
前
年
と
同
様
に

堅
調
な
推
移
が
見
込
ま
れ
る
一
方
で
、
生

乳
の
生
産
抑
制
や
生
産
資
材
価
格
高
騰
が
、

農
業
経
営
を
圧
迫
し
て
い
る
状
況
に
あ
り

ま
す
。

　
地
域
の
活
力
を
高
め
る
た
め
に
は
、
産

業
の
振
興
が
不
可
欠
で
あ
り
、
漁
業
、
農

林
業
、
商
工
業
な
ど
各
産
業
の
成
長
が
ま

ち
の
発
展
の
基
盤
と
な
り
ま
す
。
今
後
も

関
係
団
体
と
連
携
し
て
、
各
産
業
の
支
援

を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

子
育
て
支
援
の
充
実

　
昨
年
度
の
町
内
に
お
け
る
出
生
数
が
30

人
を
割
り
込
む
な
ど
、
少
子
化
対
策
が
喫

緊
の
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た

状
況
に
歯
止
め
を
か
け
る
た
め
、
子
育
て

援
助
を
希
望
す
る
保
護
者
と
応
援
可
能
な

町
民
を
つ
な
ぐ
「
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
」
の
開
設
や
産
後
ケ
ア
の
実

施
、
出
産
祝
い
金
の
支
給
、「
ひ
ろ
お
子

育
て
ア
プ
リ
」
の
整
備
な
ど
、
各
種
子
育

て
支
援
策
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
子
ど
も
の
遊
び
場
の
充
実
を
図

る
た
め
、
新
た
な
公
園
整
備
の
検
討
を
進

め
て
お
り
、
令
和
８
年
度
に
供
用
開
始
と

な
る
見
込
み
で
す
。
今
後
も
安
心
し
て
子

ど
も
を
育
て
ら
れ
る
よ
う
各
種
施
策
を
着

実
に
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

高
規
格
道
路
　
新
規
事
業
化

　
官
民
一
体
と
な
っ
た
長
年
の
要
望
活
動

が
実
を
結
び
、
悲
願
で
あ
っ
た
高
規
格
道

路　
帯
広
・
広
尾
自
動
車
道
「
豊
似
～
広

尾
間
」
の
新
規
事
業
化
の
決
定
が
昨
年
３

月
に
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、

十
勝
の
物
流
を
支
え
る
「
重
要
港
湾
十
勝

港
」
の
機
能
向
上
を
は
じ
め
、
防
災
、
救

急
医
療
、
観
光
業
に
も
大
き
く
寄
与
す
る

こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。
引
き
続
き
、

１
日
も
早
い
全
線
開
通
に
向
け
、
国
等
に

対
す
る
要
望
活
動
を
オ
ー
ル
十
勝
で
行
っ

て
い
き
ま
す
。

防
災
対
策
の
さ
ら
な
る
推
進

　
昨
年
７
月
、
日
本
海
溝
・
千
島
海
溝
沿

い
巨
大
地
震
の
被
害
想
定
が
公
表
さ
れ
、

本
町
は
津
波
に
よ
り
、
最
大
２
６
０
人
の

犠
牲
者
が
出
る
と
推
計
さ
れ
ま
し
た
。
一

方
で
災
害
発
生
後
、
速
や
か
に
高
台
へ
避

難
す
る
こ
と
で
、
犠
牲
者
を
７
割
以
上
減

少
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
な
ど
、
こ
れ
ま

で
以
上
に
早
期
避
難
が
重
要
と
な
る
結
果

が
示
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
結
果
を
受
け
、
本
町
で
は
円
滑
に

避
難
が
で
き
る
体
制
づ
く
り
や
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
の
作
成
、
避
難
路
等
の
整
備
な
ど
、

町
民
の
皆
様
が
安
全
に
避
難
で
き
る
よ
う

引
き
続
き
防
災
・
減
災
対
策
に
尽
力
し
て

ま
い
り
ま
す
。

　
結
び
に
あ
た
り
、
本
年
が
町
民
の
皆
様

に
と
っ
て
健
康
で
幸
せ
多
い
年
で
あ
り
ま

す
よ
う
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
と

と
も
に
、
広
尾
町
の
さ
ら
な
る
発
展
を
願

い
、
令
和
５
年
の
年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と

し
ま
す
。

暮らしを守り、
次代へつなぐまちづくりを

村
む ら

 瀨
せ

　　優
まさる

広尾町長

年頭のごあいさつ
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　
令
和
５
年
、
輝
か
し
い
新
年
を
迎
え
る

に
あ
た
り
、
町
議
会
を
代
表
し
て
謹
ん
で

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

町
民
の
皆
様
に
は
日
頃
よ
り
本
町
議
会
に

対
し
、
温
か
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
清
々

し
い
お
正
月
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。

　
令
和
２
年
か
ら
世
界
に
蔓
延
し
た
コ
ロ

ナ
禍
で
の
生
活
も
い
よ
い
よ
丸
３
年
が
経

過
し
よ
う
と
す
る
中
、
昨
年
は
私
が
申
す

ま
で
も
な
く
衝
撃
的
な
一
年
で
あ
っ
た
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
思
い
起
こ
せ
ば
、

令
和
４
年
は
日
本
の
選
手
団
が
過
去
最
多

18
個
と
７
個
の
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
我
々
を

感
動
さ
せ
て
く
れ
た
冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

そ
の
熱
狂
も
冷
め
や
ら
ぬ
う
ち
に
一
瞬
に

し
て
世
界
は
恐
怖
の
真
っ
た
だ
中
に
叩
き

込
ま
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
鋼
鉄
の
雨

が
ウ
ク
ラ
イ
ナ
に
降
り
注
ぎ
ロ
シ
ア
が
隣

国
へ
の
侵
攻
を
開
始
し
た
の
で
す
。
こ
の

日
か
ら
世
界
は
こ
の
戦
争
を
中
心
に
回
り

始
め
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
と
も
相
ま
っ
て

こ
の
恐
怖
の
事
象
は
世
の
中
の
社
会
構
造

を
激
変
さ
せ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。
世
界

で
も
有
数
の
食
料
資
源
と
エ
ネ
ル
ギ
ー
資

源
、
そ
し
て
農
業
生
産
資
源
を
も
つ
こ
の

２
国
か
ら
の
輸
出
は
止
ま
り
、
貧
し
い
国

で
は
餓
死
者
が
出
る
と
い
う
惨
劇
に
見
舞

わ
れ
る
ほ
ど
の
「
フ
ー
ド
シ
ョ
ッ
ク
」
と

呼
ば
れ
る
事
態
が
世
界
を
覆
い
ま
し
た
。

食
料
自
給
率
が
38
パ
ー
セ
ン
ト
、
エ
ネ
ル

ギ
ー
自
給
率
に
至
っ
て
は
12
パ
ー
セ
ン
ト

と
い
う
資
源
を
持
た
な
い
我
が
国
で
も
、

同
時
進
行
の
よ
う
に
起
こ
っ
た
急
激
な
円

安
の
影
響
も
あ
っ
て
あ
ら
ゆ
る
物
の
価
格

が
上
昇
し
、
も
は
や
事
態
は
危
機
的
状
況

を
迎
え
つ
つ
あ
る
と
言
わ
ざ
る
を
得
な
い

で
し
ょ
う
。
こ
の
よ
う
な
大
局
の
中
、
世

界
の
い
た
る
と
こ
ろ
で
起
こ
る
こ
と
が
私

た
ち
の
身
近
な
生
活
に
直
結
す
る
事
実
を

し
っ
か
り
と
認
識
し
、
そ
の
上
で
広
尾
町

に
と
っ
て
我
々
議
会
が
自
分
た
ち
で
で
き

る
こ
と
、
や
ら
な
く
て
は
な
ら
な
い
こ
と

を
全
う
し
な
く
て
は
な
ら
な
い
と
危
機
感

を
強
く
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
蔓
延
か
ら
３
年
、

少
し
ず
つ
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
の
生
活
様
式
が

わ
か
り
は
じ
め
、
様
々
な
事
柄
が
３
年
ぶ

り
に
再
開
さ
れ
た
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。
議
会
活
動
に
お
い
て
も
各
種
研
修

会
や
議
会
報
告
会
な
ど
様
々
な
こ
と
が
３

年
ぶ
り
に
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
、
町
民

の
皆
様
と
意
見
交
換
を
す
る
こ
と
が
で
き

る
機
会
も
戻
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
前
述

い
た
し
ま
し
た
よ
う
な
こ
の
厳
し
い
社
会

情
勢
の
中
、
今
更
で
は
あ
り
ま
す
が
そ
れ

ぞ
れ
の
機
会
を
ま
ち
づ
く
り
に
反
映
で
き

る
貴
重
な
機
会
で
あ
る
と
捉
え
、
広
尾
町

の
未
来
に
対
し
「
こ
う
あ
る
べ
き
」
と
の

明
確
な
ビ
ジ
ョ
ン
を
描
い
た
上
で
、
そ
の

理
想
形
か
ら
現
在
を
逆
算
し
、
今
な
す
べ

き
こ
と
、
し
な
く
て
は
な
ら
な
い
こ
と
を

具
体
化
し
て
、
町
長
部
局
に
対
し
て
よ
り

魅
力
的
な
政
策
立
案
の
で
き
る
「
た
の
も

し
い
議
決
機
関
」
で
あ
る
べ
く
、
議
員
一

人
ひ
と
り
が
精
進
し
て
ま
い
る
所
存
で
あ

り
ま
す
。

　
我
が
町
を
支
え
る
一
次
産
業
は
前
述
の

大
変
な
状
況
に
さ
ら
さ
れ
る
中
、
厳
し
い

経
営
を
さ
れ
て
い
る
こ
と
と
拝
察
い
た
し

ま
す
し
、
加
え
て
漁
業
に
お
き
ま
し
て
は

過
年
に
発
生
し
た
赤
潮
の
影
響
も
い
ま
だ

に
甚
大
と
聞
き
及
ん
で
お
り
ま
す
。
事
態

の
好
転
が
本
年
、
一
日
で
も
早
く
訪
れ
る

こ
と
を
信
じ
て
お
り
ま
す
し
、
本
町
の
行

く
末
に
と
っ
て
今
、
も
っ
と
も
重
要
な
こ

と
で
あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
こ
と
か
ら
、

町
民
の
皆
様
と
共
に
そ
れ
を
願
い
、
町
議

会
と
い
た
し
ま
し
て
も
町
長
部
局
と
共
に

出
来
得
る
限
り
の
対
策
に
全
力
を
も
っ
て

ご
協
力
い
た
し
ま
す
。

　　
令
和
４
年
は
こ
の
よ
う
に
激
動
の
厳
し

い
一
年
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
も
う
一
度

振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
感
動
で
始
ま
り
、

サ
ッ
カ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
の
熱
狂
で
締

め
く
く
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る
平
和
の
祭

典
の
一
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　
本
年
こ
そ
世
界
に
平
和
が
訪
れ
、
町
民

の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
す
べ
て
が
う
ま
く

い
く
、
幸
せ
で
、
前
向
き
に
希
望
を
抱
か

せ
る
健
や
か
な
一
年
で
あ
り
ま
す
こ
と
を

心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
年
頭

の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

未来への明確なビジョンを描く

堀
ほ り

田
た

　成
し げ

郎
お

広尾町議会議長

年頭のごあいさつ
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　2022年（令和４年）も広尾町では、いろいろなできごとがあ
りました。
　話題となったできごとをまとめて、2022年を振り返ります。

４月

６月

５月

令和４年はたちのつどいが行われ、新成
人52人が出席しました。

各学校で入学式が行われ、新入生たちは期
待と不安の中新たなスタートを切りました。

節分の豆まきがひろお保育園で開かれ、
２～５歳の園児97人が参加しました。

５月下旬から９月上旬にかけて、各小中
学校で運動会・体育祭が行われました。

「Ｒｅ：春のエンタメ祭」が開かれ、
約200人が観覧しました。

木育フェスタが開かれ、39人の参加者が
木製ランタンの作成に取り組みました。

１月

３月

２月
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ひろお2022
10月

12月

11月

７月 広尾高校行灯行列が３年ぶりに開かれ、
広尾高校全生徒が町内を練り歩きました。

有観客でのツリー点灯式が３年ぶりに開
かれ、多くの人が来場しました。

十勝港海上花火大会が３年ぶりに開かれ、
多くの人が来場しました。

豊似地区文化・音楽祭が３年ぶりに開かれ、
341人が来場しました。

シャッターアート体験会が開かれ、10人
が参加しました。

毛がにまつりの代替としてまんぷくまつ
りが開かれ、多くの人が来場しました。 ９月

８月
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②玉入れ

①障害物リレー競争

脚ボールはさみ

毛がにの重量当てクイズ

特産品抽選会

ぐるぐるバット

ダンボール転がし

ピンポン玉運びネットくぐり

④バレーボール

③大縄跳び

可愛くデコレーションしたメガ
ホンやうちわを使って応援して
いました

1分間で跳んだ数で
勝敗が決まります！

少しでも早く玉を
入れろ～！

12月２日（金）に広尾高校体育館で体育祭が
開催され、全校生徒が参加しました。
この記事では、当日の様子の一部をご紹介し
ます。

目がま
わる～

広尾高校体育祭
12/11　シーサイドパーク特設会場
広尾まんぷくまつり

３年ぶりに集客をしての開催を予定
していた「第53回広尾毛がにまつり」
は、毛がにの確保ができず名物の大釜
茹でが実施できないため、名称を「広
尾まんぷくまつり」に変更して開催。
当日は天候に恵まれ、町内外から３千
人の来場者が訪れ、広尾町、芽室町、西
海市の特産品を買い求めました。ま
た、西海市と交流のある宮崎県西都市
が今回初のブース出店をしました。

「毛がにの早食い競争」
に代わって初開催！
見た目で毛がに３ハイ
の合計重量を予想しま
した。
景品はもちろん毛が
に！

恒例の豪華景品があたる抽選会に
は、多くの来場者が参加。芽室町から
の「うみやま賞」、西海市からの「さい
かい賞」、初となる西都市からの「さ
いと賞」を含む当選本数27本に加え
て、サプライズで(有)宿院水産から
特別賞の提供がありました。 特別賞・１等賞特賞

さいと賞うみやま賞 さいかい賞
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②玉入れ

①障害物リレー競争

脚ボールはさみ

毛がにの重量当てクイズ

特産品抽選会

ぐるぐるバット

ダンボール転がし

ピンポン玉運びネットくぐり

④バレーボール

③大縄跳び

可愛くデコレーションしたメガ
ホンやうちわを使って応援して
いました

1分間で跳んだ数で
勝敗が決まります！

少しでも早く玉を
入れろ～！

12月２日（金）に広尾高校体育館で体育祭が
開催され、全校生徒が参加しました。
この記事では、当日の様子の一部をご紹介し
ます。

目がま
わる～

広尾高校体育祭
12/11　シーサイドパーク特設会場
広尾まんぷくまつり

３年ぶりに集客をしての開催を予定
していた「第53回広尾毛がにまつり」
は、毛がにの確保ができず名物の大釜
茹でが実施できないため、名称を「広
尾まんぷくまつり」に変更して開催。
当日は天候に恵まれ、町内外から３千
人の来場者が訪れ、広尾町、芽室町、西
海市の特産品を買い求めました。ま
た、西海市と交流のある宮崎県西都市
が今回初のブース出店をしました。

「毛がにの早食い競争」
に代わって初開催！
見た目で毛がに３ハイ
の合計重量を予想しま
した。
景品はもちろん毛が
に！

恒例の豪華景品があたる抽選会に
は、多くの来場者が参加。芽室町から
の「うみやま賞」、西海市からの「さい
かい賞」、初となる西都市からの「さ
いと賞」を含む当選本数27本に加え
て、サプライズで(有)宿院水産から
特別賞の提供がありました。 特別賞・１等賞特賞

さいと賞うみやま賞 さいかい賞

7 広報ひろお　2023年（令和５年）１月号



９.４人

詳しい情報は、厚生労働省ホームページ
「ノロウイルスに関する Q&A」をご覧ください。
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【お問い合わせ】広尾町健康管理センター　☎２－５１２２
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重層的支援体制整備事業について

○重層的支援体制整備事業とはPOINT

社会福祉法の改正により令和３年４月に「重層的支援体制整備事業」が創設されました。
町では、令和３年度から移行準備事業を、令和４年度から取り組みを開始しています。

　重層的支援体制整備事業は、市町村の既存の相談支援や地域づくり支援の取り組みを活かし、子ども・障
がい・高齢・生活困窮といった分野別の支援体制では対応しきれないような地域住民の複雑化・複合化した
支援ニーズに対応する包括的な支援体制を構築するため、「属性を問わない相談支援」「社会参加支援」
「地域づくりに向けた支援」を一体的に実施するものです。

○支援についてPOINT

　広尾町ではひきこもり支援として、重層的支援体制整備事業を活用しています。
　ひきこもりなどの支援について、役場、広尾町社会福祉協議会、町内関係機関と一体となって支援します。
▽ひきこもり等の支援のイメージ

広尾町のひきこもり支援について
○ひきこもりの相談窓口POINT

このような悩みを抱えていませんか。
悩んでいるご本人も周りの方も、ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください。

【P10、11に関するお問い合わせ】保健福祉課福祉係（☎２－０１７２）

　ひきこもりの相談窓口は、役場保健福祉課福祉係です！

高齢者、障がい者などの居場所づくりとして、なごやかサロン、のびのびサロンなど各種サロン、い
きいき百歳体操を開いています。令和3年から広尾町社会福祉協議会主催で高齢者を対象にスマート
フォン講習会を行い、広尾高校生もボランティアで参加し、多世代の交流ができています。

高齢者の買い物、通院、
地域活動などの参加を支
援するため、バス、タク
シーで使用できる助成券
を交付する事業です。

居場所づくり・多世代交流の場

高齢者外出支援交通費助成

【内容】広尾町にちなんだクイズを出題します。
優勝者には豪華景品が当たるかも．．

【日時】1月29日（日）午後1時半～3時半
【会場】老人福祉センター（東1条11丁目）
【対象】小学生以上でスマートフォンを持って

いる人。小学3年生以下は保護者同伴
【定員】40人　※20人以下は開催中止
【申込】・松田健司　　　　  ・申込フォーム
　　　　　090-8273-3803
　　　　・川原颯太
　　　　　090-5951-6534

参加者募集！
広尾町クイズ王選手権大会

▽今後のイベント▽

ひきこもり、社会的孤立などの課題を抱えて
おり、就労ができない方の就労先の１つの選
択肢として、高齢者勤労事業部（シルバー）
があります。

就労支援

なごやかサロンで広尾高校吹奏楽部の演奏を聴きました スマートフォン講習会の様子

家に閉じこ
もっている

人と関わる
のが苦手

何を考えてい
るかわからない

本人と話も
できない

さまざまな「困りごと」を抱える人・地域
　たとえば、
　ひきこもり、８０５０問題、ダブルケア、ごみ屋敷
　社会的孤立、相対的貧困など

【介　護】地域包括支援センター、福祉係
【障がい】福祉係
【子育て】子育て支援室、健康管理センター
【生活困窮】広尾町社会福祉協議会、福祉係

包括的な相談の受け止め

・複雑化、複合化ケースを担当
・情報を集約、支援プランの作成
・ケース会議開催
・社会参加の環境調整

広尾町社会福祉協議会
コミュニティ

ソーシャルワーカー

多世代が参画し、つながることの
できる行事などの実施

地域づくりに向けた支援

相談
包括的・
継続的な
支援

複雑化・
複合化
した課題

連携・
協働支援

民生児童委員、町内会、町内福祉関連事業所

※どこに相談したらいいかわからない
　”困りごと”がありましたらどこでも
　相談を受け止めますのでご相談ください！

関係機関

10広報ひろお　2023年（令和５年）１月号



重層的支援体制整備事業について

○重層的支援体制整備事業とはPOINT

社会福祉法の改正により令和３年４月に「重層的支援体制整備事業」が創設されました。
町では、令和３年度から移行準備事業を、令和４年度から取り組みを開始しています。

　重層的支援体制整備事業は、市町村の既存の相談支援や地域づくり支援の取り組みを活かし、子ども・障
がい・高齢・生活困窮といった分野別の支援体制では対応しきれないような地域住民の複雑化・複合化した
支援ニーズに対応する包括的な支援体制を構築するため、「属性を問わない相談支援」「社会参加支援」
「地域づくりに向けた支援」を一体的に実施するものです。

○支援についてPOINT

　広尾町ではひきこもり支援として、重層的支援体制整備事業を活用しています。
　ひきこもりなどの支援について、役場、広尾町社会福祉協議会、町内関係機関と一体となって支援します。
▽ひきこもり等の支援のイメージ

広尾町のひきこもり支援について
○ひきこもりの相談窓口POINT

このような悩みを抱えていませんか。
悩んでいるご本人も周りの方も、ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください。

【P10、11に関するお問い合わせ】保健福祉課福祉係（☎２－０１７２）

　ひきこもりの相談窓口は、役場保健福祉課福祉係です！

高齢者、障がい者などの居場所づくりとして、なごやかサロン、のびのびサロンなど各種サロン、い
きいき百歳体操を開いています。令和3年から広尾町社会福祉協議会主催で高齢者を対象にスマート
フォン講習会を行い、広尾高校生もボランティアで参加し、多世代の交流ができています。

高齢者の買い物、通院、
地域活動などの参加を支
援するため、バス、タク
シーで使用できる助成券
を交付する事業です。

居場所づくり・多世代交流の場

高齢者外出支援交通費助成

【内容】広尾町にちなんだクイズを出題します。
優勝者には豪華景品が当たるかも．．

【日時】1月29日（日）午後1時半～3時半
【会場】老人福祉センター（東1条11丁目）
【対象】小学生以上でスマートフォンを持って

いる人。小学3年生以下は保護者同伴
【定員】40人　※20人以下は開催中止
【申込】・松田健司　　　　  ・申込フォーム
　　　　　090-8273-3803
　　　　・川原颯太
　　　　　090-5951-6534

参加者募集！
広尾町クイズ王選手権大会

▽今後のイベント▽

ひきこもり、社会的孤立などの課題を抱えて
おり、就労ができない方の就労先の１つの選
択肢として、高齢者勤労事業部（シルバー）
があります。

就労支援

なごやかサロンで広尾高校吹奏楽部の演奏を聴きました スマートフォン講習会の様子

家に閉じこ
もっている

人と関わる
のが苦手

何を考えてい
るかわからない

本人と話も
できない

さまざまな「困りごと」を抱える人・地域
　たとえば、
　ひきこもり、８０５０問題、ダブルケア、ごみ屋敷
　社会的孤立、相対的貧困など

【介　護】地域包括支援センター、福祉係
【障がい】福祉係
【子育て】子育て支援室、健康管理センター
【生活困窮】広尾町社会福祉協議会、福祉係

包括的な相談の受け止め

・複雑化、複合化ケースを担当
・情報を集約、支援プランの作成
・ケース会議開催
・社会参加の環境調整

広尾町社会福祉協議会
コミュニティ

ソーシャルワーカー

多世代が参画し、つながることの
できる行事などの実施

地域づくりに向けた支援

相談
包括的・
継続的な
支援

複雑化・
複合化
した課題

連携・
協働支援

民生児童委員、町内会、町内福祉関連事業所

※どこに相談したらいいかわからない
　”困りごと”がありましたらどこでも
　相談を受け止めますのでご相談ください！

関係機関
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防災無線　正しく使えていますか？ 

防災に関するお問い合わせは　 企画課企画防災係　☎２－０１８４

　町民の皆様に配布している防災行政無線の戸別受信機では定時の放送に加え、緊急地震速報、Ｊアラート
（弾道ミサイル発射情報）、避難指示、道路の通行止め情報などの重要な防災情報もお知らせします。いつ起
こるかわからない災害に対応するため、電源は入れたままにしてください。

○放送について
　定時放送…平日の午後０時 30 分と午後７時 30 分に、役場からのお知らせが流れます。
　臨時放送…�緊急地震速報や津波警報等が発表されたとき、災害時の注意喚起や避難所の開設をお知らせす

るとき、国道が通行止めになるときなどに流れます。

○引っ越したときは

○電池の交換について
　本体右上部の「電源／着信ランプ」が赤色に点滅している場合は、
乾電池が消耗している、または入っていないことを表しています。
停電時に備えて新しい乾電池を入れておくようお願いします。
≪乾電池の取り替え方≫
　右の写真の○で囲まれているところを軽く押しながら左にずら
してふたをとり、＋－に注意しながら乾電池を取り替え、ふたを
元に戻してください。

○録音・再生機能について～過去の放送を再生することができます～
≪再生機能≫
　「再生」ボタンを押すと、直近数回分の定時放送を再生することが出来ます。
　再生中に再生ボタンを押すと、次に録音した放送を聞くことができます。
　なお、通常の設定では定時放送など、「平日の放送」しか録音されません。

≪休日のおくやみ放送を録音したい場合は？≫
　放送されていない時に「録音ボタン」を押すと、休日のおくやみ放送を録音・再生することができるよう
になります。「録音／再生ランプ」が緑色に点灯または緑と橙色が交互に点灯していれば、休日の放送も録
音される設定となっています。
　なお、受信機に録音できる件数に限りがあるため、休日放送の録音が増える分、定時放送の録音件数が少
なくなります。また、電源を入れなおすと、録音の設定が解除されてしまうのでご注意ください。

○放送が受信されない場合は？
　放送が受信されない場合は、受信機本体を窓側に設置し、アンテナを窓に向かって伸ばしてください。
　それでも聞こえない場合は、役場企画課企画防災係までご連絡ください。必要に応じて、受信機の交換や
無線業者がお宅にお伺いし、電波状況を確認します。

市街地→市街地　 豊似→豊似
野塚→野塚　 音調津→音調津 へ転居したとき お使いの受信機を、新しい住居でもそのまま

お使いいただけます。
上記以外の地域間で転居したとき

（例）豊似→市街地　　野塚→音調津
設定の変更が必要ですので、役場企画課に
受信機をお持ちください。

広尾町外へ転出するとき 役場企画課に受信機を返却してください。

電源／着信
ランプ

録音／再生
ランプ

「録音」ボタン

「再生」ボタン
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わ
の

Ｖｏｌ．10　１７の目標（ゴール）⑨

広げよう！ＳＤＧｓの17の目標
（ゴール）と広尾町の
取組を紹介します。
公式ウェブサイトで
もＳＤＧｓについて
紹介していますので
ご覧ください。

　広尾町では戦争や核兵器のない平和な
世界の実現を願い、６月上旬から８月中
旬にかけて核兵器廃絶の懸垂幕の設置、
８月上旬から８月中旬には原爆パネル展
を開催しています。

平和を保つためには、戦争をしない
ことや核兵器を持たないことなど、
とても大きな問題を考える必要が
あるけれど、虐待やいじめなど身近
にある暴力をなくしていくことも
平和に繋がるよ。

問：企画課企画防災係　☎２－０１８４

今月の担当者のＳＤＧｓ行動宣言　【無理のない範囲で暖房の設定温度を下げるなど、エネルギーを大切に使用します！】

広尾町の取り組み
平和への啓発活動

みんなが安心できて、平等で傷つかない
平和な世の中にしよう！

めざそう！ゼロカーボン Vol.9

～ save the earth ～

≪今月の担当は「企画課」です≫

ほっかいどう冬の節電・ゼロカーボンプログラム
＜全国の電力供給状況は厳しい状況続く＞
　北海道エリアの今冬の電力需給状況は十分な予備率を確保できる見通しと
なっていますが、万が一、大規模な停電が発生した場合には日常生活や交通、
経済に重大な影響が及びます。
　世界情勢などの影響を受けた電気やガスなどのエネルギー価格の高騰や国
が掲げる2050年カーボンニュートラルの実現などを踏まえ、北海道は「節電」
と「ゼロカーボン」の取組を一体的に呼び掛けるため、「冬の節電・ゼロカー
ボンプログラム」を策定しました。
　電気代もエネルギー価格の高騰を受けて大きく上がっている状況です。家
計と環境への負担を減らすため、節電行動に取り組んでみませんか。

北海道のホームページは
こちらから！

節電は無理の
ない範囲で！
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タ ウ ン ト ピ ッ ク ス

11月20日11月20日
芸能発表部門芸能発表部門

（広尾郷土芸能（広尾郷土芸能
陣屋太鼓保存会）陣屋太鼓保存会）

11月９日11月９日
道民芸術祭の作品道民芸術祭の作品
を鑑賞する様子を鑑賞する様子

11月４～６日11月４～６日
展示発表部門展示発表部門

秋の芸術祭、道民芸術祭

故・浜頭勝さんへ叙勲伝達、
母節子さんより寄附

芸 術 の 秋 を 楽 し む

町 議 会 発 展 に 貢 献

【秋の芸術祭】
広尾町文化協会（小田雅二会長）主催の第61回秋の芸術
祭の展示部門が11月４日から６日、芸能発表部門が同20
日に開催されました。３年ぶりの開催となる今回、芸能
発表部門には８団体が出演し、来場者は出演者に大きな
拍手を送っていました。最後まで鑑賞した男性は「とて
も見応えがあった」と感想を話しました。

【道民芸術祭】
道民芸術祭が11月９日から11月13日まで児童福祉会館大ホー
ルで開かれ、計99点の作品が展示されました。この展示
は十勝南ブロック４町村（更別村、中札内村、大樹町、
広尾町）の文化協会（連盟）に加盟している個人や団体
が出品するもので、来場した方は「様々な種類の作品を
見ることができて楽しい」と感想を話しました。

【特別叙勲伝達（11/10）】
広尾町議会前副議長の故・浜頭勝さんが特別叙勲（旭日

単光章）を受章し、村瀨町長から母の節子さんへ伝達さ

れました。この日は弟の浩さん、妹の丸次恵子さんも同

席し、伝達の様子を見守りました。節子さんは「身に余

る栄誉を受けられて息子も喜んでいると思う」と話しま

した。

【節子さんより町へ寄附（11/22）】
浜頭節子さんより現金100万円の寄附をいただき、受領

式が行われました。この日は代理で息子の浩さん、娘の

丸次恵子さんが来庁し、村瀨町長に目録を手渡しました。

浩さんは「生前、兄が町民の皆様にお世話になったので、

少しでも恩返しになれば」と話しました。

11/
４〜20

11/
10・22

特別叙勲伝達（11月10日）特別叙勲伝達（11月10日）

寄附受領式（11月22日）寄附受領式（11月22日）
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タ ウ ン ト ピ ッ ク ス

広尾中柔道部全道大会出場報告

広尾町社会福祉大会

東京広尾会総会・懇親会

各学校でふるさと給食提供

３回戦突破を目指して

社協創立70周年を祝って

ふるさと広尾を懐かしむ

広 尾 の 昆 布 に 舌 鼓

11月27日に札幌市で開催される「北海道中学校柔道新人団
体優勝大会」に出場する広尾中学校柔道部４名が菅原教育
長を表敬訪問しました。10月に開催された全十勝大会で準
優勝し同校では３年ぶりの全道大会出場を決めました。坂
本主将は「全道大会には初めて出場するが、３回戦突破を
目標に本番に向けて練習したい」と抱負を述べました。

社協創立70周年記念「広尾町社会福祉大会」が児童福祉会
館で開かれ、福祉の向上に尽力された40人・１団体に軍司
勝裕社協会長から表彰状、感謝状が贈呈されました。同大
会は新型コロナの影響により５年ぶりの開催となりました。
記念講演は村瀨町長が講師を務め、地域おこし協力隊員と
共にまちづくりについて話しました。

東京広尾会（岡田金一会長）の第42回総会・懇親会が東京
都で行われ、首都圏在住の会員ら25人と広尾町から村瀨町
長、堀田議長ら７人が出席しました。総会では岡田会長が
「最新の広尾町の情報を知り、近くの人に魅力を伝えてほ
しい」とあいさつ。懇親会ではなごやかな雰囲気でそれぞ
れの思い出話に花を咲かせ、楽しい時間を過ごしました。

広尾漁協昆布漁業部会（白橋公洋部会長）から広尾昆布30
袋（１袋50ｇ）が無償提供され、町内の小・中学校、高校
の給食で「広尾昆布の中華風そぼろどん」として振る舞わ
れました。地元の旬の食材を存分に味わった広尾小学校２
年生の濵田悠吾さんは「料理に入っている昆布が美味しい」
と話し、料理を頬張っていました。

11/
17

11/
25

11/
13

11/
25

右から土井教諭、前崎さん、高塚さん、右から土井教諭、前崎さん、高塚さん、
坂本主将、笠置さん、菅原教育長坂本主将、笠置さん、菅原教育長

表彰の様子表彰の様子

懇親会で乾杯をする様子懇親会で乾杯をする様子

笑顔で給食を食べる児童笑顔で給食を食べる児童
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タ ウ ン ト ピ ッ ク ス

生活支援体制整備事業講演会

生涯学習まちづくりセミナー

永年勤続優良商工従業員表彰式典

日勝レミコン株式会社より寄附

ボランティアを考える

ポストコロナに向けて

地域経済の発展に寄与

災 害 時 に 役 立 て て

公益財団法人さわやか福祉財団の澤美杉氏を講師に招き、「人
生100年時代　始めよう！深めよう！ボランティア活動」
をテーマに講演会が開催されました。町民約40人が参加し、
暮らしやすい地域づくりの手法を学びました。参加した女
性は「小さな助け合いの重要性が分かった。若い人にもぜ
ひ関わってほしい」と話しました。

生涯学習まちづくりセミナー（広尾町など４団体が主催）
が児童福祉会館で開かれ、65人が来場しました。講師を務
めた北海道医療大学教授の塚本容子氏は、新型コロナ感染
症対策としてワクチン接種に加えて自身の免疫力、食事・
運動の重要性など「攻める感染対策」について講演し、参
加者は真剣に耳を傾けていました。

令和４年度の永年勤続優良商工従業員表彰式典（広尾町商
工会主催）が商工会館で開催されました。齊藤政明会長の
あいさつのあと、出席した11人に表彰状が贈呈されました。
全国商工会連合会長表彰を受けた正部家敦史さん（木下利
夫税理士事務所）が代表して「地域振興の担い手として一
層貢献したい」と謝辞を述べました。

日勝レミコン株式会社（坂井峰司代表取締役）より、１ト
ンブロック50個の寄附をいただきました。このブロックは
災害時に河川等で利用され、寄附は今回で３回目。これま
でに計150個の寄附をいただいています。寄附をした坂井
代表取締役は「広尾町で約半世紀会社を経営しているので、
その恩返しです」と話しました。

11/
30

12/
3

11/
28

11/
30

熱心に耳を傾ける参加者たち熱心に耳を傾ける参加者たち

「健康」について話す塚本教授「健康」について話す塚本教授

表彰された各企業の従業員表彰された各企業の従業員

左から村瀨町長、坂井代表取締役左から村瀨町長、坂井代表取締役
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このページの各項目については問表示の担当へ、電話でお問い合わせをお願いします。お知らせ広場
国
保
病
院
職
員　
募
集

○
職
種･

募
集
人
数･

給
料･

応
募
資
格

※
次
の
金
額
は
最
低
賃
金
額
で
す
。

　
経
験
年
数
に
よ
り
算
定
し
ま
す
。

　
臨
時
職
員
も
昇
給
あ
り
ま
す
。

（
正
規
職
員
）

・
薬
剤
師　
１
人

　
月
額
：
１
８
８
，
９
０
０
円
～

　
資
格
：
薬
剤
師
免
許
の
有
資
格
者

・
看
護
師
・
准
看
護
師　
若
干
名

　
月
額
（
看
護
師
）：

�

２
０
４
，
９
０
０
円
～

　
月
額
（
准
看
護
師
）：

�

１
６
９
，
９
０
０
円
～

　
※�

別
途
夜
勤
手
当
等
各
種
手
当
あ
り

　
資
格
：�

看
護
師
又
は
准
看
護
師
免
許

の
有
資
格
者

・
理
学
療
法
士
・
作
業
療
法
士　

�

若
干
名

　
月
額
：
１
８
１
，
１
０
０
円
～

　
資
格
：�

理
学
療
法
士
又
は
作
業
療
法

士
の
有
資
格
者

・
医
療
事
務
職
員　
１
人

　
月
額
：
１
５
８
，
９
０
０
円
～

　
資
格
：
１
年
以
上
の
実
務
経
験
者

・
診
療
放
射
線
技
師　
１
人

　
月
額
：
１
８
１
，
１
０
０
円
～

　
資
格
：�

診
療
放
射
線
技
師
の
有
資
格

者
で
実
務
経
験
の
あ
る
方

（
臨
時
職
員
）

･

看
護
助
手
（
病
棟
業
務
）　
若
干
名

募
集

　
月
額
：
１
５
８
，
０
０
０
円
～

　
※�

経
歴
、
資
格
（
介
護
福
祉
士
）
の

有
無
に
よ
り
算
定
し
ま
す

　
※
別
途
、
夜
勤
手
当
等
あ
り

　
資
格
：
60
歳
未
満
の
健
康
な
方

○
雇
用
期
間　

　

２
月
１
日
～

※
但
し
、
診
療
放
射
線
技
師
は

　
４
月
１
日
～

○
応
募
方
法

　

�

履
歴
書
（
顔
写
真
貼
付
）
に
各
免
許

証
を
添
え
、
国
保
病
院
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

○
試
験
方
法　

　
面
接
（
全
員
）

○
試
験
日
時
・
場
所

　
後
日
、
応
募
さ
れ
た
方
へ
通
知

問　
国
保
病
院
総
務
係

　
　
（
☎
２
・
３
１
１
１
）

介
護
福
祉
士
採
用
試
験

　
町
で
は
、
４
月
採
用
の
介
護
福
祉
士

（
正
職
員
）
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

〇
募
集
人
数　
若
干
名

○
受
験
資
格

　

�

昭
和
53
年
４
月
２
日
～
平
成
15
年
４

月
１
日
生
ま
れ
で
、
介
護
福
祉
士
資

格
取
得
者
（
令
和
５
年
３
月
取
得
見

込
可
）。

○
試
験
内
容

　
筆
記
（
作
文
）
試
験
、
面
接

〇
応
募
方
法

　

�

履
歴
書
（
顔
写
真
添
付
）
等
必
要
書

類
を
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

※
試
験
日
は
別
途
調
整
し
ま
す
。

※�

募
集
案
内
は
広
尾
町
立
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
つ
つ
じ
苑
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

で
確
認
で
き
ま
す
。

問　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

　
　
（
☎
２
・
２
１
２
７
）

保
育
園
職
員　
募
集

○
職
種
・
給
料
・
応
募
資
格

　
（
会
計
年
度
任
用
職
員
）

・
看
護
師
・
准
看
護
師　
２
人

　
時
給
（
看
護
師
）：

�

１
，
６
１
３
円

　
時
給
（
准
看
護
師
）：

�

１
，
２
６
６
円

　
資
格
：�

看
護
師
ま
た
は
准
看
護
師
免

許
の
有
資
格
者

○
勤
務
場
所
：
ひ
ろ
お
保
育
園

○
雇
用
期
間

　

２
月
１
日
～
（
更
新
あ
り
）

○
応
募
方
法

　

�

１
月
20
日
（
金
）
ま
で
に
履
歴
書
（
顔

写
真
貼
付
）
を
児
童
係
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

○
選
考
方
法　
面
接

○
選
考
日
時
・
場
所

　
�

後
日
、応
募
さ
れ
た
方
に
通
知
し
ま
す
。

問　
児
童
係
（
☎
２
・
０
１
７
２
）

自
衛
官
募
集

自
衛
隊
で
は
、
次
の
と
お
り
各
種
学
生

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

問　
自
衛
隊
帯
広
募
集
案
内
所

　
　
〔
帯
広
市
西
５
南
14
〕　　
　

　
　
（
☎
０
１
５
５
・
２
３
・
８
７
１
８
）

▼�

自
衛
隊
帯
広
地
方
協
力
本
部
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

�https://w
w
w
.m
od.go.jp/

pco/obihiro/

募集種目 応募資格 受付期間 試　験　日

自衛官候補生 18歳以上
33歳未満の方

１月17日（火）まで １月23日（月）
２月８日（水）まで ２月12日（日）

陸上自衛隊
高等工科
学校生徒

一般 ４月１日現在で
15歳以上17歳未満の男子 １月６日（金）まで １次：１月14日（土）または15日（日）

２次：１月28日（土）または29日（日）

予備
自衛官補

一般 18歳以上
34歳未満の方

１月10日（火）から
４月６日（木）まで

４月15日（土）から23日（日）のうち
指定する日技能

18歳以上で国家免許資格等を
有する方

（詳細はお問い合わせくださ
い。）
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このページの各項目については問表示の担当へ、電話でお問い合わせをお願いします。お知らせ広場
ゆ
う
ゆ
う
舎パー

ト
職
員　
募
集

○
募
集
人
数

・
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
支
援
員

　
（
主
に
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）

�

１
人

○
勤
務
時
間

　
午
前
８
時
半
～
午
後
５
時
半

○
応
募
資
格

・�

普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
お
持
ち
の

健
康
な
方
。

・
無
資
格
者
で
も
可
。

※�

初
任
者
研
修
修
了
者
（
ヘ
ル
パ
ー
２

級
）
保
育
士
な
ど
有
資
格
者
優
遇

○
応
募
方
法

　

�

１
月
31
日
（
火
）
ま
で
に
履
歴
書
を
、

ゆ
う
ゆ
う
舎
に
持
参
又
は
郵
送
し
て

く
だ
さ
い
。

○
試
験
方
法

　

�

面
接
試
験
。
試
験
日
時
は
後
日
、
応

募
者
へ
通
知
し
ま
す
。

問　
多
機
能
型
事
業
所
ゆ
う
ゆ
う
舎

　
　
（
☎
２
・
２
７
１
７
）

公
衆
浴
場
・
国
保
病
院
の

年
末
年
始
休
業

●
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
公
衆
浴
場

○
臨
時
営
業　
12
月
31
日
（
土
）

　
午
後
３
時
～
午
後
６
時

　
（
最
終
入
場
は
午
後
５
時
半
）

お
知
ら
せ

○
休
業
日

　
１
月
１
日
（
日
）
～
３
日
（
火
）

　
４
日
（
水
）
か
ら
は
平
常
営
業
で
す
。

問　
福
祉
係
（
☎
２
・
０
１
７
２
）

　
　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
（
☎
２
・
６
６
１
４
）

●
国
保
病
院

　
12
月
30
日
（
金
）
～
１
月
４
日
（
水
）

※�

緊
急
の
場
合
は
、
休
み
中
も
受
け
付

け
ま
す
。

問　
国
保
病
院
（
☎
２
・
３
１
１
１
）

水
道
・
水
洗
ト
イ
レ
の

凍
結
に
注
意

☆
こ
ん
な
と
き
は
要
注
意

①�

外
気
温
が
お
お
よ
そ
マ
イ
ナ
ス
４
℃

以
下
に
な
っ
た
と
き
。

②
１
日
中
外
気
温
が
氷
点
下
の
と
き
。

③�

旅
行
な
ど
で
長
期
間
水
道
を
使
用
し

な
い
と
き
。

○
水
道
の
凍
結
防
止

　
蛇じ

ゃ

口
を
開
き
、
水
ぬ
き
栓
の
ハ
ン
ド

ル
ま
た
は
レ
バ
ー
を
操
作
し
、
水
を
落

と
し
ま
し
ょ
う
。

○
水
洗
ト
イ
レ
の
凍
結
防
止

①�

厳
寒
期
は
、
便
器
の
電
熱
ヒ
ー
タ
ー

を
入
れ
ま
し
ょ
う
。

②�

長
期
間
不
在
に
す
る
場
合
は
水
ぬ
き

栓
を
止
め
、
タ
ン
ク
を
空
に
し
、
便

器
に
不
凍
液
を
入
れ
ま
し
ょ
う
。

問　
上
下
水
道
施
設
係

　
　
（
☎
２
・
０
１
７
３
）

年
末
年
始
の
ご
み
・
し
尿
収
集

【
ご
み
収
集
】

　
12
月
28
日
（
水
）
ま
で
ご
み
収
集
を

行
い
ま
す
。

　
ま
た
、
ご
み
の
南
十
勝
環
境
衛
生
セ

ン
タ
ー
へ
の
持
ち
込
み
は
、
28
日
（
水
）

正
午
ま
で
で
す
。

○
通
常
収
集
休
み

　
12
月
29
日
（
木
）
～
１
月
３
日
（
火
） 

※�

こ
の
期
間
は
、
ご
み
の
持
ち
込
み
も

で
き
ま
せ
ん
。

○�

１
月
４
日
（
水
）
か
ら
通
常
収
集
及

び
ご
み
の
持
ち
込
み
の
受
け
入
れ
を

行
い
ま
す
。

【
し
尿
収
集
】

　
し
尿
収
集
は
12
月
23
日
（
金
）
で
終

了
し
ま
す
。

○
申
込
先

　
広
尾
衛
生
社

　
西
１
条
２
丁
目
（
☎
２
・
２
２
２
２
）

〇
受
付
時
間

　
平
日
：
午
前
８
時
～
午
後
５
時

〇
休
み
期
間

　
12
月
24
日
（
土
）
～
１
月
９
日
（
月
）

問　
環
境
生
活
係
（
☎
２
・
０
１
７
１
）

所
得
税
の
還
付
申
告

　
令
和
４
年
分
の
給
料
な
ど
か
ら
源
泉

徴
収
さ
れ
た
所
得
税
に
つ
い
て
、
次
の

よ
う
な
場
合
は
、
所
得
税
の
還
付
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

①�

住
宅
の
新
築
や
増
改
築
を
し
た
方（
住

宅
ロ
ー
ン
控
除
）

月日 指定当番店
12月29日（木） ㈱畑下興業

☎２‑ ５８８８12月30日（金）
12月31日（土） ㈲田中建設

☎２‑ ３３３８１月１日（日）
１月２日（月） キタハラ番場商会

☎２‑ ２２７６１月３日（火）

年末年始の水道・下水道当番店
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このページの各項目については問表示の担当へ、電話でお問い合わせをお願いします。お知らせ広場
②�
年
末
調
整
で
扶
養
者
な
ど
の
控
除
も

れ
が
あ
っ
た
方

③�
医
療
費
控
除･

雑
損
控
除･

寄
附
金

控
除
な
ど
が
適
用
に
な
る
方

①
～
③
に
該
当
す
る
方
は
１
月
16
日（
月
）

か
ら
受
け
付
け
ま
す
。
お
早
め
の
申
告

を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　
な
お
、
事
業
収
入
な
ど
の
確
定
申
告

の
受
付
は
、
２
月
16
日
（
木
）
か
ら
行

い
ま
す
。

　
ま
た
、
個
人
番
号
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）

の
記
載
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
忘
れ

ず
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
帯
広
税
務
署

　
　
（
☎
０
１
５
５
・
２
４
・
２
１
６
１
）

　
　
課
税
係
（
☎
２
・
０
１
７
４
）

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除

　
年
金
の
保
険
料
が
生
活
の
負
担
と
な
っ

て
い
ま
せ
ん
か
？
年
金
保
険
料
は
、
免

除
や
納
付
猶
予
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
た
だ
未
納
と
す
る
と
将
来
の
年
金

計
算
に
不
利
益
と
な
り
ま
す
の
で
、
免

除
の
制
度
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
！

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
帯
広
年
金
事
務
所

　
　
（
☎
０
１
５
５
・
２
５
・
８
１
１
３
）

　
　
住
民
係
（
☎
２
・
０
１
７
１
）

屋
根
の
雪
下
ろ
し
費
用
を

助
成
し
ま
す

　
所
得
税
が
非
課
税
の
高
齢
者
等
世
帯

を
対
象
に
、
住
宅
の
屋
根
の
雪
下
ろ
し

費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
お
り
ま
す
。

　
く
わ
し
く
は
、
福
祉
係
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
対
象
世
帯

①�

世
帯
全
員
が
65
歳
以
上
の
高
齢
者
世

帯
②
ひ
と
り
親
世
帯

③
障
が
い
者
の
み
の
世
帯

※�

事
前
に
福
祉
係
へ
の
申
請
が
必
要
で

す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問　
福
祉
係
（
☎
２
・
０
１
７
２
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

お
持
ち
の
方
へ
！

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
す
で
に
お

持
ち
の
方
で
、
ポ
イ
ン
ト
の
申
請
を
さ

れ
て
い
な
い
方
は
い
ま
せ
ん
か
？

　
ポ
イ
ン
ト
の
申
請
自
体
は
２
月
末
ま

で
受
付
し
て
い
ま
す
。
ご
自
分
で
ポ
イ

ン
ト
申
請
が
難
し
い
方
に
は
、
窓
口
で

申
請
補
助
を
し
て
お
り
ま
す
の
で
気
軽

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
申
請
に
必
要
な
も
の

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
暗
証
番
号

　
（
４
ケ
タ
の
数
字
）

・
ポ
イ
ン
ト
を
入
れ
る
電
子
マ
ネ
ー
等

・
ご
本
人
の
口
座
番
号
（
通
帳
等
）

※�

電
子
マ
ネ
ー
等
は
受
付
で
き
な
い
も

の
も
あ
り
ま
す
。

問　
住
民
係
（
☎
２
・
０
１
７
１
）

除
排
雪
作
業
に
ご
協
力
を

　
道
路
の
除
排
雪
が
必
要
な
時
期
と
な

り
ま
し
た
。

　
毎
年
、
道
路
の
除
排
雪
に
ご
理
解
を

い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、
安
全
で
効
率

良
く
除
排
雪
作
業
を
行
う
た
め
に
、
次

の
点
に
つ
い
て
、
引
き
続
き
町
民
の
皆

様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

○
間
口
の
雪
処
理
に
ご
協
力
を
。

　
除
雪
車
通
過
後
、
玄
関
前
な
ど
に
ど

う
し
て
も
雪
が
残
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

大
変
ご
苦
労
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

残
さ
れ
た
間
口
の
雪
は
各
ご
家
庭
で
処

理
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

○
路
上
駐
車
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

　
除
雪
作
業
に
支
障
を
き
た
す
ば
か
り

で
な
く
、
緊
急
車
両
通
行
の
妨
げ
に
も

な
り
ま
す
。

○�

道
路
・
歩
道
に
物
を
置
か
な
い
で
く

だ
さ
い
。　

○�

交
差
点
や
道
路
・
歩
道
に
雪
を
捨
て

る
、
機
械
で
積
み
上
げ
る
行
為
は
や

め
ま
し
ょ
う
。

　
作
業
の
遅
れ
に
つ
な
が
る
ば
か
り
で

な
く
、
交
通
事
故
の
原
因
に
な
り
大
変

危
険
で
す
。
ま
た
、
消
火
栓
付
近
へ
雪

を
捨
て
る
行
為
も
や
め
ま
し
ょ
う
。

○�

除
雪
作
業
車
は
危
険
な
の
で
、
絶
対

近
づ
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

○�

指
定
し
た
雪
堆
積
場
以
外
に
雪
を
捨

て
る
の
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

◇
指
定
雪
捨
て
場
所
図
◇

　
指
定
雪
堆
積
場

※�

業
者
委
託
分
を
除
く
個
人
住
宅
（
２

ｔ
ト
ラ
ッ
ク
ま
で
）
の
排
雪
に
つ
い

て
は
、
指
定
雪
堆
積
場
の
ほ
か
旧
町

立
病
院
の
跡
地
で
も
受
け
入
れ
を
し

て
い
ま
す
。

問　
車
両
係
（
☎
２
・
２
２
０
１
）

○豊似地区雪堆積場○広尾地区雪堆積場
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このページの各項目については問表示の担当へ、電話でお問い合わせをお願いします。お知らせ広場
新
１
年
生
と

保
護
者
の
み
な
さ
ん
へ

　
今
年
４
月
、
町
内
小
学
校
に
41
人
の

児
童
が
入
学
す
る
予
定
で
す
。

　
新
１
年
生
と
な
る
の
は
、
平
成
28
年

４
月
２
日
か
ら
平
成
29
年
４
月
１
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
お
子
さ
ん
で
す
。

　
新
入
学
児
童
の
保
護
者
に
は
、
入
学

指
定
校
を
記
載
し
た
入
学
通
知
書
を
今

月
末
ま
で
に
送
付
し
ま
す
。

問　
学
校
教
育
係
（
☎
２
・
０
１
８
６
）

小
学
校
入
学
前
に

　
四
月
に
小
学
生
に
な
る
皆
さ
ん
、
小

学
校
へ
の
入
学
を
今
か
ら
楽
し
み
に
し

て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
小
学
校
の
お

兄
さ
ん
、
お
姉
さ
ん
た
ち
、
そ
し
て
先

生
方
み
ん
な
が
皆
さ
ん
の
入
学
を
心
待

ち
に
し
て
い
ま
す
。
入
学
す
る
ま
で
に

皆
さ
ん
に
で
き
る
よ
う
に
が
ん
ば
っ
て

ほ
し
い
こ
と
が
三
つ
あ
り
ま
す
。

　

一
つ
目
は
、「
し
っ
か
り
と
だ
れ
に

で
も
あ
い
さ
つ
し
よ
う
。」
で
す
。

　
皆
さ
ん
か
ら
元
気
に
挨
拶
を
し
て
も

ら
え
る
と
、
と
て
も
う
れ
し
い
気
持
ち

に
な
り
ま
す
。

　

二
つ
目
は
、「
人
の
話
を
聞
こ
う
。」

で
す
。

　
話
を
し
て
い
る
人
を
見
て
聞
い
て
く

れ
る
と
心
が
つ
な
が
っ
て
優
し
い
気
持

ち
に
な
れ
ま
す
。

　

三
つ
目
は
、「
困
っ
た
こ
と
が
あ
っ

た
ら
話
そ
う
。」
で
す
。

　

先
生
も
お
兄
さ
ん
、
お
姉
さ
ん
も
、

も
し
皆
さ
ん
が
困
っ
た
ら
助
け
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、
困
っ
た

こ
と
が
あ
っ
た
ら
何
で
も
話
し
て
ほ
し

い
で
す
。

　
保
護
者
の
皆
様
に
は
、
お
子
様
の
入

学
に
向
け
て
の
準
備
に
入
ら
れ
て
い
る

と
思
い
ま
す
。
是
非
お
願
い
し
た
い
こ

と
は
、
前
向
き
な
言
葉
が
け
で
す
。
例

え
ば
、「
そ
れ
が
で
き
な
い
と
、
小
学

生
に
な
れ
な
い
ぞ
」
と
、「
そ
れ
が
で

き
る
と
立
派
な
小
学
生
に
な
れ
る
よ
」

で
は
、
ど
ち
ら
が
前
向
き
に
な
れ
る
で

し
ょ
う
か
。
ま
た
、「
す
ぐ
に
で
き
る

よ
う
に
し
な
け
れ
ば
・
・
・
」「
あ
の

子
は
こ
ん
な
に
で
き
て
い
る
の
に
・・・
」

と
思
う
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
将
来
、

子
ど
も
た
ち
は
自
ら
の
心
を
奮
い
立
た

せ
て
自
走
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
子
ど
も
の
心
を
独
り
立
ち
さ
せ

る
た
め
に
は
、
あ
た
た
か
く
、
や
さ
し

く
、
強
く
、
た
く
ま
し
く
、
投
げ
出
さ

ず
、
そ
し
て
あ
せ
ら
ず
が
、
キ
ー
ワ
ー

ド
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
自
立
す
る
た

め
に
は
、「
自
分
は
で
き
る
ん
だ
。
自

分
は
周
り
に
頼
り
に
さ
れ
て
い
る
ん
だ
」

と
自
ら
思
え
る
心
「
自
己
肯
定
感
」
を

高
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め

に
、
大
人
は
、
子
ど
も
が
挑
戦
で
き
る

場
を
つ
く
り
、
や
ら
せ
て
褒
め
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

　
と
は
、
言
い
ま
す
が
、
子
ど
も
の
成

長
に
は
時
間
が
か
か
る
も
の
で
す
。
毎

日
の
子
育
て
で
も
う
ま
く
い
か
な
い
こ

と
も
あ
り
、
い
ら
い
ら
す
る
こ
と
も
あ

る
で
し
ょ
う
。
保
護
者
の
皆
さ
ん
と
学

校
、
保
護
者
の
皆
さ
ん
同
士
、
そ
し
て

地
域
と
結
び
つ
き
な
が
ら
助
け
合
い
、

子
育
て
が
で
き
る
よ
う
関
係
づ
く
り
を

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
お
子
さ
ん
が
元

気
に
学
校
生
活
を
送
れ
る
よ
う
、
ご
家

庭
の
力
添
え
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

　
広
尾
小
学
校
校
長
会
事
務
局
長

�

広
尾
小
学
校
長　
東
森
誠
記

問　
学
校
教
育
係
（
☎
２
・
０
１
８
６
）

「
ま
ち
づ
く
り
意
見
公
募
」結

果

●
「
公
園
整
備
構
想
（
原
案
）」

　
10
月
26
日
か
ら
11
月
17
日
ま
で
の
間
、

意
見
を
募
集
し
ま
し
た
が
、
お
寄
せ
い

た
だ
い
た
意
見
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
今
後
は
こ
の
構
想
に
基
づ
き
、
令
和

５
年
度
に
実
施
設
計
を
行
い
、
令
和
６

年
度
か
ら
整
備
工
事
を
順
次
進
め
て
い

き
ま
す
。

問　
企
画
防
災
係
（
☎
２
・
０
１
８
４
）

●
「
地
方
独
立
行
政
法
人
広
尾
町
国
民

健
康
保
険
病
院
第
２
期
中
期
目
標（
案
）」

　
11
月
１
日
か
ら
20
日
ま
で
の
間
、
意

見
を
募
集
し
ま
し
た
が
、
お
寄
せ
い
た

だ
い
た
意
見
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
今
後
は
国
保
病
院
で
中
期
目
標
に
沿
っ

た
４
年
間
の
中
期
計
画
、
さ
ら
に
毎
年

の
年
度
計
画
を
策
定
し
、
病
院
経
営
を

引
き
続
き
行
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

問　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

　
　
（
☎
２
・
５
１
２
２
）

地
震
・
津
波
に
備
え
を

「
北
海
道
・
三
陸
沖

後
発
地
震
注
意
情
報
」

　
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
７
以
上
の
地
震
が

発
生
し
た
後
に
、
さ
ら
に
大
き
な
地
震

（
後
発
地
震
）
が
続
い
て
発
生
す
る
可

能
性
が
あ
る
こ
と
を
お
知
ら
せ
す
る
「
北

海
道
・
三
陸
沖
後
発
地
震
注
意
情
報
」

の
発
信
が
12
月
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

注
意
情
報
が
発
信
さ
れ
た
際
は
、
非
常

持
ち
出
し
品
を
常
に
手
元
に
置
い
て
お

く
な
ど
、
す
ぐ
に
避
難
で
き
る
準
備
を

し
ま
し
ょ
う
。

　
な
お
、
こ
の
注
意
情
報
は
「
さ
ら
に

大
き
な
地
震
（
後
発
地
震
）
の
可
能
性

が
平
時
よ
り
も
高
ま
っ
て
い
る
」
こ
と

を
お
知
ら
せ
す
る
も
の
で
、
必
ず
発
生

す
る
こ
と
を
予
知
す
る
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　
地
震
・
津
波
と
い
っ
た
災
害
が
発
生

す
る
可
能
性
は
常
に
あ
り
ま
す
。
平
時

か
ら
持
ち
出
し
品
や
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

を
確
認
し
て
お
く
な
ど
、
日
ご
ろ
の
備

え
が
大
切
で
す
。

○
内
閣
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
　
　
　
　

問　
企
画
防
災
係
（
☎
２
・
０
１
８
４
）
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このページの各項目については問表示の担当へ、電話でお問い合わせをお願いします。お知らせ広場
と
か
ち
広
域
消
防
局

災
害
情
報
案
内

　
と
か
ち
広
域
消
防
局
で
は
、
十
勝
管

内
の
災
害
情
報
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
案
内
し
て
い
ま
す
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
で
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
こ
と
に

よ
り
簡
単
に
確
認
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
音
声
に
よ
る
災
害
情
報
案
内

の
電
話
番
号
が
、
左
記
の
と
お
り
変
わ

り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

○
災
害
情
報
案
内
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

・
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

　
　
　
　
　

・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｕ
Ｒ
Ｌ

　

http://fire-tokachi.info/

○
災
害
情
報
案
内
（
音
声
）

・
新
電
話
番
号

　
０
１
５
５
・
２
２
・
２
１
１
９

※
旧
電
話
番
号

　
０
１
８
０
・
９
９
・
１
１
９
８

○
新
電
話
番
号
運
用
開
始
年
月
日

　

�

令
和
５
年
２
月
１
日
（
水
）
メ
ン
テ

ナ
ン
ス
終
了
後

※�

同
日
午
前
９
時
か
ら
切
替
作
業
を
実

施
し
ま
す
。
ま
た
、
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

中
は
災
害
情
報
の
案
内
は
行
っ
て
お

り
ま
せ
ん
。

問　
広
尾
消
防
署
警
防
係

　
　
（
☎
２
・
２
７
３
０
）

入
札
等
参
加
資
格
審
査
申
請

（
指
名
願
）
の
受
付

　
広
尾
町
が
発
注
す
る
令
和
５
・
６
年

度
の
工
事
の
請
負
、
物
品
の
納
入
、
測

量
や
設
計
の
業
務
な
ど
に
よ
る
入
札
等

参
加
資
格
審
査
申
請
（
指
名
願
）
の
受

付
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

　
希
望
さ
れ
る
方
は
、
期
日
厳
守
の
う

え
手
続
き
を
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。
期

間
内
到
着
で
あ
れ
ば
、
郵
送
で
も
受
付

し
ま
す
。
郵
送
さ
れ
る
場
合
は
、
返
信

用
封
筒
に
切
手
を
貼
り
付
け
の
う
え
、

申
請
書
と
一
緒
に
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

○
受
付
期
間

　

２
月
１
日
（
水
）
～
28
日
（
火
）

　
※
土
、
日
、
祝
祭
日
は
除
き
ま
す

○
受
付
時
間

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
半

○
受
付
場
所

　
役
場
２
階
総
務
課
管
財
契
約
係

○
物
品
・
役
務
の
申
請
書
配
布
場
所

　
役
場
２
階
総
務
課
窓
口

問　
管
財
契
約
係
（
☎
２
・
０
１
７
５
）

献
血
に
ご
協
力
を
！

　
移
動
献
血
車
ひ
ま
わ
り
号
が
、
町
内

を
巡
回
し
ま
す
。

　

献
血
で
救
わ
れ
る
命
が
あ
り
ま
す
。

病
気
や
け
が
な
ど
で
輸
血
を
必
要
と
し

て
い
る
患
者
さ
ん
の
尊
い
生
命
を
救
う

た
め
、
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

○
運
行
日
時
・
場
所

　
１
月
26
日
（
木
）

・
午
前
10
時
～
10
時
半

　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
（
公
園
南
４
）

・
午
前
11
時
10
分
～
午
後
０
時
半

　
警
察
署
前
（
並
木
東
１
）

・
午
後
２
時
～
４
時

　
役
場
前
（
西
４-

７
）

※�

健
康
づ
く
り
ガ
イ
ド
と
時
間
・
場
所

が
変
更
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

問　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

　
　
（
☎
２
・
５
１
２
２
）

筋
ト
レ
を
楽
し
む
会

　
介
護
予
防
の
た
め
の
教
室
「
こ
ろ
ば

ぬ
た
め
の
貯
筋
教
室
」
を
修
了
し
た
方
々

が
定
期
的
に
集
ま
っ
て
、
体
操
を
し
て

い
ま
す
。

　
平
成
19
年
度
か
ら
開
始
さ
れ
、
毎
回

10
～
15
人
程
度
の
参
加
者
が
あ
り
ま
す
。

お
手
本
の
映
像
を
見
な
が
ら
普
段
使
わ

な
い
筋
肉
を
使
い
、
効
果
的
な
運
動
を

楽
し
く
行
っ
て
い
ま
す
。

　
以
前
「
こ
ろ
筋
教
室
」
に
参
加
さ
れ

た
方
、
筋
力
を
維
持
・
向
上
す
る
た
め

に
一
緒
に
運
動
を
し
ま
せ
ん
か
？

○
日
程　
原
則
第
２
・
第
４
金
曜
日　

　
　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時

※�
「
活
き
活
き
お
出
か
け
カ
レ
ン
ダ
ー
」

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

○
場
所　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

○
持
ち
物　
水
分
、
タ
オ
ル
、

　
　
　
　
　
介
護
予
防
ポ
イ
ン
ト
手
帳

○
参
加
費　
無
料

問　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
（
☎
２
・
３
３
７
０
）

軽
Ｏ
Ｓ
Ｓ
・
軽
Ｊ
Ｎ
Ｋ
Ｓ
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
す

　
令
和
５
年
１
月
か
ら
、
軽
Ｏ
Ｓ
Ｓ
と

軽
Ｊ
Ｎ
Ｋ
Ｓ
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

　
「
軽
Ｏ
Ｓ
Ｓ
」
は
、
軽
自
動
車
保
有

関
係
手
続
の
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
サ
ー
ビ
ス

で
、
新
車
購
入
時
の
軽
自
動
車
保
有
関

係
手
続
が
パ
ソ
コ
ン
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
い
つ
で
も
可
能
と
な
り
ま
す
。

　
軽
Ｏ
Ｓ
Ｓ
の
対
象
は
軽
四
輪
、
軽
三

輪
の
軽
自
動
車
で
す
。
二
輪
・
原
付
（
バ

イ
ク
）・
小
型
特
殊
自
動
車
は
対
象
外

で
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
「
軽
Ｊ
Ｎ
Ｋ
Ｓ
」
は
、
全
国
の

軽
自
動
車
検
査
協
会
で
軽
自
動
車
税
（
種

別
割
）
の
納
付
情
報
が
確
認
で
き
る
サ
ー

ビ
ス
で
す
。

　

軽
Ｊ
Ｎ
Ｋ
Ｓ
が
ス
タ
ー
ト
す
る
と
、

車
検
の
際
に
継
続
検
査
窓
口
で
の
「
納

税
証
明
書
の
提
示
」
が
原
則
不
要
と
な

り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
地
方

税
共
同
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

※
Ｊ
Ｎ
Ｋ
Ｓ
（
ジ
ェ
ン
ク
ス
）

自
動
車
税
納
付
確
認
シ
ス
テ
ム
の
略
称
。

　
　
　
　
　

問　
課
税
係
（
☎
２
・
０
１
７
４
）
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２
０
２
３
年
度
第
１
学
期

放
送
大
学
学
生
募
集

　
放
送
大
学
で
は
、
令
和
５
年
度
４
月

入
学
の
学
生
を
、
２
月
28
日
ま
で
の
間

募
集
し
て
い
ま
す
。

　
本
学
は
、
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
・
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
っ
て
自
宅
で
学
習
で

き
る
正
規
の
大
学
で
す
。
こ
の
機
会
に

あ
な
た
も
放
送
大
学
で
学
び
ま
せ
ん
か
。

問　
放
送
大
学
北
海
道
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　
（
☎
０
１
１
・
７
３
６
・
６
３
１
８
）

※
注
意
※

催
し
は
、新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
の
状
況

に
よ
り
、中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

広
尾
町
消
防
団
出
初
式

　

今
年
１
年
の
無
火
災
を
願
い
、「
令

和
５
年
広
尾
町
消
防
団
出
初
式
」
を
次

の
と
お
り
行
い
ま
す
。

　

当
日
は
、
消
防
団
員
招
集
の
た
め
、

各
分
団
で
サ
イ
レ
ン
を
吹
鳴
し
ま
す
。

皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

○
開
催
日　
１
月
４
日
（
水
）

○
無
火
災
祈
願
（
各
分
団
ご
と
）

・
本
部　
広
尾
分
団　
午
前
８
時
半
～

・
音
調
津
分
団　
　
　
午
前
９
時
～

・
豊
似
分
団　
　
　
　
午
前
９
時
～

・
野
塚
分
団　
　
　
　
午
前
９
時
～

○
分
列
行
進

催
し

・
時
間　
午
後
１
時
～

・
場
所　
帯
広
信
用
金
庫
広
尾
支
店
前

　
　
　
　
（
西
１
・
８
付
近
）

○
式
典

・
時
間　
午
後
１
時
半
～

・
場
所　

�

消
防
総
合
庁
舎　
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
消
防
セ
ン
タ
ー

問　
広
尾
消
防
署
（
２
・
２
７
３
０
）

か
た
つ
む
り
カ
フ
ェ

　
も
の
忘
れ
が
多
く
な
っ
て
き
て
不
安

を
感
じ
て
い
る
方
や
ご
家
族
が
集
ま
り

ゆ
っ
く
り
と
過
ご
せ
る
場
で
す
。

　
認
知
症
に
関
す
る
相
談
も
で
き
ま
す
。

お
気
軽
に
参
加
く
だ
さ
い
。

○
日
時

　
１
月
19
日
（
木
）
午
前
10
時
半
～

○
場
所

　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

○
注
意
事
項

　
出
か
け
る
前
に
自
宅
で
体
温
測
定
を

し
て
発
熱
が
無
い
こ
と
や
体
調
不
良
で

な
い
こ
と
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

問　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
（
☎
２
・
３
３
７
０
）

の
び
の
び
サ
ロ
ン

　
心
が
つ
か
れ
て
い
る
な
と
感
じ
て
い

る
方
が
誰
で
も
ホ
ッ
と
で
き
る
サ
ロ
ン

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
み
な
さ
ん
の
心
地
の
良
い
居
場
所
を

目
標
と
し
て
い
ま
す
。
気
軽
に
お
立
ち

寄
り
く
だ
さ
い
。

○
日
時　
１
月
28
日
（
土
）

　
　
　
　
午
後
１
時
半
〜

○
場
所　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

○
内
容　
新
年
会
を
行
い
ま
す
。

問　
福
祉
係
（
☎
２
・
０
１
７
２
）

生
活
・
仕
事
相
談
会

　
「
生
活
」
や
「
仕
事
」
の
こ
と
な
ど
、

誰
に
も
相
談
で
き
ず
に
困
っ
て
い
る
こ

と
が
あ
れ
ば
、
一
度
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
さ
れ

ま
す
。
な
お
、
相
談
会
に
は
事
前
申
込

み
が
必
要
で
す
。

　
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
日
時　
１
月
17
日
（
火
）

　
　
　
　
午
後
３
時
〜

○
場
所　
コ
ミ
セ
ン
第
１
会
議
室

問　
と
か
ち
生
活
あ
ん
し
ん
セ
ン
タ
ー

　
　
（
☎
０
１
５
５
・
６
６
・
７
１
１
２
）

※�

「
と
か
ち
生
活
あ
ん
し
ん
セ
ン
タ
ー
」

で
検
索
く
だ
さ
い
。

広
尾
書
道
会書道

と
茶
道
の
講
座

　
新
し
い
年
で
す
。
筆
を
持
っ
て
み
ま

し
ょ
う
！
あ
な
た
ら
し
い
書
を
表
現
し

て
み
ま
せ
ん
か
？
ま
た
、
う
さ
ぎ
年
初

町
民
か
わ
ら
版

の
お
茶
の
体
験
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

○
茶
道
講
座

・
日
程　
１
月
８
日
（
日
）

　
　
　
　
午
前
11
時
～
午
後
２
時

・
場
所　
児
童
福
祉
会
館
和
室

※
教
材
費
２
０
０
円
が
か
か
り
ま
す
。

○
書
道
講
座

・
日
程　
１
月
９
日
（
月
・
祝
）

　
　
　
　
午
前
11
時
～
午
後
２
時

・
場
所　
役
場
コ
ミ
セ
ン
大
ホ
ー
ル

※�

午
後
０
時
よ
り
、大
文
字
の
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
を
行
い
ま
す
。

○
そ
の
他

・
受
講
料
：
無
料

・
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

・
申
込
は
当
日
ま
で
承
り
ま
す
。

問　
広
尾
書
道
会　
代
表　
笹
川

　
　
（
☎
２
・
３
２
７
８
）

掲
載
情
報
を
募
集
し
て
い
ま
す

○
掲
載
可
能
な
情
報

　

�

町
民
・
団
体
が
主
催
す
る
イ
ベ
ン
ト

情
報
、
団
体
・
サ
ー
ク
ル
の
メ
ン
バ
ー

募
集
情
報
な
ど
、
公
益
的
な
情
報

（
注
）�

広
報
紙
へ
の
掲
載
が
適
さ
な
い

と
判
断
さ
れ
た
情
報
は
掲
載
を

お
断
り
し
ま
す
。

※
原
則
、
基
本
的
な
事
項
の
み
掲
載

○
料
金　
無
料

○
原
稿
の
提
出
締
切
り

　

２
月
号　
１
月
６
日
（
金
）

問　
ふ
れ
あ
い
の
係

　
　
（
☎
２
・
０
１
８
４
）
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■
利
用
の
流
れ

　
介
護
に
関
す
る
ご
希
望
が
あ
れ
ば
、

ま
ず
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま

で
ご
相
談
下
さ
い
。
介
護
保
険
サ
ー

ビ
ス
の
ご
利
用
に
は
申
請
が
必
要
で
、

心
身
の
状
態
か
ら
判
定
さ
れ
た
介
護

や
支
援
の
度
合
い
（
要
介
護
区
分
）

に
よ
っ
て
ご
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス

が
異
な
り
ま
す
。

■
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス

　
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
に
は
「
在
宅

サ
ー
ビ
ス
」「
施
設
サ
ー
ビ
ス
」
な
ど

の
種
類
が
あ
り
ま
す
。
今
回
は
「
在

宅
サ
ー
ビ
ス
」
に
つ
い
て
ご
紹
介
し

ま
す
。

■
家
に
来
て
も
ら
っ
て
利
用
す
る

　
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
が
食
事
や
入
浴
、

排
泄
な
ど
の
身
体
介
護
や
調
理
、
洗

濯
な
ど
の
生
活
援
助
を
す
る
「
訪
問

介
護
」、
理
学
療
法
士
や
作
業
療
法
士

の
リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
ら
れ
る
「
訪
問

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」、
看
護
師
が

療
養
上
の
世
話
や
診
療
の
補
助
を
す

る
「
訪
問
看
護
」、
薬
剤
師
が
服
薬
指

導
を
す
る
「
療
養
管
理
指
導
」
な
ど

が
あ
り
ま
す
。

■
施
設
に
通
っ
て
利
用
す
る

　
日
帰
り
で
健
康
チ
ェ
ッ
ク
や
入
浴

支
援
、
機
能
訓
練
な
ど
を
受
け
ら
れ

る
「
通
所
介
護
」、
日
帰
り
で
理
学
療

法
士
や
作
業
療
法
士
な
ど
に
よ
る
リ

ハ
ビ
リ
を
受
け
ら
れ
る
「
通
所
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」
が
あ
り
ま
す
。

■
短
期
間
施
設
に
入
所
す
る

　
日
常
生
活
の
介
護
が
受
け
ら
れ
る

「
短
期
入
所
生
活
介
護
」
な
ど
が
あ
り

ま
す
。

■
生
活
環
境
を
整
え
る

　

特
定
の
福
祉
用
具
を
借
り
た
り
、

購
入
し
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
手
す
り
の
取
り
付
け
や
段
差

の
解
消
な
ど
の
住
宅
改
修
費
の
支
給

な
ど
が
受
け
ら
れ
ま
す
。「
福
祉
用
具

購
入
」「
住
宅
改
修
」
は
購
入
・
改
修

前
の
申
請
が
必
要
で
す
。

問　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
（
☎
２・３
３
７
０
）

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
と
は

374

　
日
本
国
内
に
居
住
し
て
い
る
20
歳
以

上
60
歳
未
満
の
方
は
国
民
年
金
に
加
入

す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

20
歳
に
な
る
と
日
本
年
金
機
構
か
ら
国

民
年
金
加
入
の
お
知
ら
せ
が
届
き
ま
す
。

【
国
民
年
金
の
ポ
イ
ン
ト
】

◇
将
来
の
大
き
な
支
え
に
な
り
ま
す
！

　
国
が
責
任
を
も
っ
て
運
営
す
る
た
め
、

安
定
し
て
い
ま
す
し
、
年
金
の
給
付
は

生
涯
保
障
さ
れ
ま
す
。

◇
老
後
の
た
め
だ
け
の
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
！

　
国
民
年
金
は
、
年
を
と
っ
た
と
き
の

老
齢
年
金
の
ほ
か
、
障
害
年
金
や
遺
族

年
金
も
あ
り
ま
す
。

　
障
害
年
金
は
、
病
気
や
事
故
で
障
害

が
残
っ
た
と
き
受
け
取
れ
ま
す
。　
　

　
ま
た
、
遺
族
年
金
は
、
加
入
者
が
死

亡
し
た
場
合
、
そ
の
加
入
者
に
よ
り
生

計
を
維
持
さ
れ
て
い
た
遺
族
（「
子
の

あ
る
配
偶
者
」
や
「
子
」）
が
受
け
取

れ
ま
す
。

【
国
民
年
金
保
険
料
の
お
支
払
い
】

◇
国
民
年
金
の
保
険
料
は
月
額
１
６
，

５
９
０
円
で
す
（
令
和
４
年
度
）。

◇
保
険
料
を
ま
と
め
て
前
払
い
（
前

納
）
す
る
と
、
割
引
が
適
用
さ
れ
る

の
で
、
お
ト
ク
で
す
。

◇
口
座
振
替
を
利
用
す
る
と
、
金
融

機
関
等
に
行
く
手
間
と
時
間
が
省
け
、

納
め
忘
れ
も
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
学
生
納
付
特
例
制
度
と
納
付
猶
予

制
度
】

◇
学
生
納
付
特
例
制
度

　
学
生
の
方
は
一
般
的
に
所
得
が
少

な
い
た
め
、
ご
本
人
の
所
得
が
一
定

額
以
下
の
場
合
、
国
民
年
金
保
険
料

が
猶
予
さ
れ
る
制
度
で
す
。

◇
納
付
猶
予
制
度

　

学
生
で
な
い
50
歳
未
満
の
方
で
、

ご
本
人
及
び
配
偶
者
の
所
得
が
一
定

額
以
下
の
場
合
に
国
民
年
金
保
険
料

が
猶
予
さ
れ
る
制
度
で
す
。

問　
帯
広
年
金
事
務
所

　
　
（
☎
０
１
５
５・２
５・８
１
１
３
）

　
　
又
は
住
民
課
住
民
係

　
　
（
☎
２・０
１
７
１
）

20
歳
に
な
っ
た
ら『
国
民
年
金
』
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けんこうひろば 健康管理センター☎2－5122

が
ん
検
診・特
定
健
診
等

日
時　
１
月
22
日
（
日
）

　
　
　
　
　
23
日
（
月
）

受
付　
６
時
30
分
～
10
時
30
分

場
所　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

お
早
め
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

が
ん
検
診

　
２
人
に
１
人
が
か
か
る
と
い
わ

れ
て
い
る
「
が
ん
」。
年
１
回
、

検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

対
象　
35
歳
以
上
の
方

　
　
　

�（
前
立
腺
が
ん
検
診
は
50

歳
以
上
の
男
性
）

内
容
・
料
金

・
胃
が
ん
検
診�

１
，
０
０
０
円

・
肺
が
ん
検
診�

３
０
０
円

・
大
腸
が
ん
検
診�

６
０
０
円

・
前
立
腺
が
ん
検
診

�

１
，
０
０
０
円

特
定
健
診
・
健
康
診
査

　
個
人
で
受
け
る
と
最
大
約
１
万

円
か
か
る
検
査
が
、
無
料
で
受
け

ら
れ
ま
す
。

対
象

①�

30
歳
以
上
で
国
民
健
康
保
険
に

加
入
中
の
方

②�

75
歳
以
上
で
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
に
加
入
中
の
方

③�

30
歳
以
上
で
生
活
保
護
世
帯
の

方
※�

①
～
③
以
外
の
方
で
「
特
定
健

康
診
査
受
診
券
」
を
お
持
ち
の

方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

内
容　

�

身
体
測
定
、
血
液
検
査
、

尿
検
査
、
心
電
図
な
ど

料
金　
無
料

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

対
象　

�

40
～
70
歳
で
、
受
診
し
た

こ
と
が
な
い
方

内
容　
血
液
検
査

　
　
　
（
Ｂ
型
肝
炎
・
Ｃ
型
肝
炎
）

料
金　
７
０
０
円

※�

各
種
が
ん
検
診
・
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
検
診
は
、
年
度
内
70
歳
以
上

の
方
、
生
活
保
護
世
帯
の
方
は

無
料
で
す
。

エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
症
検
診

　
エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
症
は
、
感
染

し
て
も
す
ぐ
に
症
状
が
現
れ
ま
せ

ん
。

　
定
期
的
に
検
診
を
受
け
、
早
期

発
見
・
治
療
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。

対
象　
小
学
３
年
生
以
上
の
方

　
　
　
（
５
年
に
１
回
）

内
容　
血
液
検
査

料
金　
無
料

※�

未
成
年
の
方
は
、
保
護
者
が
同

伴
し
て
く
だ
さ
い
。

乳
が
ん
検
診

日
程　
２
月
８
日
（
水
）

受
付　
９
時
～
11
時

　
　
　
12
時
30
分
～
14
時

対
象　
40
歳
以
上
の
女
性

※
対
象
外　

　

�

医
療
機
関
で
治
療
中
ま
た
は
経

過
観
察
中
の
方
、
令
和
３
年
度

に
受
診
さ
れ
た
方

場
所　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

料
金　
２
，
０
０
０
円

※�

70
歳
以
上
・
生
活
保
護
世
帯
の

方
は
無
料
で
す
。

※�

無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
お
持
ち
の

方
は
利
用
で
き
ま
す
。

申
込　
１
月
20
日
（
金
）
ま
で

ハ
ッ
ピ
ー・マ
タ
ニ
テ
ィ

　
こ
れ
か
ら
赤
ち
ゃ
ん
を
迎
え
る

マ
マ
へ
、
か
ら
だ
や
こ
こ
ろ
の
準

備
の
た
め
の
教
室
で
す
。

日
時　
１
月
19
日
（
木
）

　
　
　
13
時
～
15
時

対
象　
妊
婦

講
師　
い
ず
み
さ
ん
ち

　
　
　
前
川　
泉　
氏

場
所　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

ぴ
よ
マ
マ
サ
ロ
ン

　
「
リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
時
間
が
ほ

し
い
」「
話
し
た
い
」「
他
の
マ
マ

は
ど
う
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
？
」

な
ど
、
そ
ん
な
あ
な
た
の
た
め
の

“
ぴ
よ
マ
マ
サ
ロ
ン
”
で
す
。

日
時　
２
月
17
日
（
金
）

　
　
　
10
時
～
11
時
30
分

　
　
　
（
受
付
９
時
45
分
～
）

対
象　

�

１
～
３
か
月
く
ら
い
の
お

子
さ
ん
が
い
る
お
母
さ
ん

場
所
・
申
込

　
　
　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

（今月の担当）
保健師　矢作　遥香「シリーズ高血圧⑥　高血圧と脳卒中」　

①脳卒中とは？？→突然倒れる脳の病気！
脳の血管が詰まったり破れたりすることによ
って脳が障害を受ける病気です。
※手を動かす、話すなど日常生活に関わる脳の場
所の血管が詰まりやすい！

脳は人の身体全体をコントロールしている重要な臓器です。大量の血液を細胞の１つ１つに送れる
ように、大部分が毛細血管（血管の壁が薄い、髪の毛くらいの太さの血管）からできています。
そのため、脳の血管にかかる力が大きくなると血管が破れやすくなります。

②脳卒中の症状は？？→日常生活に支障がある症状！
・片側の手足の麻痺やしびれ
・口が思うように動かず、ろれつがまわらない

高血圧は脳卒中の最大の危険因子！！
脳卒中発症予防のため、高血圧患者では高圧治療を行うよう勧められる

「脳卒中治療ガイドライン2021」より
血圧が１４０ｍｍＨｇを超えると血管が傷み始めます。
脳卒中の発症を予防するためには、血圧をコン
トロールして脳の血管を守ることが大切です。
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ほんのおしらせ-BOOK- 図書館☎2－2141

出発!!移動図書館バス

1
月
６
日
（金）

錦町寿の家 ９：５０～１０：０５

丸山３丁目集会所前 １０：２０～１０：３５

丸山寿の家 １０：４５～１１：０５

役場前 １１：２０～１１：３５

音調津郵便局前 １２：００～１２：１５

Ａコープサンタ村前 １４：００～１４：２０

豊似公営住宅 １４：３０～１４：５０

野塚郵便局前 １５：１０～１５：３０

行
事
予
定

展
示
に
つ
い
て

畑
下
文
庫

　
日
本
で
は
猫
の
鳴
き
声
は

「
ニ
ャ
ー
」
で
す
が
、
ベ
ト

ナ
ム
で
は
「
メ
オ
メ
オ
」
と

い
う
よ
う
に
国
に
よ
っ
て
異

な
り
ま
す
。

　
こ
の
本
で
は
世
界
中
の
い

ろ
ん
な
子
ど
も
達
が
ど
ん
な

言
葉
を
話
し
て
、
ど
ん
な
こ

と
を
し
て
い
る
の
か
を
知
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
畑
下
組
様
か
ら
い
た
だ
い

た
寄
附
で
、
児
童
向
け
の
調

べ
も
の
が
楽
し
く
な
る
本
を

選
書
し
ま
し
た
。

　
特
に
お
す
す
め
な
の
が
、『
プ

ロ
か
ら
学
ぶ
修
理
ず
か
ん
』

で
す
。
物
が
壊
れ
た
ら
新
し

い
も
の
を
買
わ
ず
に
修
理
し

て
再
利
用
す
る
方
法
が
書
か

れ
て
い
ま
す
。
物
を
大
切
に

使
お
う
と
思
わ
せ
て
く
れ
る

一
冊
で
す
。

　
広
尾
小
学
校
５
年
生
が

作
成
し
た
「
本
の
帯
」
の

展
示
を
図
書
館
で
行
っ
て

い
ま
す
。

　
手
書
き
の
イ
ラ
ス
ト
を

添
え
て
紹
介
さ
れ
て
い
る

も
の
、
色
鉛
筆
を
使
い
カ

ラ
フ
ル
な
仕
上
が
り
の
も

の
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
本

の
帯
が
あ
り
、
ど
れ
も
素

敵
で
す
。

　
図
書
館
に
来
館
さ
れ
た

際
は
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ

い
。

　

お
楽
し
み
抽
選
会　

◇
応
募
期
間
：
12
月
24
日
（
土
）
～
１
月
31
日
（
火
）

◇
抽
選
日
：
２
月
１
日
（
水
）

◇
応
募
方
法

①�

本
を
１
冊
借
り
る
と
補
助
券
が
１
枚
も
ら
え
ま
す
。
補

助
券
５
枚
で
抽
選
券
１
枚
と
交
換
し
ま
す
。

②�

抽
選
券
に
自
分
の
欲
し
い
も
の
の
番
号
を
書
い
て
、
応

募
箱
に
入
れ
ま
す
。

※�

厳
正
な
抽
選
の
上
、
当
選
者
の
方
に
は
電
話
で
連
絡
し

ま
す
。

こ
の
本
、い
か
が
で
し
ょ
う

『
よ
う
こ
そ
み
ん
な
の
世
界
へ
』

�

ハ
リ
エ
ッ
ト
・
ラ
イ
ナ
ス
：
絵

�

モ
イ
ラ
・
バ
タ
ー
フ
ィ
ー
ル
ド
：
文

�

化
学
同
人

新刊図書

一
般
書
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

◇
ぶ
ら
り
あ
る
き
北
海
道
の
博
物
館

�

中
村　
浩

◇
辞
典
語
辞
典�

見
坊　
行
德
（
文
）

文
学
書
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

◇
か
ん
む
り�

彩
瀬　
ま
る

◇
栞
と
嘘
の
季
節�

米
澤　
穂
信

児
童
書
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

◇
あ
や
し
、
お
そ
ろ
し
、
天
獄
園
（
銭
天
堂
番
外
編
）

�

廣
嶋　
玲
子

◇
人
類
の
物
語

�

ユ
ヴ
ァ
ル
・
ノ
ア
・
ハ
ラ
リ
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俳
　
句

（
寄
木
吟
社
）

去
年
今
年
つ
な
ぐ
鐘
の
音
ひ
び
き
合
い

�

髙た
か
な
み浪　　

洋よ
う
こ子

句
心
を
膨
ら
ま
せ
て
は
去
年
今
年�

佐さ
さ
き

々
木　
蓮れ
ん

月げ
つ

初
空
や
山
脈
背
負
う
港
町�

中な
か
や
ま山　　

道み
ち
よ代

手
抜
き
術
免
許
皆
伝
去
年
今
年�

石い
し
や
ま山　

登と

志し

恵え

初
詣
そ
ろ
り
そ
ろ
り
と
杖
つ
き
て�

平ひ
ら
は
ら原　

伊い
つ
こ

都
子

東
雲
に
浮
き
上
ぐ
伽
藍
初
明
り�

伊い
と
う藤　

て
い
こ

　
短
　
歌

青
々
と
茂
っ
た
草
木
枯
れ
果
て
て

　
　
　
　
　

冬
を
迎
え
る
心
侘
し
さ�

本ほ
ん
だ田　
　
道み
ち
こ子

友
と
逢
い
笑
い
の
泉
で
ひ
と
休
み

　

過
ぎ
る
時
間
の
速
さ
惜
し
み
つ
つ�

佐さ
さ
き
々
木
恵え
み
こ
美
子

【サンタランドウッド製品のブランド力向上】
　現在、木のコップを中心に木工製品の作成をしています。無垢の木から作
られたコップはとても柔らかく温かみがあり、木材を加工してオイル塗装し終
えたとき、早くそのコップを使ってみたいと高揚した気分になります。今後は
集いの杜（旧野塚小学校）に、広尾町産の木材を使った木のオモチャの部
屋や、その部屋に飾る木育製品や雑貨製品等を作る予定です。そのため広
尾町の地域おこし協力隊として、それらの製品や部屋を作り情報発信などを
実施し、サンタランドウッド製品のブランド力向上に努めたいと思います。

　私は現在、町内農家さんの作業のお手伝いをしながら就農を
目指すための「農場派遣事業」にて農家さんを訪問しています。
そんな中で見る、広尾町の何気ない風景が好きです。普段の何
気ない風景も見る条件が変われば全く違うものになります。朝
焼けに染まる防風林や、極寒の日の星空、雨上がりの牧草畑な
ど…それに仕事終わりの達成感が加われば、一段と素敵な風景
へと変わります。
　これから冬が始まりますが、寒い冬ならではの“映える”風
景が見れることを楽しみに、農家さん回りを今日も頑張りたいと
思います。

＼茂木です！／

＼竹田全です！／

Vol.80広尾町地域おこし協力隊 隊員日記
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広尾町子育て支援センター（☎2－2553）　〒089-2621　公園通北２丁目51番地２《ひろお保育園内》
車でお越しの方は、保育園の駐車場をご利用ください。駐車場内はお子さんの手を引き、車には十分気をつけてください。

ミニ講話
日　　時　１月20日（金）　11時～
場　　所　子育て支援センター
対象年齢　２～４歳
　　　　�＊栄養士のお話です。幼児に必

要な栄養やバランスの整った食
事など、参考になりますよ。質
問もできますので、ぜひご参加
ください。

節分の会
日　程　１月24日（火）　２～４歳対象
　　　　　　26日（木）　１歳対象
　　　　　　27日（金）　０歳対象
時　間　10時30分～
場　所　子育て支援センター
　　　�＊各先着５組になります。１月13日～20

日までの間にセンターに来所し、お申し
込みください。当日の９:30～10:30までの
開放はお休みします。午後は通常通りです。

１　月　の　あ　そ　び

月 火 水 木 金
２日 ３日 ４日 ５日　 ６日　
休　　　所 休　　　所 ２～４歳 １　　歳 ０　　歳

９日　成人の日 10日 11日 12日 13日
休　　所 ２～４歳 １　　歳 ０　　歳 ２～４歳

16日 17日 18日 19日（ママとも広場） 20日（ミニ講話）
１　　歳 ０　　歳 １　　歳 ０　　歳 ２～４歳

23日 24日（節分の会） 25日（絵本大好き） 26日（節分の会） 27日（節分の会）
１　　歳 ２～４歳 ０　　歳 １　　歳 ０　　歳

30日 31日
２～４歳 ０　　歳
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広尾町のＣＳ
（コミュニティ・スクール）の
取組について紹介します
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元日
役場、図書館、公衆浴場年末年始休業（～１月３日）
国保病院年末年始休業（～１月４日）
（※緊急の場合は、休み中も受付）

振替休日

はたちのつどい（ 13：30）

広尾町消防団出初式
新年交礼会（ 11:00）

内科夜間診療（ 17:30※担当：藤田医師）

茶道講座（ 11:00）

成人の日
書道講座（ 11:00）

乳幼児健診（◇広尾ファミリークリニック14:00）

始業式（広尾中）
こどもスケート教室（広尾小スケートリンク10:00）（～13日）
運転免許証更新時講習（ 違反10:00/ 優良13:00/ 一般13:45）

子ども料理教室（ 10:00）
年金相談（商工会館※要予約10:30）
内科夜間診療（ 17:30※担当：荒井医師）

子ども料理教室（ 10:00）

始業式（豊似小）
健康相談・すくすく相談（ 13:30）

始業式（広尾小、広尾高）
乳幼児健診（◇広尾ファミリークリニック14:00）
放課後読書等ふれあい広場・サテライト応援団本部 ( 14:30)
生活・仕事相談会（ 15:00※要予約）

ママとも広場（ ０歳対象10:30）
ハッピーマタニティ（ 13：00）
放課後読書等ふれあい広場・サテライト応援団本部 ( 14:30)
内科夜間診療（ 17:30※担当：藤田医師）

ミニ講話（ ２～４歳対象11:00）

がん検診・特定健診（ ６:30）
総合型地域スポーツ事業「ダンス（HIP-HOP）」（ 10:00）

がん検診・特定健診（ ６:30）
健康相談・すくすく相談（ 13:30）

節分の会（ ２～４歳対象10:30）
放課後読書等ふれあい広場・サテライト応援団本部 ( 14:30)

絵本大好き（ 10:30）

節分の会（ １歳対象10:30）
献血（ 10:00、警察署前11:10、役場前14:00）
放課後読書等ふれあい広場・サテライト応援団本部 ( 14:30)
内科夜間診療（ 17:30※担当：山口医師）

節分の会（ ０歳対象10:30）

土曜おはなし会（ 10:30）
のびのびサロン（ 13:30）

大人の文化講座「和太鼓講座」（勤労者体育センター10:00）

健康相談・すくすく相談（ 13:30）

放課後読書等ふれあい広場・サテライト応援団本部 ( 14:30)

：コミュニティセンター　 ：健康管理センター　 ：子育て支援センター　 ：青少年会館
：老人福祉センター　 ：広尾町国民健康保険病院　 ：町立図書館　 ：児童福祉会館
：生活支援ハウスなごみ　 ：農村環境改善センター
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1月の予定
◇町の乳幼児健診を行うため、10日（火）14:00～15:40、17日（火）14：00～15：30は広尾ファミリークリニックの一般診療を休診します。
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表紙の写真
まんぷくまつりが12月11日に開催され、
約3,000人が来場しました。今年は毛が
にの確保ができず毛がにまつりの開催
は叶いませんでしたが、会場内では多
くの出店が立ち並び、まつりは大盛況
に終わりました。

休日当番病院　国保病院
人の動き　（　）内は前月比
 人　口　6,229人（−22人）
 男　性　3,009人（−10人）
 女　性　3,220人（−12人）
 世帯数　3,230世帯（−13世帯）
内訳
 自然増減　−７
　（出生１人・死亡８人）
 社会増減　−15
　（転入等７人・転出等22人）
 ※外国人住民を含みます
 　（11月30日現在）
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