
 

 

 

 

《ファミサポ利用報告！》 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

とても有意義な時間になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈連絡先〉 子育て支援センター ２－２５５３ 児童係 ２－０１７２ 

 今年はインフルにコロナ、胃腸炎や風邪症状の発熱など年が明けてから、色々な病気が流行っ

ていましたが、みなさんはどうでしたか？３月は転勤、進学などの引っ越し準備、入園入学、進

学準備などで体が疲れることが多いと思います。お体に気を付けてお過ごしくださいね。 

 今回は２月末にファミサポ活動報告会が行われました。その様子や活動内容を少しお知らせし

たいと思います。 

12月にファミサポの活動がありました。初めての兄妹利用で、両親ともに都合がつかずお願い

したいとの事でした。日曜日の８時半から 14 時半と長時間でしたがお子さん２人という事で、

サポート２人体制で対応。休みの為、支援センターも開いていないので依頼会員宅での対応とな

りました。当日を迎えるまでにセンター職員とお母さんのやり取りを進め、対応サポーターさん

とのマッチングで少しでもお互いが安心できるように、心配事や聞きたい事を話し合いました。 

当日はお子さん 1人にサポーター１人という形で対応しましたが、自宅という事で子どもも不

安がらず過ごせた様です。またサポーターも２人対応だった為、お互い相談しながら活動でき、

心強かったと話していました。きっと依頼会員さん、サポーターさん、一緒に過ごすお子さんも

不安と緊張はあったと思います。「楽しく過ごせました」という声も聞かれ、無事に終えること

が出来て良かったです。 

実際活動することで見えてくるのは、活動でき

るサポートさんが同じ人で受けていること。会員

の声からも「現状サポート会員が少なく、お願い

したい時に活動できる人が少ないのが課題だ」と

いう話になりました。 

どの時間帯でも活動できる人が望ましいけれ

ど、良く聞かれる時間帯としては 15:30～17:30。

「ちょうど両親ともに仕事中で、小学校低学年の

為、まだ 1人で習い事に行かせるのは心配で…」

「いつもは祖父母にお願いしているんだけど、都

合が悪い時だけお願いしたい」などの声が聞かれ

ます。「仕事をしているサポーターが多いので難

しいかもしれませんが、聞いてみますね・・・す

みません、その日は動ける人が誰も居ませんでし

た」という返答になっているのが現在です。 

そこで自分の都合に合わせて、活動できるサポ

ート会員さんを募集しています。不安はあると思

いますが、興味のある方はお電話ください！ 

お待ちしております！ 

今の所の依頼内容としては 

・子どもの習い事の送迎 

・学校や園行事の時に看て欲しい 

・休日の仕事時間に看て欲しい 

という事例が多いです。 

おおむね６か月から依頼を受けていま

す。支援センターが開所している時は、

センターで預かりが可能です。 


